GUIA DE USUARIO DE APOTHEKE MR

Ante todo gracias por utilizar nuestro sistema. La siguiente guia pretende dar orientacion
sobre el uso del sistema sin llegar a ser un extenso manual.

Apotheke MR es un software agil e intuitivo. Posee las herramientas necesarias como
para realizar un seguimiento farmacol6gico de nuestros pacientes de una manera
completa y segura. También cuenta con un punto muy fuerte para el profesional
farmacéutico, que es una alerta automatica de interacciones medicamentosas.

3 funciones en
un mismo programa:

Apotheke MR

Como funciona Apotheke MR :

Una vez instalado en la PC, Notbook o Netbook, el instalador de Apothke MR creara un
icono en el escritorio de la maquina, como el mostrado en la imagen de abajo. Este sera
usado para abrir el programa.

Sysisidisclies (R

Haciendo doble clic sobre él, abre la siguiente ventana:

{3} Apotheke MR = =R

Imiciando interface, aguarde un instante

oy, Apotheke MR

edicamentos Rothiin




La misma permanece de ésta manera, mostrando el texto “Iniciando interface, aguarde un
instante”, por unos segundos. Este pequefio lapso de tiempo es utilizado por el sistema
mientras se prepara internamente.

Nota:

Este proceso de espera se realiza solamente al comenzar a trabajar con Apotheke MR
(al inicio, cuando abrimos el programa), luego, estara de manera minimizada en el angulo
derecho de la barra de tareas de la maquina listo para ser usado en el momento que lo
deseemos.

Luego del proceso descripto anteriormente dicha ventana es reemplazada por la
siguiente:

(7} Apotheke MR = ca |

Contrasefia de acceso

ﬂ“' Apotheke MR

Esta nos pide el ingreso de una contrasefa (cargada previamente por el usuario). Luego
de ingresarla podremos acceder a las funciones del programa y a la base de datos de
nuestros pacientes. A partir de éste momento el sistema queda listo para su uso, con la
imagen que muestra la siguiente ventana:

() Apotheke MR == ==
0 i 0

Pacientes Productos Interacciones

i | f T Je=t]]
| Farmacovigilancia = || Moticias COFA || MNotas H Agenda H #* ” ?

7, Apotheke MR

U
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A continuacion veremos la funcién de cada botdn de ésta ventana:

D@

Pacientes

Comenzamos con el botén “Pacientes”.



Haciendo un clic sobre el botén “Pacientes”, se abre una ventana que nos permite buscar
un paciente determinado (en el caso de tenerlo cargado), o agregar uno nuevo en el caso
de que no se encuentre en la lista.

@ Pacientes @l
Apellido | MNombre | Edad

DIACONO CARLOS 50

oz s
DIAZ BEMIJAMIN 47

DIAZ MARIQ 45

GONZALEZ CLAUDIA 42

PEREZ ALEJAMDRO 52

En la parte inferior izquierda de ésta ventana tenemos el campo vacio del buscador y a su
derecha, el boton “Agregar paciente” que nos permite agregar un nuevo. Son usados de la
siguiente manera.

BlUsqueda de pacientes:

En el caso de buscar un paciente, al ir escribiendo el apellido del mismo en el campo
vacio del buscador, el programa nos va marcando el renglén que contiene el apellido
coincidente de color azul.

Ingreso de nuevo paciente:

Si deseamos ingresar un nuevo paciente, hacemos un clic en “Agregar paciente”. Esta
accion nos abre la siguiente ventana:



() Agregar paciente ==
Datos requeridos B] m
Apelido ‘
Mombre ‘
Fecha Nacimiento A A 0 (aiio 4 dig)
Datos opcionales
Documento |DNI A 0 Sexo -
Teléfonos
Email
Obra social
Nimero 05
Ocupacion
Direccion
Médico de cabecera
Teléfano
Email
Cuidador
Teléfono
Email
I Aceptar ] I Cancelar l

Los datos minimos indispensables para el ingreso de un paciente son los de titulo de
identificacion “Datos requeridos” (Apellido, Nombre y Fecha de Nacimiento). Los datos
restantes, como lo da a entender su identificaciéon “Datos opcionales”, se los puede
agregar en otro momento.

Abrir la ficha de un paciente:

Una vez localizado el paciente de nuestro interés en el indice de pacientes:

@ Pacientes @
Apelido | Mombre | Edad

DIACOMO CARLOS 50
= N R
DIAZ BEMJAMIN 47

DIAZ MARIO 45

GOMZALEZ CLALUDIA 42

PEREZ ALEJAMDRO 52

Apelido [DIAZ |

Hacemos doble clic sobre su nombre y de ésta manera pasaremos a visualizar su ficha.
Ejemplo, figura siguiente:



(&} Historia clinica farmaceutica ==

[*|[# ] | DIAZ, MARIO ( 45 ) [v Comentarios / Dbservaciones
Teléfonos
Email

Obra social

Namera 05 -

[=] Tetapia farmacoldgica R EaE Controles periddicos = =

Fecha prescripcién | Monodroga | Nomiore comercial | crérico | |Fecha |Presion | Glucemia  [Peso | e

T Antecedentes de enfermedades Ea s

Manodroga / Nombre comercial |severa Fecha inicio Diagnéstica / | crénico

| & Imprimir ‘ Hay vacunas sin registrar. Vea c io de 5 | & Calendario de vacunacion H iyttt

Dicha ficha pasa a llamarse “Historia clinica farmacéutica” y esta dividida en seis partes.
Empezando desde la parte superior izquierda: “Datos filiatorios”, “Comentarios /
Observaciones”, “Terapia farmacolégica”, “Controles periédicos”, “Alergias

medicamentosas” y “Antecedentes de enfermedades”.

Como se completan cada una de ellas:

1)

2)

3)

Datos filiatorios _: saltearemos éste punto por obviedad de funcion y carga.

Comentarios / Observaciones : Toda informacion que sea de nuestro importante o
de nuestro interés, y/o comentarios referidos al paciente, seran cargados en
formato de texto en el campo vacio que tiene esta division. Simplemente marcando
con el cursor, donde escribiremos. Esta “hoja o0 procesador de texto” no tiene fin
hacia abajo, esto quiere decir que no hay limites en la cantidad de datos que
podamos cargar en ella.

Terapia farmacoldgica: _Aqui se ird almacenando el historial de medicamentos
recetados al paciente. Teniendo como datos importantes: “Fecha de prescripcién”,
“Monodroga” y/o “Nombre comercial” y el estado de la terapia con éste
medicamento (si es cronico o no). Para cargar un medicamento aqui, debemos
hacer un clic en el boton con el signo (+), que se encuentra en la parte superior
derecha de ésta division.

Imagen de muestra:

E] Terapia farmacologica [|”f'3' ][ + ][ - ]

Fecha prescripcdn | Monodroga |N|:|ml:|re comercial |Cr|funi|:|:|




Esta accién nos abre una ventana con un completo listado de medicamentos, de
donde extraeremos el nombre del que nos interesa (por monodroga 0 hombre
comercial). Para la localizacion del mismo usaremos el buscador que se encuentra
en esta misma ventana inmediatamente debajo del listado de medicamentos.
Solamente empezamos a escribir el nombre y el programa nos ird marcando de
color azul el renglén donde se encuentra el nombre del medicamento coincidente.

Imagen de la ventana con el listado de medicamentos: medicamento de ejemplo,
ABACAVIR .

@ Registro de terapia farmacolégica [
Monodroga / Mombre comercial Laboratorio -
2HORAS ® ELEA,

&MOP ULTRA & WVALEANT.
e PaTLOS.
AACID0 /& ACIDO EMOLIENTE ® DOMINGLEZ.
AACIDOYITAL ® DOMINGLEZ.
AMITEL & MEDIPHARMA.
ALCD® GOBBI NOVAG
A4 CD. GOBBl ® GOBBI NOVAG
A4S 100 @ SANOFI AVEMTIS.
ABACAVIR ELES @ ELEA,

ABAGLIN @ TEWA TUTELR.
ABANTA & COLUMBIS
ABATACEPT

ABCIXIMAR

ABIOTYL & BIOCROM.
ABLOOM ¢ ABLOOM & @ DUNCAN.
ABRAK & PHARMALAE.
ABSTENSYL ® SINTESINA,
ABA

tonodroga / Mombre comercial [ doble click en la lista para seleccionar |

Fecha de prescripcion |22-02-2010 ¥ Cranico

ABACAVIR

l Aceptar l l Cancelar l

Con hacer doble clic sobre el medicamento elegido, éste es seleccionado de la
lista para ser agregado a la ficha “Terapia farmacolégica”. Quedando como
muestra la imagen siguiente.

E] Terapia farmacoldgica C]
Fecha prescripcidn |Monodroga Mombre comerdial |Cr6nico
20/05/2010 ABACAVIR Si

Nota:

Tanto en “Terapia farmacologica”, “Controles periddicos”, “Alergias
medicamentosas” y “Antecedentes de enfermedades” se utilizan el botén con el

signo (+) para agregar datos y el de signo (—) para eliminarlos.



Cada una de éstas fichas, “Terapia”, “Controles”, “Alergias” y “Antecedentes”,

poseen un juego de estos botones con los signos (+ /—) para el fin antes

mencionado. También desde cada una de las fichas nombradas, se podra acceder
a la ultima ventana utilizada (la de carga), simplemente haciendo doble clic sobre
cada uno de los datos que ya tengamos cargados.

Cada ventana a utilizar para la carga de informacion, tiene datos precargados para
realizar una seleccion mas agil. Abajo imagen de ejemplo.

(3) Registro de terapia farmacologica [ | @ Registro de alergias =
Monodiega / Membre comercial Laboratoria » | Monadioga / Nombrs somersial Labaratorio 2
3TC COMPLEX ® GLAXDSMITHKLINE 3TC DOMPLEX ® GLARDSMI THKLINE
3TCce GLAXDSMITHKLINE atce GLAXDSMI THKLINE
ITCAZTELEA® ELEA ITCHZTELEA® ELEA.

4%48 154, 4x4® 154,

5ASA 400 ® DOMINGUEZ 5ASA400E DOMINGUEZ
5454500 @ DOMINGUEZ 5454500 @ DOMINGUEZ
5434 800@ DOMINGUEZ GASAS00@ DOMINGLEZ.
SFLUDROURACILO @ SANDOZ 5FLUDROURACILO @ SANDOZ.

E-LOFIN QUIMICA ARISTON ECOPIN @ QUIMICA ARISTON
BHORAS & ELEA. BHORAS & ELEA

BMOP ULTRA & VALEANT 8MOP ULTRA ® VALEANT.

ae PAYLOS. are PAYLOS

AACIDO / A ACIDO EMOLIENTE @ DOMINGUEZ AACIDO /A ACIDD EMOLIENTE @ DOMINGLEZ
AACIDO VITAL ® DOMINGUEZ AACIDD VITAL ® DOMINGUEZ.

AVITEL & MEDIPHARMA. AVITEL & MEDIPHARMS,
acDe GOBBI NOVAG. aCD® GOBBI NOVAG
ACD.GOBEI @ GOBBI NOVAG ALD. GOBEI ® GOBBI NOVAG.

4651008 SANDFI AVENTIS pas 1008 SANOFI AVENTIS

ABACAVIA ABACAVIR

= | ssacevirELese ELEA.
| asacin e TEYA TUTEUR, -
Monodioga # Nombre comercial [ doble click en la lista para seleccionar [
Fechadeprescripsion | [ Crénico Alergia [ doble click en la lista para seleccionar | I~ Severo
e Eeen e . —

4) Controles periédicos : Los controles como “presién”, “glucemia”, peso e “IMC”, se

podran llevar de una manera simple y eficaz dentro de ficha que muestra la
siguiente imagen.

(=[]

Fecha

[+ -]

| mc

Controles penodicos

| Presian Glucemia Peso

Como agregar estos datos

Como ya dijimos anteriormente, presionando el boton con el signo (+) de la
ventana de “Controles periodicos”, nos abre la siguiente ventana.




@ Registro de control

Sigtdlica  Diastdlica

Prezidn || !
Glucemia
Pezo

{ u=sar . -punto- para decimales }

‘ Aceptar ‘ ‘ Cancelar ‘

En ella colocaremos dentro de los campos vacios los datos referentes a cada uno
de ellos. Al terminar presionamos “Aceptar” y los datos cargados se grabaran en la
ventana principal del seguimiento de éstos controles. Ejemplo siguiente imagen.

Nota:

E] 1.84m Controles penadicos E]
Fecha | Presidn | Glucemiz | Peso | MC
20/09/2010 | 140 f90 123 35 28.06
20/08/2010 190/ 110 123 g5 28.06

Aqui veremos que los datos de la presion arterial y el indice de masa corporal
exceden los parametros normales y el sistema los marc6 de color rojo. En ésta
ocasion el sistema nos alertara con una nota en el centro de nuestra pantalla de la

siguiente manera.

&S

Atencian

Los valores de la PRESION ATERIAL estan por encima de
los recomendados

Los valores de INDICE DE MASA CORPORAL estan por
encima de los recomendados

Recordar al paciente que consulte con su médico




5) Alergias medicamentosas

Esta ficha es para tener datos tan importantes como las alergias a distintas clases
de drogas. Podemos almacenar la droga por monodroga o por su nombre
comercial y también prodremos marca el nivel de la alergia, (severo o no).

La siguiente imagen muestra el membrete de la ficha en cuestién.

Alergiaz medicamentozas C]

Monodroga f Mombre comercial |5E~.rera

Como cargar las drogas

Utilizando el botén con el signo (+), de la misma manera que en las cargas antes
mencionadas, nos abre en pantalla, la siguiente ventana para permitirnos seleccionar la
droga a cargar.

@ Registro de alergias ==

Monodroga / Mombre comercial
3 TC COMPLEX &

3TC® GLAXOSMITHKLIME.
ITCAZT ELEA ® ELEA.

4% 4@ 154,

5454 400 ® DOMINGUEZ.

5-454 500 @ DOMINGUEZ.

5454 800 ® DOMINGUEZ.
S-FLUDROURACILO SANDOZ.

E-COPIN @ QUIMICA ARISTON.
SHORAS & ELEA

8-MOP ULTRA ® WALEANT.

are F&YLOS
ALCIDO /A ACIDO EMOLIENTE ® DOMINGUEZ.
AACIDOYITAL @ DOMINGUEZ.
AMITEL & MEDIPHARMA.
ACD® GOBBI NOVAG.
ACD. GOBEl ® GOBEI NOVAG.

AAS 100 SANOF! AVENTIS.
ABACAVIR

ABACAYIR ELEA @ ELEA.

ALBAGLIN & TEVA TUTEUR. -
[

Alergia [ doble click en la lista para seleccionar | I Severo

l Aceptar ] [ Cancelar l

Al pié de esta ventana, en el campo vacio colocamos el nombre de la droga (por
monodroga o nombre comercial), que vamos a cargar. A medida que realizamos esto, el
programa ird mostrando opciones de nombres. Al ser el correcto, hacemos doble clic
sobre su nombre en la lista y automaticamente queda seleccionado debajo.

Ejemplo de la busqueda: ejemplo ABACAVIR




@ Registro de alergias @

Manodraga / Mambre comercial Labaratario -

E-COPIN & QUIMICA ARISTON.

SHORAS & ELEA.

8-H0OP ULTRA @ WALEANT.

ar e PAYLOS

AACIDO /& ACIDO EMOLIENTE DOMINGLEZ.

A-ACIDOVITAL @ DOMINGLEZ.

AMITEL ® MEDIPHARMA.

ALCD® GOBEI NOWAG.

ALCD. GOBBI & GOBBI NOVAG
SANOFI AVEMTIS.
|
ELEA.

ABAGLIN ® TEYA TUTEUR

ABANTA ® COLUMBIA.

ABATACEPT

ABCIXIMAB

ABIOTYL ® BIOCROM

ABLOOM / 2BLOOM 5 & DUNCAM.

ABRAX ® PHARMALAR

ABSTENSYL® SIMTESIMA.

ACLAM @ LAMPHARM. =

ABA

Alergia [ daoble click en la lista para seleccionar |

ABACAVIR

l Aceptar l [ Cancelar l

Una vez encontrada la droga, haciendo doble clic sobre el nombre de la misma, y luego
en “Aceptar”, ésta pasa a formar parte de la lista de medicamentos a los que el paciente

es alérgico.

Imagen siquiente de ejiemplo:

Alergiaz medicamentozas C]

Monodroga f Mombre comercial |5evera
[aBaCAVIR 5i

En éste caso de ejemplo, al momento de la carga hemos marcado la alergia como
“severa”, entonces el sistema nos identifica el punto de atencién en color rojo y nos
advertira de ésta situacion con el siguiente mensaje.

Atencidn 23]

Atencion

-

El paciente es alérgico a uno de los farmacos dispensados




6) Antecedentes de enfermedades

Parte de la informacion importante a tener sobre los pacientes, son los
antecedentes de enfermedades. La siguiente ficha nos permite almacenar datos
como: “fecha de inicio de la enfermedad” (mes y afio), si es “crénico” o “no” y
nombre de la enfermedad. La informacién sera visible en la siguiente ventana.

Antecedentes de enfermedades C]

Fecha inicio |Diagnn:’nstin:n:| | Enfermedad |Crn:'|nin:n:|

Como cargar Antecedentes de enfermedades:

Nos dirigimos al botdn con el signo (+), como en las cargas anteriores. Haciendo
un clic sobre él, nos abre la siguiente ventana.

@ Registro de enfermedades 23]

Fecha inicio [ mes v afio | |Septieml:ure j |2EI'|EI

Enfermedad |.f-‘-.EEIDENTE CEREEROWASCULAR

‘ Aceptar ‘ ‘ Cancelar ‘

En ésta ventana tendremos la posibilidad de cargar: la fecha de inicio de la o las
enfermedades (mes y afio), nombre/s de la/s misma/s (para facilitar la carga de la
enfermedad contaremos con una lista precargada con los diagndsticos mas
comunes), si el nombre no se encuentra en la lista, lo podremos escribir.

Con éstos campos completos hacemos un clic en “Aceptar” y los datos pasan al
listado de “Antecedentes de enfermedades”. Ver imagen siguiente.

Antecedentes de enfermedades C]

Fecha inicio |Diagnn:'nstin:n:| | Enfermedad |Crn:'|nin:n:|

Septiembre 2010 ACCIDENTE CEREBROVASCLILAR 5i




A medida que vayamos cargando los datos en las fichas de seguimiento de un paciente,

el contenido total lo iremos viendo graficamente en la pantalla principal de “Historia Clinica
Farmacéutica”. Quedando como muestra la siguiente imagen.

(5} Historiz clinica farmacéutica ==
[*][# | =] PEREZ, ALEJANDRO ( 52) =] Comentarios / Observaciones
Telétarios 0322 9847732 -
Emai aleperez@pepe. cpm ar
Obra social Medie
Himeio 08 -
[=] Terapia farmacolégica [mio | + || - | [*|H [184m Controles periddicos | + || - |
Fecha presaipdén |Monodroga | Mombre comercial | Crénica Fecha |Presion  |Glucemia  |Peso |mc
20/08/2010 ABACAVIR S 20/03/2010 14090 123 a5 28.06
20/09/2010 190/ 110 123 a5 28.06
Alergias medicamentosas + =] Antecedentes de enfermedades: EREE
| Monodroga / Nombre comercial |severa | |Fecha inido Disgndstico / Enfermedad | crénico
SINTROM @ Si | |s=ptiembre 2010 ACCIDENTE CEREBROVASCULAR Si

‘ & Imprimir ‘

‘ & Calendario de vacunacion H P em— ‘

Hasta el momento, veniamos hablando sobre el primer boton del panel principal de
ApothekeMR, Botoén “Pacientes”.

{5} Apotheke MR = = |

08 9 @

Pacientes Productos

Interacciones

Hb

| Farmacovigilancia =

Moticias COFA || MNotas H Agenda

7, Apotheke MR

Medicamantos Rothlin / M

A continuacion hablaremos del botén “Productos”,

i

Productos

segundo del panel principal.

Haciendo un solo clic sobre él accederemos a la siguiente ventana.




@ Praductos registrados / Monodrogas
Nombres registrados | Monodmogas

Nombre

3TC COMPLEX
3TCAAZT ELEA

4% 4

5454 400

5-A5A 500

5454 600
5-FLUOROURACILO
6-COPIN

SHORAS

BMOP ULTRA

gy

AACIDD /A ACIDO EMOLIENTE
AACIDO VITAL
AHITEL

ALD

AL.D. GOBBI
A45100

ABACAYVIR ELEA
ABAGLIN

ABANTA

ABIOTYL

ABLOOM / ABLOOM 5
ABRAX
ABSTENSYL

AC LAN

Y

@@ 3 TC { GLAXOSMITHKLINE. )

Productos activos
LAMIVUDIMNA

Composicion
Comprimidos: cada comprimido: Lamivudina 150. 00 mg. Solucidn oral: cada ml

contiene: Lamiduvina 10. 00 mg.

Presentacion
Comprimidos: 60 comprimidos recubiertos. Solucidn: 240 ml de solucidn oral.

Accion terapéutica
Antiviral contra HIV.

Fuente de la informacion »» Libro M edicamentos Rothlin 2010

| | Wer informacion de los productos activos “ Wer interacciones de los productos activos || W |

Aqui buscamos de la misma manera que detallamos en los puntos anteriores. Al empezar
a escribir el nombre del medicamento (monodrogas o nombres registrados), en el campo
vacio al pié de ésta ventana, el sistema nos va a ir proponiendo los nombres que
coincidan con el de nuestra busqueda.

Imagen de ejemplo, medicamento SINTROM.

1@‘!’!56\1({05 registrados / Monodrogas

Mombres registrades | Monodrogas

MNombre
SINEMET CR 200/50
SINFUNG
SINGLALC
SINGLLAIR
SINLIP 5-10-20
SINOP
SINRONCAR
SINTEBRON
SINTEGRAN
SINTEMICING
SINTEPUL
SINTEROL

SIPAR

SIPCAR / SIPCAR A
SIRDALUD
SIROTAMICIN BG
SIROTAMICIN H.C
SIRUC

SITROK
SITZMARKS
SKINCEUTICALS
SKINDERM A
SKLEREMD
SHELLA

@ SINTROM ( NOVARTIS. )

Productos activos
ACENOCUMAROL

Composicion
Sintrom 1 mg: cada comprimido contiene: Acenocoumarol 1 mg. Sintrom 4 mg: cada
comprimido contiene: Acenocoumarol 4 mg.

Presentacion
Sintrom 1 mg: envase conteniendo 30 comprimidos. Sintrom 4 mg: envase
conteniendo 20 comprimidos.

Accion terapéutica
Anticoagulante oral

X Fuente de la informacicin »» Libro Medicamentos Rathlin 2010

SINTR

| | Wer infarmacion de los productos activas H Wer interacciones de los productos activas “ W ‘




Una vez localizado el medicamento, podremos ver la “Ver informacion de los productos
activos” haciendo un clic en el botdn que se encuentra en la parte inferior central de ésta
ventana. Visualizaremos los detalles de la siguiente manera.

@ Informacion de los productos activos @
ACENOCUMAROL -

Contraindicaciones

Endocarditis bacteriana.

Discrasias sanguineas u otra enfermedad de la sangre gque aumente el riesgo de sangrado.
Deficiencia de vitamina C.

Diseccion de aorta.

Hemorragia o aneurisma cerebral.

Hipersensibilidad al acenocumarol o a los cumarinicos.

Condiciones gue incrementan la actividad fibrinolitica como cirugia de préstata, uterina o pulman.
Hipertensidn severa no controlada.

Cirugia mayor (no se incluye cirugia de cadera o bypass aortocoronario).

Cirugia oftalmoldgica o neurocirugia.

Mo administrar intramuscular.

Blogueo anestésico regional mayor.

Pericarditis o derrame pericardico.

Embarazo.

Paciente no adherente al tratamiento o con inadecuado monitoreo de laboratorio.
Poliartritis.

Eclampsia, preeclampsia o aborto retenido.

Ulcera o sangrado manifiesto gastrointestinal, del tracto respiratorio o genitourinario.

m

Precauciones

Pacientes afiosos.

Alergia o anafilaxia severa.

Evitar discontinuar en forma abrupta el tratamiento.

Procedimientos diagndsticos o terapéuticos, incluyendo procedimientos dentales.

Condiciones gue afecten el metabolismo de la vitamina K. -

Si desearamos ver que otras drogas interaccionan con éste principio activo, hacemos un
clic en el botdn “Ver interacciones de los productos activos”, que se encuentra en la parte
inferior derecha de la ventana “Productos registrados / Monodrogas”. Esta accion nos
abre una ventana como la siguiente.

@ FRinteracciones ==
AcENOCUMARGL B

ACEMETACINA
ACETILSALICILATO DE LISINA
ACIDO ACETILSALICILICO
ACIDO AMINOSALICILICO
ACIDO MEFEMAMICO

ACIDO NALIDIXICO
ACTIVADOR TISULAR DEL PLASMINOGENO (TPA)
AJO SUPLEMENTOS
ALIMENTOS

ALLOPURINGOL

ALPROSTADIL

AMICDAROMA

ACENOCUMARDL interactuande con ABCIXIMAB

El uso de un anticoagulante oral en forma simultanea con abciximab
aumenta el riesgo de sangrado por efectos aditivos sobre la hemostasia.
Evitar esta asociacion, utilizandola solamente cuando los beneficios de la
misma superen el riesgo aumentado de sangrado. De utilizarlos en forma
conjunta monitorear signos y sintomas de sangrado.




En la parte superior izquierda se encuentra el principio activo de nuestro interés, en éste
caso ACENOCUMAROL. A su lado encontraremos una lista de drogas que interactian
con él, (si las tuviera). Si posamos el cursor del Mouse sobre algin nombre de ésta lista y
hacemos un clic sobre él, debajo del listado veremos el detalle de los efectos de la
interaccién entre ambas. En el caso de ejemplo, ACENOCUMAROL con ABCIXIMAB.

Botdén “Interacciones ”:

Pasamos a explicar la funcion del botén “Interacciones” del panel principal de

ApothekeMR
{2} Apotheke MR BERE
PrﬂUr.i gﬂs Integi]unes

|
‘ Paclen tes
|

)

Interacciones

Farmacovigilanda -

| Noticias COFA |

|Notas ||.0.genda ||§!| ?|

~—7, Apotheke MR
.-.'I_... LI_‘_ : i -

Haciendo un clic sobre él, se abre una ventana como la mostrada a continuacion.

@ Interacciones

Monodroga / Mombre comercial

Labaratorio

aTC®

+ [Doble click en la lista para seleccidn de Monodrogas o Mombres comerciales

Monodroga [ Mombre comerdial

GLAXOSMITHELINE.
ATC/AZT ELEA ® ELEA.
4@ 154,
B-454 400 ® DOMINGUEZ.
B-A54 500 & DOMINGUEZ.
B-A54 800 & DOMINGLUEZ.
B-FLUDROURACILO & SAMDOZ.
E-COPIMN & QLIMICA ARISTON.
BHORAS & ELEA
8-MOP ULTRA & WALEAMT.
A ACIDO /& ACIDO EMOLIENTE & DOMINGUEZ.
AACIDOVITAL & DOMINGLUEZ.
AMITEL # MEDIPHAR KA.
ALCDE GOBBI NOWALG.
A.CD. GOBB| # GOBBI NOWAG.
AAS 100 & SAMOFI AVEMTIS.
ABACAVIR
ABACAVIR ELEA ® ELEA.
ABAGLIM & TEVA TUTEUR.
ABANTA & COLUMBLA.
ABATACEPT
ABCIXIMAR
ABIOTYL & BIOCROM.
ABLOOKM / ABLOOKM & & DUMCAMN.

Fuente de la infarmacidn »» Libro Medicamentos Rathlin 2010

De la misma manera explicada en los puntos anteriores sobre la localizacién de una
droga, utilizamos ésta ventana.



& Tnteracciones =

Monadroga / Nambre comercial Laboratorio +  Dable click en la lista para seleceidn de Monodrogas o Mombres comerciales
SINEMET ® MERCE SHARP & DOHME Monodroga f Nombre comercial

SINFLNG ® DENVER FARMA.

SINGLALIC & BALUSCH & LOME ARG

SINGLILAIR & MERCK SHARP & DOHME

SINLIP 5-10-20 ® GADOR:

SINOP & CRAVERI

SINROMCAR ® MILLET-FRANKLIN.

SINTEBRON & SINTESINA,

SINTEGRAN & SINTESINA,

SINTEMICINA & SINTESINA,

SINTEPUL & SINTESINA,

SINTEROL & KLOMAL. Resultado de interacciones
SINTROM ®

SINUTAE & ELEA.

SIPAR ® DUNCAN.

SIPCAR /SIPCAR AS ® BERMABO.

SIRDALUD @ NOVARTIS CONSUMER HEAL

SIROLIMUS

SIROTAMICIN BG MAIGAL.

SIROTAMICIN H.C & MAIGAL.

SIRLUC & DEMVER FARMA.

SITAGLIPTINA

SITROX BIOTENEK.

SITZMARKS & DOMINGUEZ.

SKINCEUTICALS © DISPOLAB

SKINDERM A & MAIGAL.

[SINTR | Fuente de la rformaicn »» Libio bedicamentos Rothin 2010

Una vez localizada la droga de nuestro interés, hacemos doble clic sobre su nombre y
automaticamente pasa a figurar del lado derecho de ésta ventana. Esto significa que pasa
a formar parte de la lista de drogas que queremos examinar si tienen interacciones y entre
cuales. Ver ejemplo imagen siguiente.

G} Interacciones =
Monodraga / Mombre comercial Labaratorio = Doble click en la lista para seleccitn de Monodrogas o Nombres comerciales
SINEMET ® MERCK SHARP & DOHME. Manodroga / Nombre comerdial
SINFUNG ® DEMVYER FARMA.

SINGLALC @ BAUSCH & LOME ARG o ERIEENE(REEEL IR
SINGULAIR @ MERCK SHARP & DOHME.

SINLIP 5-10-20 ® GADOR.

SINOP & CRAVERI.

SINRONCAR ® MILLET-FRANKLIN.

SINTEBRON & SINTESINA,

SINTEGRAN & SINTESINA,

SINTEMICINA @ SINTESINA,

SINTEPUL ® SINTESINA,

SINTEROL @ ELONAL. Resultado de interacciones
SINTROM & .

SINUTAE ® ELEA No se han encontrado interacciones
SIPAR ® DUNCAN

SIPCAR /SIPCAR AS ® BERNABO

SIRDALUD @ NOVARTIS CONSUMER HEAL

SIROLIMUS

SIROTAMICIN BG & MAIGAL

SIROTAMICIN HC ® MAIGAL

SIRLC & DEMYER FARMA.

SITAGLIPTINA

SITROX & BIOTENE.

SITZMARKS ® DOMINGUEZ.

SKINCEUTICALS ® DISPOLAB

SKINDERM A & MAIGAL

[ | Fuente de la informacian »> Libro Medicamentas Rathlin 2010

De la misma manera que la anterior, elegimos otra droga y hacemos el mismo proceso
para que se grabe también del lado derecho de ésta ventana. La lista que iremos
formando estara compuesta por las drogas de nuestro interés sobre interacciones. Si
entre alguna de ellas existe interaccion, el sistema nos ird mostrando el detalle debajo, en
“Resultados de interacciones”.

Una vez terminada esta averiguacion, presionamos el boton “Nueva seleccion” y
estaremos listos a comenzar con una nueva busgueda.



Si desde aqui mismo necesitamos ver detalles de una droga (contenido de prospecto),
como por ejemplo, SINTROM. Con hacer un clic sobre el nombre, marcaremos el rengléon
de color celeste, donde se encuentra el nombre de la droga de nuestro interés. Luego,
haciendo un clic sobre el botén “Info”, ubicado del lado superior derecho de la ventana en
la que nos encontramos. Ver siguiente imagen.

Dable chick en la lista para selecoidn de Maonodrogas o Nombres comerciales
Monodroga [ Mombre comercial
v SINTROM @& { ACENOCUMAROL )
v | SINDOL ® ( IBUPROFENO )

Este nos abre la siguiente ventana con la informacion requerida.

@‘.Pmductus registrados / Monodrogas @

MNombres registados | Monodmogas

I @@ SINTROM ( NOVARTIS. )

Mombeey

SIMEMET CR 200450 Productos activos

SIMFUMG ACENOCUMAROL

SINGLAUC

SINGULAIR Composicion

SINLIP 51020 Sintrom 1 mg: cada comprimido contiene: Acenocoumarol 1 mg. Sintrom 4 mg: cada
comprimido contiene: Acenocoumaral 4 mg.

SINOP

SINHHNRR Presentacion

SINTEBRON Sintrom 1 mg: envase conteniendo 30 comprimides. Sintrom 4 mg: envase

SINTEGRAN conteniendo 20 comprimidos.

SINTEMICIMA

SIMTEPUL Accion terapéutica

SINTEROL Anticoagulante oral.

SINTROM
SINUTAR
SIPAR
SIPCAR / SIPCAR 4.5
SIRDALUD
SIROTAMICIN BG
SIROTAMICIN H.C
SIRUC

SITROX

SITZMARKS
SKIMCEUTICALS
SKIMNDERM &
SKLEREMO

SNELLA,

Fuente de la infarmacian > Libro Medicamentos Rathlin 2070

i T |
‘BlNTROM | ‘ Ve informacidn de los productos activos || Werinteracciones de lo: productos activos ” W |

A continuacion haremos un recorrido por las funciones de los botones que se encuentran
debajo de los de: “Pacientes”, “Productos” e “Interacciones” del panel principal de

Apotheke MR . Son los siguientes:
)l

Moticias COFA ‘

Motas

Farmacovigilanda - Agenda




&) Apotheke MR E=n =

08 e | @

Pacientes Productos Interacciones

Hb

e

MNotas |

Farmacovigilancia » Agenda

Moticias COFA ‘

— a0, Apotheke MR
G o

IMedicamantos Rothiin / Mediste

Como muestra la siguiente imagen, se trata de: “Farmacovigilancia”, “Noticias COFA”,

?
“Notas”, “Agenda” y los simbolos: B y

Agenda

Farmacovigilanda - Motas

)l

Moticias COFA ‘

Botén Farmacovigilancia:

Para comenzar explicamos la funcion de “Farmacovigilancia”.

Farmacovigilanda -

Al hacer un clic sobre él nos despliega dos posibilidades. Ver ejemplo siguiente.

Farmacovigilanda~

Vigilancia de Eventos Adversos Supuestamente Atribuibles a Vacunas e inmunizaciones - ESAVI

Comunicacion de Eventos Adversos a medicamentos

La primera opcién nos lleva directamente a la pagina de ANMAT. Control de
farmacovigilancia . Vigilancia de Eventos Adversos Supuestamente Atribuibles a Vacunas

e Inmunizaciones — ESAVI.

La siguiente imagen de ejemplo muestra la pagina Web mostrada.




I;s:.af ANMAT @E’E‘E‘é"“""

Alimentos y Tecnologia Médica

Sistema Nacional De Farmacovigilancia
Vigilancia De Eventos Adversos Supuestamente Atribuibles A Vacunas E Inmunizaciones - ESAVI

_Pais : ARGENTINA

Provincia: [ ]
Localidad: [ |

TIPO DE ESAVI

Asociado a la vacuna
Asociado a la vacunacién
Asaciado a Otros

_DATOS DEL PACIENTE:

Apellido: [ |

Nombre: [ |

Edad: [ |

Sexo: FEMENING v

Talla: [ ]

Pc: [ |

Peso: [ | =

La segunda opcion, nos lleva a la pagina principal de ANMAT.

Botén Noticias COFA:

Haciendo un clic sobre éste botén, nos abre una ventana traida de la COFA.

Moticias COFA

La informacion esta compuesta por Noticias Farmacéuticas , Noticias de Salud ,
Campafias, Nuevos Lanzamientos y Cursos.

Ver siguiente imagen de ejemplo.

NOTICIAS FARMACEUTICAS CIAS DE SALUD —

22-09-2010 - La Agencia Europea del Medicamento suspende el uso de Avandia

| »

m

Fuente Diario El Mundo -Espafa
El Comité para Productos Médicos de Uso Humaneo de la Agencia Europea del Medicamento ha suspendido el uso del antidiabético
Avandia porgue "sus beneficios nunca v...

VER TODAS LAS NOTICIAS DE SALUD

NUEVO - 22-03-2010 - URGENTE PAMI - NOTA DE CREDITO NAF 1° SEPTIEMBRE

Ya se encuentran a v (S5t X hla1e

QUINCENA SEPTIEMI
Conlies consita poede ha CAMPANAS PAMI 2010

VACUNACION 2010: INGRESAR- B instructive 480.600 Vvacunados

PANALES 2010: INGRESAR - Adhesién Pafiales e
NUEVO - 20-09-2010 -
Comunicamaos a Uds. ¢ wilatorios,
Insulinas, Res. 337 v NUEVO LANZAMIENTO CURSO ON-LINE ‘olegio y de

sus farmacias.
"INTRODUCCION A LA POLITICA FARMACEUTICA” NUEVO *

Deben ubjcar a5 siguisntes

Afo 2010 Mes 8 Perfodo 1 - Inscripcién hasta el 16 de Septiembre de 2010 -
Afio 2010 Mes 8 Perioda 1

Afio 2010 Mes 8 Periodo 1

Afic 2010 Mas 8 Periods 1 CURSOS ON-LINE

Afig 2010 Mes 8 Periodo 1 -
“USO DE FARMACOS EN EL ADULTO MAYOR - Parte 27: INGRESAR

Pars cuslquier consults clat| ~j5Q DE FARMACOS EN EL ADULTO MAYOR™: INGRESAR

"USO DE FARMACOS DURANTE EL EMBARAZO Y LA LACTANCIA": INGRESAR

Cursos a cargo de =

RIIFMA o e coen




Boton Notas:

Motas
Al hacer un clic sobre éste botén se abre la siguiente ventana.

’@ Almanaque / Notas @‘
< septiembre 2010 » 23 septiembre. 2010 Eliminar nota
dom lun mar mig jue vie sab | Reynién con Dr. Sastre|

i 2 3 4
5 G 7 8 g 10 i1
12 13 14 15 16 17 18
Mata
13 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
23/09/2010

Guardar nota

Con esta herramienta podemos almacenar notas con fechas determinadas. Si alguna de
ellas es de mucha relevancia o compromiso, podemos hacer que el sistema, llegado el
momento, nos avise. Este aviso saldra en pantalla en forma de mensaje cuando iniciemos
el Apotheke MR .

Forma de uso: (guardar Nota)

Al abrir “Notas”, veremos en color naranja la fecha actual (la que tenga correctamente su
maquina en ese momento). Colocamos el cursor del Mouse sobre la fecha de nuestro
interés y hacemos un clic. A partir de éste momento queda marcado como fecha para el
aviso. Del lado derecho, en el gran campo vacio escribimos el texto que deseemos
recordar. Ejemplo: “Reunién con Dr. Sastre”.

Ver imagen siguiente de ejemplo:




’© Almanaque / Notas @‘

- septiembre 2010 > 23 septiembre. 2010 Eliminar nota
dom lun mar mié jue vie sab | Reunién con Dr. Sastre|
i 2 3 4
5 & 7 8 9 10 i1
12 13 14 15 16 17 18
Moka
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
23/09/2010

Guardar nota

Para finalizar y confirmar el aviso, hacemos un clic sobre el botén “Guardar nota

Guardar nota

El mensaje aparecera el dia programado al momento de iniciar Apotheke MR .

Como avanzar o retroceder la visualizacion del mes:

En la parte superior de la ventana “Almanaque / Notas”, contamos con unas flechas que
nos permite avanzar o retroceder de a mes. Aqui mismo contamos con la herramienta que
nos permite, si lo deseamaos, eliminar la nota.

ATRAS ADELANTE

4 septiembre 2010 P 23 zeptiembre, 2010 Eliminar nota

Boton Agenda:

) i Agenda o
Al hacer un clic sobre él , hos abre una ventana como muestra la siguiente
imagen.



@ Agenda de teléfonos y direcciones @
Apelido Maombre i
N et tpelids [MENDEZ
Mombre |FEDRO
B
Celular |I]344 156987567
C
Telgforo 0362 473098
D
E Direccidn |E0mahue 132
Localidad |Capilla del Mante
F
& Email |mendez@pedro.com.ar
weh |www.mendezpedro.com.ar
H
I M4z datoz |Dr. Mendez fué compafiero en trabajo especial de
infectologia
J
K
L
M [ Nuevo l [ Guardar l [ Cancelar l [ Eliminar ]

Esta es una agenda de teléfonos y direcciones muy completa. Esta destinada a facilitar el
almacenamiento de datos, privados o no, del profesional usuario de Apotheke MR . La
explicacion de carga sera obviada por su simple e intuitivo manejo.

Botdn B:

Con esta herramienta B tendremos acceso, (previa carga de clave de seguridad), a la
carga o cambio de los parametros de trabajo de presion arterial y glucemia. También por
seguridad podremos configurar el tiempo de uso del sistema antes de que nos vuelva a
pedir nuestra clave. Si ella no es colocada, el sistema se cerrara. Ver siguiente imagen de
ejemplo. Panel de configuracién nhombrado.

Preferencias @

Contrasefia de acceso

Contrazefia |Manc

Walver a solicitar contrazefia luego de |E0 | minutos
de inactividad.

Walorez maximog de presion y glucemia

Sistdlica  Diastdlica

Presion  |140 90
Glugemia |130




Botdn :

Al hacer doble clic sobre él se abre la siquiente ventana.

@ Acerca de Apotheke MR @
BOEBAZ00234046E 80038, Wersidn 1.0
. ;—I_ =
Apotheke MR

Desarrollado bajo la direccion del Prof. Dr. Rodolfo P.
Rothlin y la coordinacidn del Dr. Mariano H. Nufiez en
conjunto con un grupo de profesionales dedicados a la
docencia de Farmacologiza en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Buenos Aires,

www.medicamentosrothlin.com.ar
apothekemr@medicamentosrothlin.com.ar

Esta muestra un detalle sobre la identidad del sistema, versién, responsables y la clave
del sistema, que en el caso del ejemplo es: 506BA200234046E8003A

Como en cualquier guia o manual puede existir la posibilidad de faltantes de informacion
o inclusive contener errores, Medicamentos Rothlin  pide a sus usuarios que de
encontrar algunos de éstos, los informe via mail a las siguientes direcciones:
mddiaz@medik.com.ar o a adgentili@medik.com.ar .

Lo felicitamos por su eleccién y deseamos un muy buen desempefio como profesional con
la ayuda de Apotheke MR.

Equipo de Apotheke MR

Apotheke MR

www.medicamentosrothlin.com.ar

apothekemr@medicamentosrothlin.com_ar

Capital Federal — Buenos Aires

Argentina



