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Editorial

ueremos dedicar nuestra editorial a sumar aportes,

dado el momento que vive la profesion farmacéuti-

ca y la responsabilidad histérica de quienes hoy la
ejercemos.
Las caracteristicas del momento hacen que estemos hablan-
do de una responsabilidad fundacional.
En nuestra breve historia, la profesién surge como conse-
cuencia de la necesidad social de tener un experto para la
fabricaciéon y manipulacién del remedio.
De este modo, fue la misma sociedad quien exigi6 lugares
especiales para esta actividad, con la habilitacion de un pro-
fesional al frente.
La farmacia fue incorporando procesos industriales has-
ta convertirse en la farmacia industrial: el Laboratorio. Este
gran cambio gener6 distintos efectos, algunos positivos y
otros no tanto. Entre estos ultimos, que el farmacéutico co-
munitario debiera readecuar su rol profesional, y en muchos
aspectos, comenzard a ser considerado un comercializador
de farmacos con la incorporacion de rubros que poco tienen
que ver con la farmacia.
Los laboratorios (farmacias industriales) manejados con vi-
sién netamente empresaria, alcanzaron un gran desarrollo,
llegando algunos a transformarse en empresas multinacio-
nales. En una primera etapa aparecieron mandatarias que
intermediaron la relacién de la farmacia con las Obras So-
ciales, obligando a las farmacias a dar grandes descuentos
a cambio de darle la atencién a un grupo reducido de ellas.
Posteriormente estas mandatarias fueron reemplazadas por
las Camaras de Laboratorios, que dieron la atencién a la tota-
lidad de las farmacias, pero mantuvieron los aportes de éstas.
Estas condiciones de grandes aportes a la Seguridad Social,
dieron lugar a farmacias débiles econdmicamente hablando,
que para subsistir debieron en algunos casos, incorporar ru-
bros inadecuados cuando no insélitos. En aquel momento el
Gobierno Nacional impulsaba la prescripciéon por nombre
genérico, en lo que no tuvo un relativo éxito.
Otro agravante de la situacion de la farmacia ha sido el hecho
que algunos laboratorios, permiten o estimulan la venta de
sus medicamentos por canales extra-farmacias en venta li-
bre, contrastes, productos de uso cronico, especiales, etc. Este
vaciamiento de imagen y econdmico de las farmacias, esta
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produciendo estragos en la profesion como es la pérdida de
interés de los jovenes por estudiar farmacia y la consiguiente
falta de profesionales.

Si queremos mantener un servicio de calidad y con capa-
cidad de acompanar la evolucién de la farmacologia, y con
ello al manejo de la nueva familia de farmacos, debemos co-
menzar por reconocer el esfuerzo hecho por las farmacias,
restableciendo progresivamente las condiciones originales
respecto de estos aportes.

Es el momento para que también las autoridades intervengan
para preservar el sistema farmacéutico argentino

Los que no pretendan en definitiva, una salud basada en el
consumo descontrolado del medicamento que llevara, a tra-
vés de la desaparicion o banalizacion de la actividad, a un
desenfrenado mal uso del fairmaco, deben acompafiarnos
en estas acciones reivindicatorias de la farmacia profesional.
De no modificar el curso de los acontecimientos, las obras
sociales veran incrementado sus gastos con la complicidad
de gerentes de ambos lados, que lucran con estos excesos,
siendo el paciente la victima silenciosa de esta situacion.
Algunos laboratorios tienen un doble discurso, pero con
su accionar fomentan la concentracion, vendiéndoles a los
grandes grupos concentrados de farmacias que son funcio-
nales a ese modelo mercantilista.

Hoy estamos en condiciones de revertir esto o desaparecer
como actividad a corto plazo. De continuar esta légica mer-
cantilista, el modelo mutara hacia almacenes de medicamen-
tos con escasa o nula presencia profesional.

Es la hora de enfrentar esta situacion identificando claramente
quienes son los operadores de estos cambios que no suceden
por casualidad, sino como un obrar planificado y calculado.
Hay acciones de marketing donde estas maniobras se enmas-
caran como promotoras de accesibilidad, baja de costos, eco-
nomias de escala y otras falacias que en la realidad son mas
gasto, menos economia y en muchos casos, dolor y muerte.
El objetivo es devolver todos los medicamentos a la far-
macia, restableciendo su rol a pleno y su economia para
permitir su funcionamiento adecuado y seguro. ¥

Consejo Directivo
COFA
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os farmacéuticos

La noticia comenz6 a circular a través de los Colegios y se potencio en las redes sociales.
Las entidades nacionales estaban convocando a una jornada nacional de protesta el 31 de mayo.
La consigna era “Los farmacéuticos decimos:

Basta! No podemos seguir aportando para sostener el sistema de salud.
Deben bajar inmediatamente las bonificaciones a la Seguridad Social
y la medicina prepaga.

Basta a los laboratorios que transgreden la ley y negocian sus medicamentos
por fuera de la farmacia.

Basta a la industria que no quiere reconocer que la farmacia es la que sostiene
la venta de sus insumos y fijan el precio sin considerar que debemos pagar
los medicamentos a 20 dias y cobramos a los dos, tres y cuatro meses.

Basta de pagar impuestos antes de que cobremos nuestro trabajo”.

ante la industria, el PAMI y las autoridades habian llegado

a un callejon sin salida. No habia respuesta para los recla-
mos del sector y ante la situacion critica por la que atraviesan las
farmacias en todo el pais, la dirigencia tom¢ la decision de pasar
a la accidn: se unio para iniciar un plan de lucha que tendria su
primera manifestacion el 31 de mayo a las 11 de la mafana en la
puerta de la Confederacion Farmacéutica Argentina.
La respuesta de los titulares de los Colegios integrantes de la
COFA, asi como los miembros de las cdmaras y las mutuales y
sindicales fue inmediata. Con las particularidades de cada re-
gion, la convocatoria fue creciendo y extendiéndose. Algunos
decidieron cerrar por dos horas, otros no atender a la Seguridad
Social, muchos participaron de las movilizaciones, pero de al-
guna forma la mayoria se sumo a la jornada de protesta en cada
una de las provincias.

I as gestiones realizadas por las organizaciones farmacéuticas
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La jornada fue catdrtica tanto para los farmacéuticos como para
los dirigentes. Distintos sectores, entidades, listas y facciones se
unieron bajo las banderas de las instituciones y las consignas
comunes.

En la avenida Julio A. Roca, frente a la puerta de la COFA, co-
menzaron a concentrarse delegaciones de farmacéuticos, en su
mayoria de la Capital Federal y la provincia de Buenos Aires,
pero también colegas que habian llegado de otros puntos del
pais, como Coérdoba, Jujuy, Mendoza, Corrientes, Rio Negro,
San Juan, Salta, Rosario y Entre Rios, entre otras regiones. Se
sumaban también grupos de FACAF y la Asociacion de Far-
macias Mutuales y Sindicales. La movilizacion de chaquetillas
blancas, la musica, los bombos y bombas de estruendo, los pan-
fletos, cantos y reclamos coparon la avenida céntrica frente a la
cual se encuentra también la Jefatura de Gabinete de Ministros
de la Nacién.
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JORNADA NACIONAL DE PROTESTA

Los dirigentes de las entidades convocantes abrieron el acto
central agradeciendo el apoyo de los farmacéuticos de todo el
pais en esta jornada.

El Dr. Ricardo Aizcorbe, presidente de la COFA, advirtié al
tomar la palabra: “No vamos a continuar dispensando medica-
mentos a pérdida para los convenios con la Seguridad Social y

la medicina prepaga. Esta situacion hoy nos ha puesto en la cor-
nisa y nosotros no podemos permitir que las farmacias se caigan
porque estdn en juego 100.000 puestos de trabajo. Nosotros te-
nemos la obligacion de llevarlas adelante, de pagarles a nuestros
trabajadores, de mejorar el trabajo de nuestros farmacéuticos, que
es lo que no hemos podido hacer con esta ecuacién econdmica a
la que nos vienen condenando”. Y enfatizd: “Decimos BASTA a
aquellos que quieren seguir mandando medicamentos a través de
cualquier servicio de correo y que venden los medios de contraste
sin la prestacion de un farmacéutico.

Decimos BASTA a aquellos que quieren poner los medicamentos
en los kioscos y en la géndola de cualquier supermercado.

sPara qué aplicar un sistema de trazabilidad si autorizan a cual-
quiera a que venda medicamentos?

La trazabilidad solo es posible si los medicamentos se dispensan
en la farmacia.

Es por eso que decimos BASTA a la pasividad del Estado que no
hace cumplir la legislacién vigente.

Ya hemos visto como murieron argentinos por propéleo adultera-
do, con la falsificacion de medicamentos, con el caso de la mafia
de medicamentos. ;Qué espera el gobierno? ;Que ocurra un “Cro-
mariién sanitario” para asumir la responsabilidad que le cabe y
hacer cumplir las leyes?

El farmacéutico es la garantia del uso racional del medicamento.
Por eso no se puede dejar caer esta red sanitaria que ha costado
80 arios construir, que es la red sanitaria mds importante de La-
tinoamérica’.

El dirigente destacé también que los farmacéuticos “nos veni-
mos haciendo cargo de lo que no hace el Estado. Cuando los servi-
cios del Estado estdn desbordados, los pacientes vienen a nuestras
farmacias a consultarnos. Y nos hacemos cargo en forma gratuita
de esa prestacion, pero mientras subsidia a muchos servicios pui-
blicos, a este sector lo estd ahogando”.

Y concluyd: “Hoy iniciamos un plan de lucha”.

En ese sentido, las tres entidades pidieron una audiencia a la

El Colegio de Farmacéuticos de Santa Fe no acompana

a las organizaciones farmacéuticas nacionales que solicitan
la disminucion de las bonificaciones

tan victima como el prestador cuando hay problemas’.

En una nota publicada en el Diario El Litoral Vespertino el 11 de junio, referente a los resultados de la reunién que man-
tuvieron la COFA, FACAF y la AFMySRA para definir la continuacién del plan de lucha del sector farmacéutico, Damian
Sudano, titular de la primera circunscripcion del Colegio de Farmacéuticos de la provincia planted los problemas que tie-
nen las farmacias, reconocio que “hay problemas por convenios con la industria farmacéutica o por el cobro tardio de las
prestaciones, sobre todo respecto de las obligaciones de las obras sociales nacionales para con las farmacias locales’, pero
dijo: “Tenemos problemas de rentabilidad, pero tratamos de no poner en juego el servicio publico que prestamos. El afiliado es

El Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Santa Fe estd adherido a la Federacién Farmacéutica de la Republica Ar-
gentina (FEFARA), entidad que no acompana -y evidentemente va en contra- de las negociaciones, tratativas y acciones
que las organizaciones farmacéuticas estan haciendo para solucionar la situacién de las farmacias argentinas.
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presidenta de la Nacion, Cristina Ferndndez de Kirchner, al mi-
nistro de Salud de la Nacién, Juan Manzur, y a la Superinten-
denta de Servicios de Salud, Liliana Korenfeld.

Por su parte, el titular de la AFMSRA, Carlos Villagra, apunté
gran parte de la responsabilidad de esta situacion que atraviesan
las farmacias a “la industria farmacéutica que se aduefié de los
convenios con las obras sociales estableciendo los mdrgenes como
asi también el precio, y se olvidé de las farmacias y las drogue-
rias. Y no solo se han olvidado, sino que en varias oportunidades
que hemos conversado, han hecho oidos sordos. Incluso luego de
salida la ley nacional que dispone que el medicamento tiene que
estar en la farmacia, vemos que algunas obras sociales, prepagas,
sanatorios y clinicas, son abastecidos directamente por la indus-
tria ignorando la ley.

Nosotros denunciamos esto piiblicamente porque los organismos
de control no han tomado debida nota. La ANMAT, la Superin-
tendencia y el Ministerio de Salud siguen ignorando que el medi-
camento en gran parte estd por fuera de la farmacia. También el
gobierno de la ciudad de Buenos Aires es responsable”.

Miguel Lombardo, titular de FACAE se dirigié ‘a los funcio-
narios que buscan sumar carga tributaria a la farmacia, no di-
ferencidndola de un comercio que vende electrodoméstico, a los
intermediarios que buscan sacar los medicamentos de la farmacia
y a las obras sociales y prepagas que mucho hacen para dejar a las
farmacias fuera de la prestacion”.

Afirmé que ‘debemos pedir que se nos trate como lo que somos:
el servicio mds extenso y eficiente de la salud puiblica nacional”.
También manifesté que “la poblacién sabe que cuando las far-
macias adoptan una posicién de lucha lo hacen para garantizar
la accesibilidad al medicamento”.

Y concluyé: “La férmula del precio del medicamento que estable-
ce un porcentaje para la drogueria y otro para la farmacia, estd
siendo superada por la realidad”.

La reaccion en todo el pais

En cada provincia los farmacéuticos expresaron de diversas for-
mas ante la comunidad y las autoridades su situacion critica y sus
reclamos por la baja en las bonificaciones, el honorario farma-
céutico y por la defensa de la rentabilidad. A través de los medios
locales, con notas periodisticas y solicitadas, con afiches en cada
farmacia y con medidas de fuerza. En Tucuman y en la provincia
de Buenos Aires las farmacias cortaron el servicio a las obras so-
ciales durante todo el dia. En Mendoza, cerraron sus puertas por
dos horas y los farmacéuticos organizaron una manifestacion en
el km 0. Una delegaciéon de Cérdoba viajé especialmente a Bue-
nos Aires para participar de la convocatoria de la COFA.

Casi mil profesionales y trabajadores se concentraron en la
puerta de la Confederacién. El entusiasmo de los manifestantes
durante el acto llevé a que al concluir los discursos se decidiera
continuar marchando hacia la sede central del PAMI, ubicada a
dos cuadras. La marcha farmacéutica cruzé la calle Pert hasta
la puerta de la Legislatura de la Ciudad de Buenos Aires y luego
continu6 hacia Diagonal Norte para manifestarse a las puertas
de la Superintendencia de Servicios de Salud. Alli se decidi6 ce-
rrar la jornada de protesta volviendo todos a la sede de la COFA.
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Plan de lucha

Luego de la jornada de protesta se realizaron encuentros entre
los dirigentes y con diversos sectores para definir la continuidad
de las medidas.

A principios de junio autoridades de la COFA se reunieron con
la Presidenta de la Comision de Salud de la Camara de Diputa-
dos, Maria Elena Chieno, y sus pares Virginia Linares (GEN-
FAP), Gaston Harispe (Nuevo Encuentro) y asesores de otros
diputados que conforman la comisién para informarles sobre la
situacion del sector.

A mediados de junio, ante la ausencia de respuesta por parte
de los financiadores de la seguridad y la medicina prepaga, los
representantes de la Confederacion, FACAF y AFMySRA anun-
ciaron una nueva jornada de protesta para el 5 de julio. Esta vez
la decision fue el cierre de las farmacias de todo el pais por dos
horas, ademds de nuevas movilizaciones y reclamos.

Al cierre de esta edicion hay audiencias pendientes con el pre-
sidente de la Comisién de Salud del Senado, Dr. José Manuel
Cano, con la Superintendenta de Servicios de Salud, Lic. Liliana
Korenfeld, el ministro de Salud de la Nacién, Dr. Juan Manzur y
entidades de la Seguridad Social y la medicina prepaga.

“No seremos mds la variable de ajuste que sostiene el modelo”,
afirma la dirigencia farmacéutica a nivel nacional. &

Para comentar esta nota o dejar sus sugerencias puede comunicarse
con nosotros a: prensa@cofa.org.ar o a través de Facebook:
ﬂ http://es-la.facebook.com/confederacionfarmaceuticaargentina.cofa
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Expofarmacia 2013

131 de mayo, Expofarmacia inauguré su 23° edicién jun-

to al 15° Congreso Internacional Actualizacion y Geren-

ciamiento Farmacéutico, en coincidencia con la jornada
nacional de protesta organizada por la COFA, FACAF y la Aso-
ciacién de Farmacias Mutuales y Sindicales. En la ceremonia de
apertura del evento, los dirigentes plantearon la situacién cri-
tica que vive el sector. El Dr. Ricardo Aizcorbe, presidente de
la COFA, destacéd: “La movilizacion de farmacéuticos en todo el
pais tiene un objetivo claro que es recuperar para los argentinos
un modelo de farmacia sanitario que brinde un servicio de cali-
dad como siempre ha brindado la farmacia, con un profesional de
excelencia como siempre ha tenido la farmacia argentina”.
El dirigente enumero los reclamos que se estan haciendo a la Se-
guridad Social, la industria, la medicina prepaga y las autorida-
des, entre ellos el desvio de medicamentos del canal farmacéutico.
“Lo que en realidad tendria que ser motivo de dispensa, tal cual
dice la legislacion vigente, en el mostrador de la farmacia, como los
tratamientos especiales, entre otros medicamentos, los han ido saca-
do molécula por molécula, afio tras afio, envidndolos por diferentes
vias, siendo entregados por cualquiera en algiin lugar de alguna
obra social, o a través de correos, incluso por el Correo Argenti-
no. Después venian los pacientes con el medicamento en la mano
a preguntarnos como debian tomarlos y resulta que estos farmacos
generalmente requieren cadena de frio. ;Qué servicio de calidad es
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ese? sDe qué estamos hablando cuando nos hablan de la calidad
del medicamento? La calidad del medicamento solo se garantiza
en la cadena de comercializacién. No hay otra garantia de calidad.
Entonces, hoy le reclamamos al Estado que no sea mds laxo en los
controles porque se siguen haciendo estas prdcticas”. ‘A pesar de
que hay argentinos que lo pagaron con su vida, el Estado todavia
sigue haciendo la “vista gorda” a todo este proceso. Nosotros cree-
mos que debe ponerse los pantalones largos”. Y finalizd: “Lo que
nosotros queremos es dar un servicio a nuestra gente con la calidad
que merece y en el lugar que corresponde, que es la farmacia”.

Por su parte, Miguel Lombardo, presidente de la Federacion
Argentina de Camaras de Farmacias (FACAF), asevero en su
discurso: “El proyecto de farmacia lo tenemos que hacer nosotros,
sino otro lo va a hacer a su manera”. Coincidié con este concepto
Alfredo Di Salvo, presidente de la Asociacién de Propietarios
de Farmacias (ASOFAR), quien planted que ‘el mayor problema
de las farmacias es la distorsién de la economia que ha causado
todos estos afios que el precio de los medicamentos no se haya
ajustado de la forma en que han venido ajustdndose las demds
variables como los gastos, los sueldos, etc. Todo eso hace que prdc-
ticamente tengamos un 100% de diferencia hoy dia, entre el incre-
mento de los costos y el precio”. También destacé como temas de
preocupacion del sector algunos casos de fraude con la atencién
de recetas en algunas prepagas, también los retrasos distorsivos
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Como todos los afnos, la Confederacion Farmacéutica Ar-
gentina estuvo presente con un stand en Expofarmacia,
donde se brind6 informacion sobre las actividades que
desarrolla la entidad para los Colegios y sus afiliados, po-
liticas, profesionales, cientificas, administrativas y socia-
les, entre ellas, los Juegos Deportivos Farmacéuticos y la
organizacion del Congreso Farmacéutico Argentino, el
Congreso de la Federacion Panamericana de Farmacia y
el Congreso de la Federaciéon Farmacéutica Sudamericana
que se realizaran en la ciudad de Salta del 3 al 5 de octubre.
Asimismo, la COFA auspicid la conferencia de la Dra. Zully
Vera Galvén, miembro del Comité Ejecutivo del Foro Far-
macéutico de las Américas, sobre un “Plan estratégico en
farmacias: uso racional de antibiéticos” en el 15° Congreso
Internacional Actualizacién y Gerenciamiento Farmacéu-
tico que se desarrollé paralelamente a la Exposicion.
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EVENTO

en el pago de los medicamentos y el aumento de casos de robos
y vaciamiento de farmacias.

La Dra. Isabel Reinoso, presidenta del Colegio de Farmacéuticos
de la Provincia de Buenos Aires, sefial6 en referencia a la jornada
de protesta: “Con el compromiso de la dirigencia farmacéutica, de
nuestra comunidad, a partir de hoy comienza una nueva década:
la de la recuperacion del honorario farmacéutico. La década del
servicio farmacéutico de calidad pero también de continuidad. La
década de la transformacion de los servicios farmacéuticos basados
en la Atencion Primaria de la Salud, del trabajo profesional que nos
permita concentrarnos en lo importante, que es nuestra gente. Pero
con la tranquilidad de que dispensemos por la Seguridad Social,
cobremos en tiempo y forma, de que nuestro trabajo sea reconoci-
do con un honorario acorde al esfuerzo que realizamos. Aunque el
gobierno diga que fue una ‘década ganada”, para las farmacias, en
materia de rentabilidad fue la década de mayor pérdida’.

“La farmacia no puede ser la variable de ajuste del mercado de me-
dicamentos ni del sistema sanitario —dijo al tomar la palabra el Dr.
Claudio Ucchino. El presidente de la Seccién Farmacia del Cole-
gio de Farmacéuticos y Bioquimicos de la Capital Federal desta-
6 sobre la medida decidida por las entidades: “No estamos solos.
Este trabajo en equipo de los dirigentes, que hemos dejado de lado
nuestros egos personales y las pequerias diferencias, empezé hace dos
afios, cuando planteamos la necesidad de bajar las bonificaciones
a las prepagas, y lo logramos. Siguié cuando fuimos a la legislatura
para pelear por la adhesion de la Ciudad Auténoma a la ley. Fuimos
juntos y lo logramos, mds alld del veto posterior del Jefe de Gobierno.
Esto demuestra que estando juntos, unidos, podemos ir por mds”.

El Dr. Ucchino se refirié luego a otros temas de actualidad de
la Farmacia, como la aplicacion del sistema de trazabilidad. “Si
bien consideramos que desde el punto de vista profesional da ga-
rantia de seguridad y calidad del producto en toda la cadena de
comercializacion, se lo debe hacer con los tiempos necesarios para
que nos adecuemos y que no siempre seamos nosotros los que de-
bamos hacer desde el punto de vista administrativo y econdmico
los aportes para los cambios que las politicas de Estado requieren”.
Finalmente, plante6 como un objetivo a lograr por parte de las
entidades representativas de la profesion la modificacion de la
Ley 17565. “En el afio 1967, cuando se creé esta ley, la mayoria
de los farmacéuticos eran propietarios. Hoy ese mix ha cambiado.
Y queda expuesto el farmacéutico que trabaja en relacion de de-
pendencia ante la ley, porque a veces hay decisiones empresaria-
les que exceden las que puede tomar el profesional, pero cuando
viene la falta sanitaria, también estd en el medio el profesional
farmacéutico. La modificacion de esta norma es un desafio que
también tenemos que trabajar todos juntos”.

Dante Gotelli, Gerente Comercial de Focus Media, cerro el acto ex-
presando su apoyo al reclamo farmacéutico. “Hoy estamos en una
situacion limite. Las rentabilidades, no solamente la de la farmacia,
sino la de otros sectores también estdn en situacién limite. No es el
aio 2002, pero hay momentos en los cuales es bastante parecido”.

Para comentar esta nota o dejar sus sugerencias puede comunicarse
con nosotros a: prensa@cofa.org.ar o a través de Facebook:
ﬂ http://es-la.facebook.com/confederacionfarmaceuticaargentina.cofa
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RELEVAMIENTO NACIONAL

Impacto economico
de la consulta farmacéutica

Diecisiete provincias participaron del Estudio preliminar del Impacto de la Consulta Farmacéutica en
la Farmacia Comunitaria, coordinado por el Observatorio Salud Medicamentos y Sociedad de la COFA,

a cargo del Dr. Carlos Gurisatti.

| estudio tiene como objetivo analizar cuali-cuantitativa-

mente las consultas diarias que requieren la intervencion

farmacéutica, por medio del registro de la cantidad de
consultas que se realizan por dia en una farmacia con respecto
a la dispensa total de la farmacia, del tiempo que se utiliza en
estas consultas y de la identificacién de los tipos de consultas
y de resolucion. La convocatoria se lanzé el 22 de abril a nivel
nacional y su etapa de relevamiento de datos concluyé a prin-
cipios de junio.
Para llevar a cabo el trabajo se requerian como minimo 10
farmacias, pero ese niimero se superé ampliamente gracias
a la colaboracién y dedicacién de los profesionales a cargo
de este proyecto en cada provincia y al compromiso de los
farmacéuticos comunitarios, ya que se trata de una actividad
voluntaria.
En ese sentido, se les extendid a las farmacias una solicitud
de adhesion voluntaria, garantizandoles la confidencialidad
de los datos que aportaran, ya que el trabajo es integramente
andénimo.
El proyecto comenzé a desarrollarse luego de tres encuentros
bajo la modalidad de videoconferencia con la participaciéon de

Paciente
*Tengo dolor de garganta, ¢que puedo
hacer?
*Mi hijo esta con diarrea, ¢ que le doy? -t -~
*Estoy en tratamiento con este | L
antibiético, ¢ cada cuantas horas tengo
que tomarlo? Me olvide las indicaciones
del medico.
«La presion esta bien!, tengo que
seguir tomando el medicamento?

W

CONSULTA
pedido
de opinién o consejo

A
requerimiento
del paciente

|
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los farmacéuticos responsables designados en cada jurisdiccion,
la entrega de material de consulta, la resolucién de consultas via
mail o teléfono, la creacién de un protocolo para la realizaciéon
del trabajo, la validacion del pocket como instrumento de me-
dicién y el disefio de un software de carga.

La realidad del farmacéutico comunitario, y la relacién que es-
tablece con el paciente presenta diversos matices en las distintas
regiones del pais, diferentes realidades, por lo que resulta es-
tratégica la participacion tanto de farmacias que pertenecen a
ciudades capitales de provincia, como aquellas que funcionan
en el interior de la provincia.

Los resultados oficiales seran presentados durante el Congreso
Farmacéutico Argentino que se realizara en Salta los dias 3,4y
5 de octubre de este afio.

En las 1° Jornadas Fueguinas, llevadas a cabo en Tierra del Fuego
los dias 24 y 25 de mayo (ver nota aparte), se presentd un avance
de los datos obtenidos en el estudio hasta esa fecha. Segun in-
form¢ la Dra. Laura Berns, “los resultados parciales demuestran
una gran similitud con los obtenidos en otros trabajos, tanto na-
cionales como internacionales, como ser el tiempo promedio que
demanda la consulta (aprox. 5 minutos), el rango de edad (entre

Farmacéutico
*Recuerde tomarlo cada 8 horas
+¢ Esta tomando otra medicacion?
*Es conveniente tomarlo 1 hora
antes o 2 horas después de las
comidas

" .
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30-50 afios), los tipos de consultas (sintomas menores), el sexo de
Los responsables del relevamiento de datos los pacientes (mujeres), entre otros pardmetros”.

en cada provincia son: La dispensacion activa involucra la entrega del medicamento
con el consejo, asesoramiento o intervencién por interés del
farmacéutico. En tanto que la consulta puede entenderse como

Jurisdiccion adherida Responsable ) . o . .

- ’ el pedido de consejo a requerimiento del paciente. Es el servi-
Chaco Dra. Viviana Garcia cio farmacéutico mds importante después de la dispensacion.
(drdoba Dra. Mercedes Rencoret Por supuesto que en ambas situaciones el farmacéutico debe
Corrientes Dras. Yanina Bruic- Sandra Flores utilizar sus conocimientos en el marco de un uso racional del
Entre Rios Dra. Adriana Deyusto Tedlcamento' L. . . .

: La consulta farmacéutica es el tinico servicio sanitario en la Re-
Jujuy Dra. Andrea Lucero publica Argentina que estd a disposicion de la comunidad las 24
La Rioja Dras. Gisela Vandecaveye- Gabriela Martin horas, los 365 dias del afio”-afirma el Dr. Carlos Gurisatti, coor-
Mendoza Dras. Verénica Olmos- Miriam Buccheri dinador del Observatorio-. “Se encuadra dentro de lo establecido
Misiones Dras. Maria Antonia Lloret - Rossana Thomas como Atencion Primar.ia de la Sfllud por la (,)MS’ ya que con-

tribuye al acceso a la informacién sobre medicamentos e infor-
Rosario Dras. Fanny Ronchi - Stella Maris Lijtmaer macion sanitaria tanto desde el punto de vista geogrdfico, por la
Salta Dra. Anabela Gallerano capilaridad de la red de farmacias en todo el pais, como desde lo
San Juan Dra. Elsa Carmona econémico, ya que la consulta es gratuita. Es la mayor actividad
San Luis Dra. Ménica Rapisarda profesional con valor agregado para el paciente”. %
Tierra del Fuego Sur Dra. Silvia Gémez — Marilina Aguilar
Tierra del fuego Norte Dra. Gabriela Asteti Para comentar esta nota o dejar sus sugerencias puede comunicarse
Tucumdn Dra. Sonia Villa ﬂ con nosotros a: prensa@cofa.org.ar o a través de Fac'ebook: '

http://es-la.facebook.com/confederacionfarmaceuticaargentina.cofa
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EVENTO

Primeras Jornadas
Farmaceuticas Fueguinas

Por primera vez el Colegio de Farmacéuticos de Tierra del Fuego organiz6 una jornada de capacitacion
con convocatoria a colegas de la region y otras provincias. El tema central del evento fueron los servicios
farmacéuticos en la Atencién Primaria de Salud (APS).

n el Hotel Los Cauquenes de la ciu-

dad de Ushuaia se realizaron las

primeras Jornadas Farmacéuticas
Fueguinas los dias 24 y 25 de mayo de 2013
para contribuir a la formacién en los servi-
cios farmacéuticos basados en atencién pri-
maria de salud (SF/APS), centrados en la
nueva vision de priorizar a los individuos,
sus familias y la comunidad (IFC), pero
ademas, en el fortalecimiento de la educa-
cién farmacéutica, el desarrollo del papel de
farmacéutico en el sistema de salud, sobre
todo hacia la APS y la implementacién de
buenas practicas de farmacia (BPF).
Los disertantes de las Jornadas fueron la
Dra. Sandra Rossi, Médica Deportéloga,
con el tema Alto rendimiento en nuestra
vida cotidiana; la Dra. Cecilia Borlenghi,
que se refirié a los productos biolégicos en

dolor neuropatico, y también sobre la eva-
luacion de cuadros clinicos y opciones tera-
péuticas en el dolor en oncologia.
Finalmente la Dra. Verénica Bar6, médica
oncologa del Hospital Regional de Usu-
haia, informé sobre el uso de anticuerpos
monoclonales en oncologia y brindé datos
epidemioldgicos de la region.

“Las jornadas tuvieron una asistencia que
superé ampliamente nuestras expectati-
vas, con la asistencia de colegas de toda la
provincia y de Santa Cruz, empleados de
farmacia, médicos y enfermeros”, sefial6 el
Farm. Ignacio Tercefio, secretario del Co-
legio de Farmacéuticos de Tierra del Fuego
Zona Sur al concluir el encuentro. “Fue un
objetivo que nos planteamos desde el primer
momento que asumimos como Comision
Directiva del Colegio, como una forma de

el tratamiento de la Artritis Reumatoidea
y el Dr. Fernando Miiller, que brindé una
conferencia sobre cesacion tabaquica.

El Dr. Leandro Ballatore, Médico Infectlogo
del Hospital Regional de Ushuaia, abord¢ las
nuevas terapéuticas en HIV y cuidado del paciente ambulatorio.

En el acto de apertura estuvieron presentes la gobernadora de la
provincia, Farm. Fabiana Rios, el Ministro de Salud, Farm. An-
drés Arias, la Presidenta del Colegio de Farmacéuticos de Tierra
del Fuego, Farm. Silvia Gémez, el Secretario de la COFA, Farm.
Claudio Ucchino y la Farm. Perla Bollo.

El dia sabado, abrieron las Jornadas las Farm. Ester Filinger y
Laura Berns, del Observatorio de Medicamentos, Salud y Socie-
dad, de la COFA, presentando los servicios farmacéuticos y su
evolucion. En su disertacion destacaron a la consulta como el
servicio farmacéutico mas importante luego de la dispensacion.
Mas tarde se realizd un taller que tuvo como disparador el mate-
rial informativo sobre medicamentos de venta libre, tanto impre-
so como en video que la Confederacién Farmacéutica difunde
desde el ano 2012 para la concientizacion del paciente en el uso
racional de este tipo de medicamentos, la importancia de la con-
sultay de la intervencién farmacéutica con el consejo profesional.
El Dr. Jorge Vivé, Presidente de la Asociacion Argentina para el Es-
tudio del Dolor, hablo sobre el estado actual de la valoracién del
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La Farm. Fabiana Rios, Gobernadora de Tierra
del Fuego, junto al Farm. Andrés Arias,
Ministro de Salud de la provincia durante
el acto de apertura de las Jornadas.

despertar en nuestra comunidad farmacéu-
tica la camaraderia y el deseo de actualiza-
cién permanente para estar a la altura de lo
que la sociedad nos requiere como agentes
del sistema de salud, lo cual brinda un valor
agregado a nuestra intervencion profesional con el paciente”.

El dirigente destacd el esfuerzo que implicé la organizacién de las
jornadas: “Nuestra situacién geogrdfica nos ubica muy distantes de
las grandes ciudades y universidades donde son mucho mds frecuen-
tes y accesibles este tipo de eventos. Si bien son constantes las oportu-
nidades de actualizacion a distancia, las capacitaciones presenciales
brindan ademds de contenidos académicos, la posibilidad de interac-
tuar y compartir experiencias, lo cual resulta mucho mds enriquece-
dor”. En ese sentido, “fue muy importante el apoyo que nos brindé
la Confederacion Farmacéutica Argentina, que con la realizacion del
confederal en la ciudad de Ushuaia hizo visible nuestro trabajo para
todo el pais. También nos acompariaron en la organizacién organis-
mos municipales, empresas privadas de nuestra provincia y laborato-
rios de especialidades medicinales, quienes pusieron a nuestra dispo-
sicion su colaboracion y confiaron en nosotros desde el momento que
les contamos nuestro proyecto”. €

Para comentar esta nota o dejar sus sugerencias puede comunicarse
con nosotros a: prensa@cofa.org.ar o a través de Facebook:
ﬂ http://es-la.facebook.com/confederacionfarmaceuticaargentina.cofa



Los horizontes maviles de la profesion farmacéutica

y la piedra fundamental

La farmacéutica fueguina Perla Bollo
participé del acto de apertura de las
Jornadas con una emotiva reflexién so-
bre la profesién y la vocacién.

“Después de escuchar las palabras “hori-
zontes moviles’, quizds a muchos de uste-
des se les figure una linea horizontal que
se tambalea de izquierda a derecha, y de
derecha a izquierda con casi seguro un
punto en el medio de la linea horizontal
o varios puntos sobre la linea.

A la “piedra fundamental” quizds se la
imaginen como una piedra sobre la que
estdn apoyados, ya sea con los pies, con
el cuerpo entero, con solo un costado de
su cuerpo o sosteniéndola con las manos.
Sin importar los detalles, la piedra fun-
damental, para nosotros, los farmacéu-
ticos, estd formada y, casi con seguridad
no me equivocaré, por varias quimicas, |
fisicoquimica, fisica, matemadticas, bio- ]
logia celular y molecular, botdnica, far-
macognosia, farmacotecnia, higiene y
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microbiologia, ensayo y valoracion de
medicamentos, anatomia fisiologia y fisiopatologia humana,
farmacologia. Contenidos, en el menor de los casos en cinco
anos de estudio, de dedicacién, de voluntad, de esfuerzos.
¢Recuerdan algunos momentos? ;Recuerdan esfuerzos? ;Re-
cuerdan el alivio al poder resolver una férmula eterna? ;Recuer-
dan la satisfaccion de lograr concretar esa etapa de sus vidas?
¢Podemos negar la composicién de nuestra piedra fundamen-
tal como profesionales farmacéuticos, en donde estamos apo-
yados desde el momento que decidimos estudiar esta carrera y
convivir con esta profesion? Es imposible para todas aquellas
personas que han tomado la decision de estudiar en algun mo-
mento de su vida. Los médicos, musicos, contadores, artistas, in-
genieros o todas aquellas personas que terminaron una carrera
que fue elegida por su voluntad.
Una vez adquirido el conocimiento somos responsables de
nuestro desemperio llevando el conocimiento encima. Ya no po-
demos hacer de cuenta que no sabemos. El conocimiento nos da
muchas cosas, pero también nos exige. Nos estructura la mente
de una forma diferente.
Ahora, existe en nosotros una actitud responsable que marcard
la diferencia para siempre en muchisimos aspectos y momentos
de nuestra vida.
Hacia adelante continia tambaledndose nuestro horizonte
que jamds se queda quieto, siempre variable, ahi estdn pues-
tos nuestros objetivos grandes, pequefos, complicados, mds
simples, a largo o corto plazo, no importa. Lo que si tenemos
que tener claro, es que ese “horizonte” al cual queremos llegar
para lograr nuestro objetivo estd en permanente cambio por
una razén natural: el cambio es la base de la evolucién. Todo
se estd modificando permanentemente. Nuestros objetivos se

modifican a lo largo de nuestra vida, esa seria nuestra variable.
Y nuestra constante seria sequir creciendo, creciendo en todos
los aspectos que podamos.

Para poder alcanzar nuestros objetivos necesitamos cambiar,
adaptarnos, capacitarnos, actualizarnos, seguir estudiando,
volver a nuestra base de conocimientos para poder entrelazar
todo lo que sabemos, para poder sacar el provecho mdximo, con
un solo fin: alcanzar nuestro horizonte.

Tenemos pacientes a los cuales vemos como mdximo una vez
por semana (algunos hasta tres veces por semana; siempre tie-
nen una razén para pasar por la farmacia). Y en el peor de los
casos, dos veces al mes. Seguro a muchos de ustedes les pasa
también. Haciendo entonces un paneo a gran escala, presten
atencion a cudntas personas podemos acceder desde nuestra
profesion en forma diaria. Si nos proponemos cumplir con nues-
tros objetivos, si nos proponemos aplicar la formula CAPACITA-
CION-ENTRENAMIENTO-HABILIDAD podemos lograr optimizar
en gran medida nuestra funcién para comunicar, educar, hacer
campanas de prevencion. Utilizando esa “confidencialidad” que
nace espontdneamente con la frecuencia de las visitas de las
personas a la farmacia. Es muy fdcil de lograr, solo que hay que
hacerlo. Porque el rol y el lugar que ocupamos como farmacéu-
ticos es y seguird siendo un nexo importantisimo en el sistema
de salud. Pero depende de cada uno de nosotros. Es el deber que
nos exige el saber...

(A dénde vamos con todo esto? Simplemente a vivir mejor, a
cumplir con una tarea que nos propusimos, o que aparecio en
nuestro camino: cumplir una funcién en la sociedad lo mejor
posible, y asi quizds, sentirnos mds satisfechos, mds realizados,
observando los resultados”.
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ENTIDADES
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1) COFRARCO

Una decision institucional
para imitar

1 Colegio de Farmacéuticos de la
Provincia de Corrientes realizo
el 30 de noviembre un cambio

Por la Farm. Silvia Rodriguez
Presidenta del Colegio de

céuticos de la Provincia de Corrientes
en el articulo 3ro.:
“Esta institucién reconoce unicamen-

Farmacéuticos de Corrientes

en sus estatutos en el que se incorpo-

raron requisitos para conducirlo que

tienden a lograr dirigentes que sean excelentes ciudada-
nos y mejores profesionales.

Resumimos aqui los pasajes mas importantes del proyecto
aprobado por unanimidad en Asamblea General Extraor-
dinaria.

Considerando que:

a. La actuacion en conjunto logra la cristalizacién de
objetivos de manera mas rapida y positiva.

b. La COFA ha desempenado el papel de aglutinadora
de los colegios farmacéuticos nacionales de forma
superlativa.

c. El Decreto N°1424/97 “Programa Nacional de Ga-
rantia de Calidad de la Atenciéon Médica” alude a la
necesidad de Certificacion y Recertificacion de los
distintos integrantes del equipo de salud.

d. La COFA por Resoluciéon del 12 de marzo de 2003
cred el Comité Nacional de Certificacion y Recertifi-
caciéon (CNQ). (...)

e. La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) en su
informe titulado “El papel del Farmacéutico en el Sis-
tema de Atencion de Salud” destaca las funciones dis-
tintivas del farmacéutico, insistiendo en la educacion
continua de este profesional.

f. La Declaraciéon de Tokio de la Federacién Interna-
cional Farmacéutica sobre “Buenas Prdcticas de Far-
macia: Normas de calidad de servicios farmacéuticos”
(1993) afirma que las ‘organizaciones farmacéuticas
nacionales deberian tomar accion también para ase-
gurar que la educacion farmacéutica cuente con los
elementos que equipen a los farmacéuticos para el pa-
pel que tendrdn que desemperiar en la prdctica hospi-
talaria y comunitaria”. (...)

Es que se agrega al estatuto vigente del Colegio de Farma-
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te como Entidad de 2do. Grado a la

COFA y su desvinculacién a la misma
se llevard a cabo solamente en Asamblea General Extraor-
dinaria y por mayoria absoluta”.
Mientras que en el articulo 12 se agrega lo que sigue:
“Todo socio que aspire desemperiar un cargo en el directo-
rio deberd poseer la certificacion o recertificacién profesio-
nal farmacéutica vigente por el sistema de Certificacion y
Recertificacion aprobado y puesto en vigencia por la Con-
federacion Farmacéutica Argentina.
Debe también poseer las condiciones éticas mdximas para
el cargo, entendiéndose por ello la falta total de sanciones
de todo tipo de dmbito, tanto el profesional como el per-
sonal. Asimismo no debe ejercer cargo directivo o de otra
indole en alguna institucién del dmbito de la Provincia
de Corrientes que posea fines idénticos o similares a ésta
y por tltimo, la oficina de farmacia privada de la cual sea
Director Técnico o Auxiliar Farmacéutico debe realizar
todas sus gestiones administrativas referido a la atencién
de Obras Sociales o cualquier otro convenio de la misma
indole y/o tenor completamente por este Colegio”.
“Para aspirar al cargo de Presidente y/o Vicepresidente es
menester tener una antigiiedad minima ininterrumpida de
socio de 8 afios y haber ejercido otro cargo directivo en la
institucion por lo menos 2 afios, y para los demds cargos
del Directorio deberdn tener de antigiiedad como socio de
la institucion minima ininterrumpida de 5 afios”.
En el articulo 27 del estatuto se agrega:
“Los socios habilitados para votar en los comicios serdn
aquellos que tengan una antigiiedad minima de socio inin-
terrumpida de 2 afios y estén con la cuota al dia”. &

Para comentar esta nota o dejar sus sugerencias puede comunicarse

ﬂ con nosotros a: prensa@cofa.org.ar o a través de Facebook:

http://es-la.facebook.com/confederacionfarmaceuticaargentina.cofa
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ACTUALIDAD

El modelo concentrado de las cadenas avanza en el
mundo: Francia elimina la ley de propiedad-titularidad

de las farmacias

El pasado viernes 7 de junio entré en vi-
gor en Francia el Decreto que modifica el
cambio de modelo de gestion de las far-
macias. De ahora en mas sus relaciones
societarias se regiran por el Coédigo del
Comercio. La medida es similar a la que
en la década del '90 se implant6 en los
paises de Sudamérica y que no cumplié
ninguna de las promesas que se habian
hecho al establecerla, como la disminu-
cién de los precios por competencia y la
mayor rentabilidad de las farmacias por
la desregulacién. Muy por el contrario, lo
Unico que se consiguié fueron modelos
concentrados, cartelizacién de precios, y
exponer a la poblacién al riesgo de me-
dicamentos falsificados, adulterados y
robados, entre otras distorsiones.

A la vez se suplanté un modelo profesional por otro de géndolas
que abrid el camino para un consumo irracional de medicamen-
tos, impulsado por permanentes campanas publicitarias que im-
pulsaron la cultura de automedicacién en la sociedad.

En Francia, el decreto permite la gestion y funcionamiento de
las farmacias mediante sociedades liberales y se autoriza a que
operen empresas, financieras o sociedades de cartera para la pa-
trimonializacién de oficinas de farmacia.

Este modelo abre la puerta a la aparicion de grupos financieros
y grandes superficies que, en funcion de los resultados eco-

nomicos aplicaran politicas de concentracion, lo que afectara
especialmente a las farmacias pequenas y medianas y aque-
llas de menor rentabilidad de la zona rural, donde no quedaria
garantizada la continuidad del servicio farmacéutico.

Esta desregulacion se suma a la que vivié Portugal en el aio
2008. A la vez, es posible que el Sistema Nacional de Salud de
Francia presione para seguir reduciendo el margen profesio-
nal que ofrece a la farmacia, dado que ahora se va a permitir
operar con estructuras societarias que generaran economias
de escala.

Disposicion de la ANMAT
sobre los medicamentos libres de gluten

La ANMAT dict6 la Disposicion 2574/2013, que esta-
blece que aquellos medicamentos que no puedan
prescindir del gluten en su formulacion
estaran obligados a fundamen-
tar por qué.
Asimismo, los medicamentos libres de
gluten deberan, cualquiera sea su
condicién de expendio, incluir en
sus rétulos y prospectos de manera
facilmente identificable, la leyenda
“Este Medicamento es Libre de Gluten”
y el simbolo con el que se identifican
los alimentos para celiacos.
La leyenda y el simbolo tendrén que estar pre-
sentes en todos los materiales de publicidad o promocion de
estos productos.
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Todo titular de registro de estos medicamentos, debera presentar
ante la ANMAT los andlisis y certificados que aseguren la no con-
taminacion con gluten en los procesos involucrados en su
elaboracién, incluyendo las buenas précticas que

impiden la contaminacién cruzada.

~

tiene gluten”.

Fuente: http.//www.anmat.gov.ar/comunicados/Celiaquia.pdf

Los medicamentos de administracion
por via oral comprendidos en el Re-
gistro de Especialidades Medicinales
contaran con un plazo de un afo para
adecuarse a la disposicion. Una vez
vencido, aquellos que empleen ingre-
dientes que contengan gluten deberan
incluir la advertencia “Este Medicamento con-
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ACTUALIDAD

Las farmacias son el eje

del sistema de trazabilidad
de los farmacos que lanzara
la Union Europea

A finales de mayo, los funcionarios de la aduana de Francia
interceptaron 1,2 millones de dosis de aspirinas falsificadas
procedentes de China. Se trata del mayor lote de medica-
mentos falsos decomisado, no sélo en Francia, sino en toda
la historia de la Unién Europea. Un comunicado del Ministe-
rio de Economia galo informé ademds que las pastillas iban
a ser enviadas a una empresa espafola con sede en las Islas
Baleares para su distribucion en la Peninsula |bérica, el sur de
Francia y los paises de Africa de habla francesa. Esto motivé
que Interpoly 29 de las principales compaiiias farmacéuticas
a nivel mundial decidieran lanzar una iniciativa para comba-
tir la falsificacion y adulteracion de medicamentos.

El Sistema de Verificaciéon Europeo de Medicamentos (EMVS,
por su siglas en inglés) busca garantizar la seguridad de los
medicamentos en el punto de dispensacion.

La European Federation of Pharmaceutical Industries and As-
sociations (Efpia), el Pharmaceutical Group of the European
Union; The European Associa-
tion of Pharmaceutical Whole-
salers (GIRP) y la Asociaciéon de
Companias Euro-Farmacéuticas
se reunieron a principios de ju-
nio en Sofia (Bulgaria) para ana-
lizar el nuevo sistema. Segun
afirman, situar el eje de la lucha
contra los medicamentos falsos
en el punto de dispensacion
permite que sea un sistema cos-
to-efectivo que cumple con los
nuevos requerimientos en mate-
ria de trazabilidad incluidos en la
Directiva de Medicamentos Falsos, que instaba a introducir
medidas pan-europeas y armonizadas para aquellos medi-
camentos propensos a la falsificacion.

La idea es que el centro neurdlgico se conecte a una serie
de almacenes de datos a nivel nacional que servirian como
“plataformas de verificacion” y podréan ser utilizadas por las
oficinas de farmacia para comprobar la autenticidad del pro-
ducto. Pero su armonizacién e interoperabilidad sélo sera
posible con la colaboracién de los estados para adaptar los
sistemas que ya han implementado. En este sentido, uno de
los aspectos clave de la herramienta propuesta por las en-
tidades europeas es que permite a aquellos paises que no
quieran establecer su propio sistema nacional la oportuni-
dad de sumarse a una infraestructura de verificacion ya exis-
tente.

El Sistema de Verificaciéon Europeo de Medicamentos estara
gestionado por la Organizacién Europea de Verificacion de
los Medicamentos. La idea es que este organismo dispon-
ga de estructuras similares a nivel nacional para gestionar y
operar el sistema dentro de cada estado miembro y en coor-
dinacion continua con los restantes.

Fuente: El Global-Espaia
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La inmunoterapia contra el
cancer, un mercado millonario

Analistas del banco estadounidense Citigroup estiman que las inmuno-
terapias contra el cancer podrian convertirse en el grupo de medicamen-
tos con mayor venta de la historia, con cifras potenciales que alcanzan los
35.000 millones de ddlares anuales. Estos nuevos farmacos son el avance
mas importante en tratamiento del cancer desde la llegada de las llamadas
terapias moleculares hace quince afnos, segun la opinién compartida por
los expertos que participaron en el congreso de la Sociedad Americana de
Oncologia Médica.

Son especialmente prometedores los resultados obtenidos en cénceres de
pulmén derivados del tabaquismo. Los oncélogos piensan que esto se debe a
que para el sistema inmunitario es mas facil reconocer y atacar las células que
acumulan una gran cantidad de mutaciones debidas a agresiones ambien-
tales, como las del tabaco o las de la radiacion ultravioleta en el melanoma.
Un estudio internacional en el que participa el hospital Vall d'Hebron, de
Espafa, del que se han presentado resultados preliminares en Chicago, esta
evaluando actualmente el potencial de un farmaco de la misma familia en
canceres colorrectales, gastricos, de pancreas, de ovario, de mama, de cabe-
zay cuelloy en sarcomas.

“Creemos que este mercado generard este volumen de ventas en los préximos
10 anos y que se usard de algiin modo en hasta un 60 por ciento de todos los
cdnceres’; predice el analista del Citigroup Andrew Baum.

Después de anos de estudios sobre cémo conseguir que el sistema inmu-
ne del cuerpo responda de manera mas eficaz contra células tumorales, los
cientificos ahora estan encontrando una serie de caminos prometedores.
Los nuevos farmacos estan disefados para tratar areas que actian como
frenos del sistema inmunolégico. Al interferir con esos frenos, los medica-
mentos liberan el sistema inmunolégico para que ataque a las células can-
cerigenas.

El Nivolumab de Bristol-Myers Squibb y el MPDL3280A de Roche son dos can-
didatos en este terreno. Ambos han tenido efecto contra una serie de canceres,
segun los resultados de ensayos preliminares difundidos semanas atras.

Otros laboratorios que estan desarrollando productos en el campo de la in-
munoterapia contra el cancer son GlaxoSmithKline, AstraZeneca, Novartis,
Merck & Coy Amgen.

\ Fuente: Terra México y Diario La Vanguardia, Espaiia
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ACTUALIDAD

Espana: Estudio sobre el impacto del servicio de
Seguimiento Farmacoterapéutico en las farmacias

400 farmacéuticos de 192 farmacias de las regiones de Guipuzcoa, Gra-
nada, Las Palmas y Tenerife relevaron durante seis meses datos de mas
de 1.600 pacientes mayores polimedicados para realizar un estudio, de-
nominado ‘conSIGUE, que evaluara el impacto que tiene el Servicio de
Seguimiento Farmacoterapéutico en farmacias en la salud o la economia
de las personas.

La investigacién es auspiciada por el Consejo General de Colegios Far-
macéuticos y el Grupo de Investigacion en Atencion Farmacéutica de
la Universidad de Granada y tiene como objetivo contribuir al correcto
uso de los medicamentos, reducir los problemas y resultados negativos
asociados a los mismos y contribuir a la costo-efectividad del sistema
sanitario.

Resultados
preliminares
del programa
en la provincia

FRIMEROS

Los pacientes mayores polimedicados, ademas de ser quienes mas recu-
rren a la consulta farmacéutica, constituyen el 16,6 por ciento de los usua-
rios del Sistema Nacional de Salud (SNS) y utilizan el 77,1 por ciento del
gasto en medicamentos y productos sanitarios.

Durante los préximos meses se van a procesar y analizar los datos reco-
gidos con el fin de determinar el impacto del Servicio de Seguimiento
Farmacoterapéutico en el control de los problemas de salud de estos
pacientes, el impacto sobre el nimero de medicamentos que utilizan los
mayores polimedicados, los problemas relacionados con los medicamen-
tos y los resultados negativos asociados a la medicacion o el coste-efecti-
vidad del servicio. Una vez analizados y presentados los datos se iniciard la
investigacion para laimplantacion del Servicio en las farmacias.
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EDUCACION

i1

' Nuevos farmacéuticos

/
Felicitamos y damos la bienvenida a las egresadas 2012 de la Facultad de
Farma}:-ia de la Universidad Juan Agustin Maza de Mendoza:

| -
Fecha

4 Egreso Apellido y Nombre

-
09/02/2012 NORA MOSCHETTI TRENTACOSTE
06/06/2012 MARINA SOLEDAD FIGUERO
06/06/2012 PAULA MARIANA VENTURINI
06/06/2012 JESICA YANINA FERNANDEZ ELLERBACH
06/12/2012 PATRICIA ALEJANDRA CALIRI
20/12/2012 ANTONELLA DELLAMAGGIORE

.

La Confederacion Farmacéutica Argentina cred el Programa Nuevos Profesionales. Invitamos a los farmacéuticos matriculados
de todo el pais a enviarnos sus datos a prensa@cofa.org.ar para constituir una base que nos permitird hacerles llegar informacion
sobre oportunidades laborales, cursos, eventos y servicios.

L3

CAPACITACION Y ACTUALIZACION
DE PRODUCTOS BIOMEDICOS Y GASES MEDICINALES

26 Y 27 de julio de 2013, Auditorio “Benito Caballero”,
Colegio Farmacéutico de Jujuy - Giiemes 1060 - San Salvador de Jujuy

- Normativas sobre productos biomédicos

* Registro y habilitacion de fabricantes e importadores de productos biomédicos

Disertante: Dr. Alejandro Vdsquez, Farmacéutico coordinador
de la Comisién de Tecnologia Médica.

- Reconocimiento de Productos legitimos

- Gases Medicinales - Reglamentacién - Usos y riesgos

Disertantes: Farm. Carlos Sudrez Rodriguez, Jefe de Asuntos Regulatorios
y Calidad de Gases Medicinales - AIR LIQUIDE ARGENTINO S.A.
Farm. Dina Miranda, Directora Técnica Planta en San Pedro de Jujuy - AIR LIQUIDE ARGENTINO S.A.

Para informes e inscripcion: Tel. 0388-4228654 - 0388-4238222
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FEDERACION FARMACEUTICA INTERNACIONAL

El camino para el reconocimiento del rol
del farmacéutico en el equipo de Salud

La Alianza Mundial de Profesiones de la Salud, de la cual participa la Federacién Farmacéutica Internacional (FIP),

present6 durante la 66° Asamblea Mundial de la Salud que se realiz6 en Ginebra, en el mes de mayo, una declaracién

en la cual llama a los gobiernos a crear estructuras que apoyen la practica colaborativa interprofesional.

| documento sefiala que los usuarios de los servicios de

salud experimentan hoy en todo el mundo la duplicacién

de prestaciones, brechas y la discontinuidad en los sis-
temas sanitarios y que la colaboracion efectiva entre los pro-
fesionales de la salud pueden evitar estas distorsiones y lograr
un mejor acceso a los servicios, una mayor participacion de los
pacientes en las decisiones, un mejor uso de los recursos, y una
mayor satisfaccion en el ejercicio profesional.
Michel Buchmann, pre-

sidente de la FIP afirma:
“La prdctica colaborativa
interprofesional  efectiva
deriva en un sistema de
salud comprensivo, coor-
dinado y seguro que se
acerca mejor a las nece-
sidades de las personas y
sus comunidades”.
“Cuando las contribu-
ciones individuales de
todos los profesionales
son reconocidos, hay ma-
yor posibilidad de tener
una referencia apropiada
y una buena union de
competencias para abor-
dar las necesidades de las
personas”, agrega Cecil
Wilson, presidente de la
Asociacién Médica Mun-
dial. Es mds fdcil alcanzar una atencion de salud de alta calidad
cuando los profesionales de la salud trabajan en equipo. En una
Medicina cada vez mds compleja y en constante evolucién, hay
mayor seguridad y eficiencia cuando los profesionales colaboran
para el total desarrollo de su entrenamiento y experiencia’.

La Declaracion de la WHPA reclama que los gobiernos provean
educacion y regulacion al respecto.

Que las organizaciones profesionales estén activamente com-
prometidas en la discusion y el desarrollo conjunto de politicas
en practica colaborativa interprofesional, estructuras de gobier-
no y modelos de financiacion.

Los sistemas y procesos regulatorios de las profesiones que
incluyan competencias profesionales, estandares y dmbitos

Michel Buchmann,
presidente de la FIP
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de préctica deben permitir y facilitar la practica colaborativa
efectiva.

El documento destaca, asimismo, que los equipos colaborati-
vos deben tener los conocimientos y habilidades para asegurar
el acceso al profesional adecuado en el momento y el lugar
adecuado.

Los integrantes del equipo deben diferir segtin el propdsito del
equipo que se conforme, las caracteristicas y necesidades de
los pacientes y el lugar
de la practica.

Los sistemas adminis-
trativos  (incluidos los
recursos humanos y la
planificacion financiera,
el presupuesto y reem-
bolso) deben apoyar la
colaboracion.

Esta practica colaborati-
va debe aplicarse a lo lar-
go de todo el sistema de
atencién, incluyendo la
prevencion, la curacién,
la rehabilitacion y los cui-
dados paliativos.

Los programas educati-
vos de pre y postgrado
deben adoptar una filo-
sofia de practica colabo-
rativa e incluir oportuni-
dades para el aprendizaje
centrado en la persona y orientado a los problemas y a la sociali-
zacion profesional tanto en dmbitos clinicos como académicos.
La practica colaborativa requiere mutuo respeto, competencia,
confianza y sinergia entre los miembros del equipo, compartien-
do un propdsito comun, reconociendo y respetando el conoci-
miento de cada uno, el rol y las responsabilidades consensuadas.
Requiere también comunicacion efectiva, a partir de que los
miembros del equipo hablan, se escuchan entre ellos y a los in-
dividuos y sus familiares o entorno. ¥

Cecil Wilson, presidente
de la Asociacion Médica Mundial

Para comentar esta nota o dejar sus sugerencias puede comunicarse
con nosotros a: prensa@cofa.org.ar o a través de Facebook:
ﬂ http://es-la.facebook.com/confederacionfarmaceuticaargentina.cofa
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COMUNIDAD FARMACEUTICA

Farmacéuticos asistentes al curso “Enfermedad celiaca: desde la inmunopatogenia hasta los nuevos tratamientos”, dic-
tado en la sede del Colegio de Farmacéuticos de San Luis del 16 de marzo al 6 de abril por la Dra. Maria Silvia Di Gena-
ro, del Laboratorio Inmunopatologia, Instituto Multidisciplinario de Investigaciones Biolégicas-San Luis (IMIBIO-SL)
CONICET-UNSL de la Fac. de Quimica, Bioquimica y Farmacia de la Universidad Nacional de San Luis (UNSL).

En el Colegio de Farmacéuticos y Bioquimicos de la Capital Federal el Prof. Dr. Carlos Bregni, Director del Departa-
mento de Tecnologia Farmacéutica de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA, y la Dra. Adriana Carlucci,
Profesora Adjunta de la Catedra de Tecnologia Farmacéutica | de esa Facultad, brindaron una conferencia sobre
Nanotecnologia y Nanofarmacia el 29 de mayo.

El temario de las disertaciones incluyé los cambios que presenta la Nanotecnologia Farmacéutica en la preparacion
de los medicamentos; mejoramiento de la biodisponibilidad de principios activos insolubles; liberacién dirigida de
principios activos a tejidos y 6rgano; respuestas a las exigencias del tratamiento en cancer; caracteristicas de las for-
mulaciones nanotecnoldgicas que son responsabilidad del farmacéutico; cuestiones criticas para trasladar las nano-
medicinas a los estudios clinicos; productos nanotecnolégicos comercializados: liposomas, conjugados polimeros-
proteinas, sustancias poliméricas, micelas mixtas, dispersiones coloidales. Presente y futuro de las nanomedicinas en
cancer de mama y otras patologias. La actividad se realizé con entrada libre y gratuita.
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Femenica fi

0800 333 3308 www.femedica.com.ar

Cartilla con libre eleccion de profesionales
Importantes Centros de Diagnostico y Tratamiento
Cobertura Odontolégica en Urgencias y Tratamiento
Cobertura en Psiquiatria y Psicologia Medica
Internacién Clinica, Quirdrgica y Terapia intensiva

Importantes descuentos en Farmacias adheridas

Proteccion Médica Nacional e Internacional sin cargo

Sanatorios y Hospilales Privados

Hial. Aleman, Htal. Italiano, Htal. Britinico, Clinica y Matarnidad Suizo Argontina, Sanatorio Mator Del,
Fundacién Hospitalaria (Pediatrica), Clinica San Camilo, Inst. Médico de Obstetricia, Cl. y Maternidad
Santa Isabel, Sanatorio Guemes, Clinica Adventista de Belgrano, aic.

Beneficios para empleados en relacion de dependencia y
monotributistas: Recibimos sus aportes de Obra Social como parte de
pago de sus cuotas

Hipdlito Yrigoyen 1126 - Tel.: 4370-1700 - Ciudad Auténoma de Buenos Aires

Consultorios Médicos Femédica: Larrea 848 - Tel.: 4961-9050

www.femedica.com.ar
0800-333-3308




Presentan un nuevo complejo antioxidante
para retardar el envejecimiento

€

MICROSULES ARGENTINA

Ya esta disponible en la Argentina un
nuevo complejo antioxidante basado
en una sustancia de origen vegetal: el
trans resveratrol. Este compuesto, que
esta presente en la piel de la uva, de-
mostré ser efectivo para combatir el
estrés oxidativo, uno de los principales
factores que intervienen en el proceso
de envejecimiento.

El nuevo complejo, lanzado por el La-

U 'annuGHAM

boratorio Microsules Argentina bajo la
marca Vidamax SF 68°, fue formulado
como una “red antioxidante”, en la que
diferentes sustancias se combinan para
disminuir la cantidad de radicales li-
bres que se generan en el organismo y
para prevenir el daflo que producen. El
zinc es un factor imprescindible para el
correcto funcionamiento de un niime-
ro de enzimas, entre ellas la superéxido
dismutasa, encargada de depurar al
organismo de los radicales libres. El li-
copeno, la vitamina E y el 4cido lipoico
funcionan como antioxidantes direc-
tos, mientras que el resveratrol lo hace
tanto de modo directo como indirecto;
en este Ultimo caso, estimulando la
produccion de una familia de proteinas
denominadas sirtuinas, que protegen

a las células contra el envejecimiento.

El pertenece a la familia de los polifeno-
les, y se encuentra. Los beneficios del
resveratrol, presente en frutas (espe-
cialmente la uva) y vegetales y en sus
productos derivados estan siendo do-
cumentados en mas de 65 estudios cli-
nicos que actualmente estan en curso.

“Investigaciones ya realizadas demues-
tran la conveniencia de consumir una
dosis de 50 mg diarios, y entre los bene-
ficios reportados se sefalan sus efectos
positivos sobre los trastornos del sistema
circulatorio y del sistema nervioso, la
obesidad, la diabetes, la prevencion de la
aterosclerosis, la salud ésea y hasta en la
piel’ explica el Prof. Roberto lermoli, Di-
rector de Docencia e Investigacion del
Hospital de Clinicas José de San Martin.

ud” i

“El Primer Observatorio de Noticias Mundiales en Castellano sobre temas da Salud”

Transmision Instantanea
por e-mail
de Noticias Mundiales
de Salud

Toda la informacidn de Argentina y @

pOr correo

glectronico. Dos emisio

de CORREO FARMACEUTICO y Colegios

{ Solicite por mail, sin compromiso, la incorporacion a un El- o quigcenal

de transmusiones SIN CARGO para evaluar recepcion y contenidos,

Direccién Comercial: Avellaneda 2146 12° C -Capital Federal - Tel/Fax: 011-4633-6624
E-mail: programainfosalud@fiberiel. com.ar [/ www.programainfosalud.com




ECONAZOL e RETOL

Ud. esta llevando un AN o VENTA LA

MEDICAMENTO de VENTA LIBRE

El econazol es un antimicético que se emplea C 0 0
para tratar las infecciones de la piel, E NAZ L
como el pie de atleta, la sarna y la tifa. MEDICAMENTO de VENTA LIBRE

Se presenta en forma de cremay solucion |

para aplicar sobre la piel.

Es importante tener en cuenta:

v/ Lavarse las manos después de aplicar v No utilice este medicamento si es alérgico
el medicamento. al econazol.
v/ Evite el contacto del medicamento con sus ojos. v No utilice este medicamento si esta embarazada.
v No ingiera la crema tépica ni la solucion. v No utilice este medicamento si esta amamantando
a su bebé.

v No interrumpa el tratamiento.

Administracion:

e La crema o la solucion topica debe aplicarse sobre la zona afectada de la piel
en pequenas cantidades y frotando suavemente.

Se utiliza por lo general en la manana y a la noche durante 2 semanas.
e Algunas infecciones requieren hasta 6 semanas de tratamiento.

e Antes de aplicarse el econazol, debe lavar la zona afectada con agua tibia. Deje que se seque
y luego aplique el medicamento.

e Use solo la cantidad suficiente como para cubrir la zona afectada.

Prevencion y cobertura
del riesgo legal de la praxis médica

+ de 25 anos de experiencia

en defensa del profesional de la salud

Equipo propio de abogados y peritos especializados

Servicios de asesoramiento legal y defensa en juicios

Cobertura civil y penal en todo ¢l territorio nacional
pera '|'l:'|lh."\|:|.l|'|.1||.'h die la salud

A traviés de su propia compania, Seguros Médicos, legalmente
autorizada a operar en responsabilidad profesional médica
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[ Husatin mmnisin, s sagurdad |
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Advertencias y Precauciones:
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Ante una sobredosificacion, concurra al hospital mas cercano o comuniquese con los Centros de Toxicologia:

Informe a su médico y/o farmacéutico si Ud. es alérgico al econazol o a otros medicamentos.

Avise a su médico y/o a su farmacéutico qué medicamentos -con o sin prescripcion- esta utilizando, incluyendo vitaminas.
Debe suspender la aplicacion de econazol en caso de observarse irritacion.

Avise a su médico y/o farmacéutico si tiene insuficiencia hepatica.

Consulte a su médico y/o farmacéutico antes de utilizar este medicamento si Ud. esta embarazada o si estda amamantando.
Avise a su médico y/o farmacéutico si tiene cualquier otro problema médico.

Mantenga este medicamento en su envase bien cerrado y fuera del alcance de los nifios.

Conserve este medicamento a temperatura ambiente y en un lugar seco.

No lo guarde en el baio o en sitios hUmedos, ya que el calor o la humedad pueden deteriorarlo.

» Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 | 4658-7777
» Centro de asistencia Toxicolégica La Plata - Tel: (0221) 451-5555

@ « Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666 / 2247
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AR TLITE A
mhia dr T e

Servicios Farmacéuticos en Ayuda Humanitaria
y Cooperacion para el Desarrollo

~spmepripm L/ curso de postgrado, organizado por Farmacéuticos Sin Fronteras de Argentina, se desarrollard
sk ] /o5 dias 3y 4 de agosto en la sede de la COFA (Av. Julio A. Roca 751 2° Piso — CABA).

Esta dirigido a:
Farmacéuticos, estudiantes de Farmacia
y personal de salud interesado en la tematica.

Docentes:

Profesora Farm. y Bioq. Andrea C. Paura

(Facultad de Ciencias Exactas UNLP)

Dra. Carina Vetye (Farmacéuticos sin Fronteras de Alemania)
Farm. Mila Gutiérrez (Farmacéuticos sin Fronteras de Argentina)
Farm. Carlos Gurisatti (Farmacéuticos sin Fronteras de Argentina)
Farm. Eloy Baigorri (Farmacéuticos sin Fronteras de Argentina)

Objetivos: - Coordinary seleccionar donativos de medicamentos
Se espera que al finalizar la actividad los participantes hayan - Armar un servicio farmacéutico en situacion de emergencia
adquirido los conocimientos y habilidades necesarios para: - Considerar aspectos interculturales
- Integrar el equipo de salud en la ayuda humanitaria
y laemergencia. Para mayor informacion e inscripciones:
+ Gestionar el suministro de medicamentos infofsfa@ffyb.uba.ar

y otros productos para la salud
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¢Ud. sabe que a través de Disprofarmacias
puede aumentar la rentabilidad de su farmacia?

e" DisproFarmacias

Informacion y gestion on line, esté donde este.

Suscribiéndose, puede acceder a cientos
de productos en condicion de oferta de
transfer, y recibirlos a través de |a
drogueria de su eleccion.

Es simple! Y puede solicitarlo en el
momento que Ud. quiera.

COFA

Solicite informacion a: GFontana@cofa.org.ar
Integran Disprofarma:
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Pervinox es Garantia de Calidad

Ideal para el botiquin del hogar

INCOLORD

Seguro de desinfeccion
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Pervinox es el antiséptico y desinfectante

que elimina bacterias, virus y hongos rapidamente.
Por eso, los profesionales de la salud confian en Pervinox. S —
Por eso, lo eligen las madres. spray Incoloro Tradicional
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