RMJ

CEUTICO

PUBLICACION OFICIAL DE LA CONFEDERACION FARMACEUTICA ARGENTINA

Afio XIX Edicidn Especial - www.cofa.org.ar

BOLETIN OFICIAL | ‘oo

DE LA REPUBLICA ARGENTINA Nismers 31,504

Baenns Mires,
viemes 18

Pracip 31,00

Primera Seccion

Laws dhemmeniie sue apamees en ol BOLETES GFICIAL DE
L& BEFUNEMIA KICENTINA senin tenidos por meiénticas ¥
ohiligaimrm e pear el @lecin e esin jrdslicarin v por omenicsles

L_a islaciﬁn A‘Uisﬂs Dficiaies w anliieni i il mles il i b b ol berrtiorn el
g y Mheamets B ESEVTMT)
- g U
Sumario e .
LEYES h bnante. Las ma
Pag. ik G & Tewl Bl y el
i EELM S Tecolndai i dilofika &
| mﬁ | Muumrmnildﬂmlnﬁ.Hml
MEDICAMENTOS e B BNt kit intied
ooy : -
NEDCANENTS Ly 22207 mai e e beo FreR. *
MEHT
Moz b Lo 17565 um g o s W thdad e, Derganse s ModuEmh Is Lay N IEA e e ot Low programin ruplansist; prnelaiss,
wrficalos 14 y 10 del Decoela AF 22B491. e - — 1 ﬁp——h-rﬂ:u‘h 14 y 15 dul Deceis JreS—— ﬂ ke o produdin
R PP R T s
oy dban cosier Son W iperviedn da (-
: Sweciooads: Hovieshe 25 de 2000 MECiE Conieme |0 rgab (4 auoeded
DECRETOS | Promuigada da Hecho: Dicumsre 17 de sz el
UE — ARTICUILD F — Desdgaraa los ariouls 12
ADVERIETRACION DE INFRAESTRUCTURAS FERROVIARIAS SOCIEDRD [EHTRDD
- Tovomen 15 cha bl XA, mliack: pee Ling 24907,
Aceplase i rerncE prmenriods o' g e Pres feren Oessgroes Prescents 1 te it S Argertiru ARTICULD 4° — Cosunbusea o Foder -
BIRECCION MACIOHAL l.r.l:rr-.:l:bn _Ill: e
i = Ly DDA B3 LA BALA [IE SESICHES DEL CON-
i s " i GRESD ARGEMNTI ER BUENCE AIREE, &
et por g U desgrain on b Gecer:¥ e Wgisie ... 3|  ANTAGULO 1*— Sushiymss o miul 1'0e 106 VEMTAGNGD DIAB DEL MEB DE NO.
- I Loy 17.468%, por al nigusernia: VIEMERE DEL ARD DOS ML HLEVE.
Deme por promogada una desipracén en b Delegacidn Tuoumds 3 Stk 17 Lin prigmeacidn da receli, i — AEGISTRADA BASY EL N*26 567 —
L S UngHE mecamein ke
JEFATURA IE DARIMETE DE MRESTRIOS o i Serrrnmadcs te s lne v de ae-
A Bt A 0 GO COBDE — EDUAADD A FELL.
(e por mpicbaeies desigracone b Subsectis oo Gemenicacon y Comleniden de mm..m REF. — Efifiud Hilihgl — Juin H Exrads.
mmhm-whmmmww i A rrRaiies i 4
h;m St Lt sz s de v
POr BPNUSA0H LN (esprocitn & b Lot o Galsssly. i Is rn il sar SecarRadE S
ranla ms 1':|:|:|'I':.|..rl.|| piv [ermisdiliocs o DEmEmS é
WETE s
mmmhmunm&mmuMmmm pes
1
Tecroiogiss ga btigrmmacian de b Secribein oo b Gealon Pushca. ... i g i Lagieis
WIS Prttdacio il prasanls nigamien ADMINISTRACION DE
(e por aprobada une desgracon ma b Direccids Reciosal de Control Ambsental @e i . NELS INFRAESTRUCTURAS
Sectelaria 4 feraiemi ¢ Desaneds Susetie, 5 ﬁ_;t'm"ﬁ;;m.b FERAOVIARIAS SOCIEDAD
R, Gl e hi b e e DEL ESTADO
MISTESD DE DESARROLLO SOCLAL i et b b I g e s B
fornn bl -] dirrcaing o e al Cidon Persl Pl e FOMATN0A
[ st [ ] (1] Bagrcigiwianm § Boonomia
BT (4 SAveacn 0 W WAIRD Macknal 0 Mok 1 BT 5| aomoimn = — suamims s it Fae  Asiptes - i cwga
I Ly 17588, pod ai sigiiene: da F a

PRSI OF ECORDMIL 7 FIMRMERS PURLICAS
AT

Dea: por aprohoda v desipnacion en & Dimccitn Racional de investgackin 7 Axdlisis Fial

e [ Submcretari fe Ingrescs Publioos de i Seceriaria de Hacenda
20T

Httrm:mmrhwﬂrminhmm N* 20617 del enfonces Minisienn de

Eoonemi y Prduccin_ IR
ke bt )

mm:m1mmmmmmmm1!ﬂ?d¢nm
framguicies Mbutartas

W E2 00 y s modiicaciones selerids & un nagien depacal de

MINISTERND DE EDUCACION
NHTmE

D pae Fpesbants b desapaacin o Dreckr ¥
m:mumm.wmummumm

Comtiria en pagna 2

Atk 2% LbS lWTAGEs abani b
ekt por b ol sEdeea osne  De A, VTVTREHE
Pl Guistans sl @ su keceleasiin
I— codlrl, |8 Gue podl sispanddr W has  VISTO il Bxpetianis N° 501 [DEMT2009 dei

lacsdi @ SHgrtir b chictuis CUBESD LS Flegutr del MMISTEMC 0 PLAMPICA-
PEESIDENCIA DE wwnw boletinoficial gowar
LA NACION e-mmail: dirobolelinafcial. govar
EECRETARIA LEGAL ¥ TECMICK
DL CARLDS ALBEATO ZAMNIRI e e e
oo o
[WEEION RAGKIFSY. DFL REREING OFCW m”tu‘,",‘_“m
DR JORGE EDUARDD FELIDG aad AtSsana de Fuesm aes
[z Kacerad o y Fam 42224000 § nems it




Farmaceéutica
Argentina

Sr. Farmacéutico:

Acceda a estos
BENEFICIOS EXCLUSIVOS
presentando su credencial

Nl GARBARINO

IMWIEER GARANTIA DE COMNFLANEA

NOW OPEN———-

4/ Transatlintica

vigjes y turismo

Famity sPorts o - cvic

VEA LAS PROMOCIONES
CON DESCUENTOS

consulte en: WAL RIS A



A
AstraZeneca 2

WAX

Salud sin fronteras

la mejOI' oferta en -

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

q =1
ofertas.farmacia J

ingresando a :
www.cofa.org.ar

@ irb pharma

@ sanofi aventis
| \
~ |NJ| Confederacion Farmacéutica Argentina




\({({C4

Autoridades COFA

PRESIDENTE: Farm. CARLOS FERNANDEZ
VICEPRESIDENTE: Farm. ENRIQUE ROCA
SECRETARIO: Farm. SERGIO CORNEJO
PRO-SECRETARIO: Farm. RAUL MASCARO
TESORERO: Farm. RICARDO AlIZCORBE
PRO-TESORERO: Farm. PABLO Mc CORMACK

Colegios que la integran:

Colegio de Farmacéuticos de Buenos Aires
Colegio de Farmacéuticos de Catamarca
Colegio de Farmacéuticos de Cordoba
Colegio de Farmacéuticos de Corrientes
Colegio de Farmacéuticos de Chaco

Colegio de Farmacéuticos de Entre Rios
Colegio de Farmacéuticos de Formosa
Colegio de Farmacéuticos de Jujuy

Colegio de Farmacéuticos de Capital Federal
Colegio de Farmacéuticos de La Pampa
Colegio de Farmacéuticos de La Rioja
Colegio de Farmacéuticos de Mendoza
Colegio de Farmacéuticos de Misiones
Colegio de Farmacéuticos de Rio Negro
Colegio de Farmacéuticos de Salta

Colegio de Farmacéuticos de San Juan
Colegio de Farmacéuticos de San Luis
Colegio de Farmacéuticos de Santiago del Estero
Colegio de Farmacéuticos de Tierra del Fuego
Colegio de Farmacéuticos de Tucuman

Miembros Adherentes:
Asociacion Profesional Farmacéutica de Rosario
Circulo de Prestaciones Farmacéuticas Rosario

Revisores de Cuentas:
Titulares: Farm. Isabel Martinez
Farm. Maria del Carmen Silva
Farm. Ricardo Peris
Suplente: Farm. Fernando Esper

Asesores: Castelli, Mario - Poblette, Rodolfo
Borrajo, Guillermo - Romero, Eduardo
Lilloy, Ricardo - Crovetto, Juan Carlos

Director: Farm. Enrique Esteban Roca

Redaccion: Dr. Carlos lIzidore. In memoriam
Farm. José Ruggieri

Consejo Editorial: Farm. Sergio Cornejo
Farm. Pablo Mc Cormack
Farm. Mario Luis Castelli
Farm. Ricardo Lilloy

Corresponsales: Representantes de los Colegios
de Farmacéuticos Provinciales

Asesora Periodistica: Andrea Joseph
Edicion y Comercializacion: Editorial RVC
Director Comercial: Jorge Vago

Av. Cdrdoba 1525 P 11 / 15 5329-1002
editorialrve@yahoo.com.ar

Disefio: Oscar Martinez 15 51031945

Impresion: Mariano Mas
Perti 555 Cap. Fed. / 4331-5762 / 5764

COFA: Julio A. Roca 751 2° Piso

Ciudad Auténoma de Buenos Aires
Tel: (011) 4342-1001

4/ CORREO FARMACEUTICO

@@3&

correo

FARMACEUTICO

AIBLICACICH OF

L DE -'-I.I:H-Fil*: M F& "'llr

TICA ABGENTHA

BOLETIN OFICIAL = Py

NE LA REPUBLICA ARGENTINA

Porlivalira Sant i
Leqislacion y Aatsog Dictales

Sdiiaii e

— e

FRE=108F 51 i
T

:rmh:.ll ] i* :rj

BECRETE ()

v - —

™y g e

Edicion Especial
Dedicada integramente a la aprobacion
de la Ley que devuelve la dispensacion

de los Medicamentos exclusivamente
a la farmacia

Propiedad Intelectual N° 255557
Tirada: 15.000 ejemplares

COFA es miembro de:

FEPAFAR: Federacion Panamericana de Farmacia,
FEFAS: Federacion Farmacéutica Sudamericana.
C.G.P.: Confederacion General de Profesionales

de la Republica Argentina
FIP: Federacion Internacional Farmacéutica

El contenido de los articulos asi como el de los avisos
publicitarios no reflejan necesariamente la opinién de
la Institucion o de la Direccion de la Revista sino que
son de exclusiva respomsabilidad de los autores y los
anunciantes respectivamente. Se permite la reproduc-
cion total o parcial del material de esta publicacion
que no lleve el signo © (copyright), siempre que se ci-
te el nombre de la fuente (revista COFA), el nimero
del que ha sido tomado y el nombre del autor.

Se ruega enviar 3 ejemplares de la publicacion de di-
cho material
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Editorial

Una nueva pagina en la historia
de la profesion farmacéutica

| 25 de noviembre de 2009 la profesion farma-
céutica ha dado un paso fundamental al ser re-
conocido por la ley su rol sanitario.
Cincuenta y un senadores nacionales sellaron, en
una votacion unanime ese dia la decision de devol-
ver todos los medicamentos a su canal natural: La
Farmacia.
Como presidente de la COFA tengo el honor, junto
a la dirigencia nacional y la de cada una de las pro-
vincias de la Argentina, de dar vuelta la pagina negra

que en la década del ‘90 escribi6é un oscuro ministro  Por el Dr. Carlos
Alberto Fernandez

Cuando el 1° de noviembre de 1991, Domingo Ca-  "residente de COFA

de Economia.

co como lo que veniamos advirtiendo desde hacia
afios era verdad. En el baul del auto de un empresa-
rio asesinado se habian encontrado medicamentos
adulterados.

Cuando el proyecto de ley pasé a la Camara de Se-
nadores, la tarea para los farmacéuticos se hizo aun
mas ardua. Fueron incontables las reuniones con los
legisladores para explicarles las consecuencias ne-
fastas que estaba dejando la desregulacion del mer-
cado de medicamentos: el crecimiento constante del
mercado negro y las mafias cada vez mas poderosas.
Nuestro mensaje recibio el invalorable apoyo de ca-
tedraticos como los Dres. Carlos Damin y Rodolfo

vallo firmé el Decreto 2284 de desregulacién eco-
némica, generd un nefasto proceso de distorsion del
mercado de medicamentos en la Argentina. Esa
medida que se dio por presién de sectores poderosos, no sola-
mente puso en riesgo la salud de la poblacion, propiciando la
creacién de un inmenso mercado negro de medicamentos, am-
parado en un vacio legal que durd casi veinte afios, sino que
ademas humillé a los profesionales farmacéuticos que habian
obtenido un titulo universitario, cuando de sus manos comen-
zaron a escabullirse los medicamentos de venta libre, los me-
dios de contraste, los oncoldgicos y otros tratamientos especia-
les que empezaron a circular por canales ilegitimos como las
gondolas de supermercados, los kioscos, el correo, la calle, las
ferias comunitarias, los trenes...

Esa situacion planteé el desafio para toda la dirigencia y la co-
munidad farmacéutica, de trabajar para lograr revertir ese de-
creto y volver a convertir al farmacéutico en el profesional que
garantice la procedencia y calidad de todos los medicamentos
que llegan al paciente.

Dos décadas llevo lograr este cambio. A lo largo de ese tiempo,
nos presentamos ante todos los funcionarios, legisladores, foros
nacionales e internacionales, ante los medios de comunicacion,
advirtiendo el riesgo para la salud de la poblacion que implicaba
que el medicamento estuviera en cualquier lugar. Pero siempre
los intereses econdmicos eran mas poderosos que nosotros, pre-
sionando para no perder una inmensa cantidad de bocas de ex-
pendio, que ademas, eran incontrolables para las autoridades sa-
nitarias, lo que favorecié que junto con los medicamentos de ven-
ta libre comenzaran a venderse ilegalmente en esos lugares no
habilitados, medicamentos de venta bajo receta e incluso de ven-
ta bajo receta archivada.

Recorrimos toda la Argentina con el mensaje del uso racional de
los medicamentos, de la necesidad de valorar a la farmacia como
establecimiento sanitario y al Farmacéutico como agente de salud.
En mayo de 2008 logramos concientizar a los diputados de la Na-
cién, que por unanimidad le dieron media sancién al proyecto
que modifica los articulos N°1 y 2° de la Ley 17565 y devuelve a
los medicamentos a la Farmacia.

Poco tiempo después, la sociedad vio a través de un caso tragi-

6/ CORREO FARMACEUTICO

Rothlin, de las autoridades de la Universidad de
Buenos Aires y la Universidad Nacional de la Plata,
de la Confederacion Médica de la Republica Argen-
tina, de la Dra. Monica Cufiarro, entonces Coordinadora del
Comité Cientifico Asesor de la Jefatura de Gabinete de Minis-
tros y del propio Ministro de Salud de la Nacién.

En los ultimos meses, el caso de los medicamentos de la drogue-
ria San Javier y el Policlinico Bancario volvié a recordar a la so-
ciedad argentina que los farmacéuticos teniamos razén en nues-
tras advertencias.

Finalmente, y a pesar de las fuertes presiones que continuaron
ejerciendo sectores empresarios, también los senadores de la
Nacion se dieron cuenta de la necesidad de la sancion de esta
ley para dar transparencia a este mercado distorsionado y per-
Verso.

Hoy la ley es una realidad. Pero ante los farmacéuticos se plantea
otro gran desafio.

En un pais como la Argentina, donde nada es permanente, don-
de se borra con el codo lo que se escribe con la mano. Donde los
funcionarios y legisladores pasan, y detras de ellos todas las poli-
ticas se hacen afiicos, somos los farmacéuticos los que debemos
defender esta ley que nos costd 18 afios de lucha.

Nosotros y nuestros pacientes tenemos el poder de defender esta
conquista de cualquier posibilidad de atropello, como sabemos
que es posible que suceda.

Entonces, lo que debemos hacer es intervenir en la cultura de la
automedicacion, de la banalizacién del medicamento, de preten-
der comprarlos en cualquier parte y construir una nueva cultura
de respeto por el medicamento y de valorizacion del rol del far-
macéutico.

Lo que logramos con esta ley es muy valioso. Tan importante, que
en muy pocos lugares del mundo se ha logrado vencer a los gran-
des poderes econdmicos y revertir la desregulacion neoliberal.
Ahora esta en nuestras manos, farmacéuticos. Si olvidamos nues-
tro rol social, si nos escondemos detrds del mostrador, si nos li-
mitamos a bajar cajitas de la estanteria y entregarlas sin aportar
nuestro conocimiento, si no estamos en la farmacia, ya no tendre-
mos a quién culpar.

La responsabilidad hoy esta absoluta y totalmente en nosotros. %
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MUTLAL FARMACELMCA DE Lt REPUBLICA ARGENTRA,

Salud

Proveeduria
Turismo

AM.F.FA., Mutual Farmacéutica de Ila
Republica Argentina, agradece a la COFA el
esfuerzo realizado en la lucha por la sancion de
la Ley 26567, modificatoria de la Ley 17565,
siendo un aporte importantisimo para toda la
comunidad farmacéutica y la poblacion en

general.

Consejo Directivo

A\ ¥ »
g Ty

Diag. 75 n°350, La Plata, Pcia. de Bs. As., Tel.(0221) 453-5126

www.amffa.com.ar



Edicion Especial

Comunicaciones recibidas
por Instituciones y Colegas

Att: Presidente Confederacion Farmacéutica Argentina
Estimado Presidente:

Hemos recibido con gran satisfaccion, a través de la prensa de Buenos Aires, la noticia de la reciente
aprobacion de una Ley que limita la venta de medicamentos a las oficinas de farmacia.

Sin ninguna duda es una decision de enorme repercusion farmacéutica y una buena noticia para la defen-
sa de la salud publica.Como conaces, en Espafia los medicamentos, incluidos los que no requieren receta médi-
ca, se dispensan en oficinas de farmacia, ya que nuestras autoridades sanitarias siguen considerando al
medicamento como un bien sanitario y no como un producto de consumo. Sin embargo y como puedes supon-
er, desde distintos &mbitos nacionales y europeos se aboga por su venta libre.

Por ello, nos seria de enorme interés que nos facilitaras cuanta informacion consideres nos podria ser de
interés en relacion con el cambio de la condicion de dispensacion de medicamentos sin receta en Argentina.

Un cordial saludo

Carmen Pefa Lo6pez
Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos de Espafia
Presidenta

Estimados:

Gran dia para los Farmacéuticos

Felicitaciones a cada uno de los muchos dirigentes que a travéz de estos larguisimos afios
desde aquel 1991, en que bastardearon la Salud de la poblacion y...nuestra profesion.
Lucharon para lograrlo, la Gnica lucha que se pierde es la que se abandona y esa querida
Confederacion nunca abandong esta lucha.

Hoy nos sentimos mucho mas orgullosos de haber abrazado esta actividad.

Abrazo grande

Daniel di Bernardo
Farmacéutico
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CAFAR, saluda a COFA por el logro obtenido
en pos de la jerarguizacion de nuestra
profesion y la valoracion de la labor social

sanitaria que redliza cada farmacéutico de
nuestro pais.-

Directorio de CAFAR



Edicion Especial
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A devuiein de fa comanidad deade 1575 —

La Plata, 04 de diciembre de 2009

sr.

Presidente

de la Confederacion
Farmaceutica Argentina
Farm. Carlos Fernandez
5 ! D

Nos dirigimos al Sr. Presidente a los efectos de
felicitarlo efusivamente a usted y demas integrantes de la Confederacidn por la

excelente gestion que conduyd exitosamente con la sancién de la Ley de
Medicamentos a nivel nacional, que afirma el ejercicio profesional de los
farmacéuticos de todo el pais.

Con un fuerte abrazo.

{ZC‘*}‘ "~. If--TﬁﬁaDA
ﬂ 9 0IC EIII!LEIHJ
kj;.'j-l-' A CONTROLAR

Mutual Farmacéutica de la Republica Argentina

Diag. 75 N° 350 (Casi calle 61 e5q. 18) - CP. B1904D0N - La Plata - Bs, As.
Tal/Fax: [D221] 453-5128 y lineas rotalivas
Web: wwwamiffa.com.ar
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En nombre de la FIP, me sumo a las felicitaciones

a los compafieros argentinos por este importantisimo logro,

que es el resultado de la perseverancia y del buen trabajo politico

de los farmacéuticos de Argentina y sus instituciones representativas.
No pudimos celebrarlo en San Juan, pero lo hacemos ahora!

Un abrazo

Goncalo Sousa Pinto
Federacion Internacional Farmacéutica (FIP)
Secretario de Relaciones Institucionales

con Latinoamérica.

A A Colegio de Farmaceuticos

de General Alvarado

iy ... | |
9 de Julio Nro. 1050 Loc. 13 y 14 (7607) Miramar — Tel. /Fax: (02291) 43-1959
E-mail: colegioalvarado@mailtelefonica.com.ar

Miramar, 27 de Noviembre de 2009.-
Sres. COFA
Estimados colegas de la Confederacion Farmacéutica
Argentina, les enviamos nuestras mas sinceras felicitaciones por el
esmero y dedicacion, puesto en manifiesto, en la conduccion para el
logro de la ley que prohibe
la venta de medicamentos fuera de las farmacias.

Ley merecida para la salud de la poblacion
y para nuestra profesion.

iFeliz dia del Farmacéutico!

Colegio de Farmacéuticos
de Gral. Alvarado

CORREO FARMACEUTICO / 11



Edicion Especial

L
o o UNIVERSIDAD

Me sumo a las felicitaciones que los colegas de distintos paises 0E
. VALPARAISO
han expresado a los colegas argentinos. C H I L E

Un logro que cualquiera de los que tenemos el régimen de libre mercado para los medicamentos qui-
siéramos tener. Creo que una buena alternativa para paises como Chile, es dar a conocer... “dise-
minar” esta extraordinaria noticia hacia los legisladores, las autoridades de salud, los colegios de
farmacéuticos y médicos y a todos los colegas farmacéuticos y otros miembros del equipo de salud. Es-
to es particularmente importante en nuestro pais, pues en estos Gltimos afios el colegio profesional,
las universidades, muy especialmente los estudiantes de Farmacia y los colegas en general, hemos es-
tado desplegando todos los esfuerzos en impedir la automedicacion, de modo que mas reacciones ad-
versas, resistencia a farmacos y enfermedades secundarias surjan producto del mal uso de medica-
mento y de su venta incontrolada en géndolas de supermercados y almacenes farmacéuticos.

FELICITACIONES una vez mas, nosotros nos vemos en la obligacion moral de recoger el guante
en pos de la salud de nuestros compatriotas y nosotros mismos.

Cordialmente,

A. Patricia Acufia Johnson (MSc)
Prof. Titular Farmacologia
Departamento de Ciencias Farmacéuticas
Facultad de Farmacia
Universidad de Valparaiso

S
Muchisimas felicidades a los Farmacéuticos Argentinos ““Q )
y sus autoridades por los esfuerzos de lograr la influencia @' R
necesaria para obtener esa garantia de calidad en el servicio FORD FappaceuTIcO
farmacéutico para la poblacion. DE Lag jyERICAS

Dr. Gustavo Sdenz Garcia
Secretario Técnico
Foro Farmacéutico de las Américas

12/ CORREO FARMACEUTICO



Ediciéon Especial

a sesion

El 25 de noviembre se aprobd en sesidn ordinaria del Senado de la Nacion, por el voto
unanime de los senadores presentes, el proyecto de ley de Ejercicio de la Actividad
Farmacéutica. A continuaciéon publicamos la version taquigrafica completa de esa sesion
parlamentaria que cambié la historia de la profesion farmacéutica en la Argentina.

Senador Miguel Angel Pichetto: -Sefior presidente: se encuen-
tran en las galerias personas que representan a la actividad far-
macéutica. Propongo que pasemos a considerar el proyecto
de ley que les compete para que no sigan esperando.

Sr. Presidente: -Corresponde considerar el dictamen de
las comisiones de Salud y Deporte y de Legislacion Gene-
ral en el proyecto de ley en revision, y en el proyecto de
la senadora Silvia Ester Gallego y del senador Rubén Ma-
rin, por los que se modifica la ley de ejercicio de la activi-
dad farmacéutica. (Orden del Dia 512/09).

En consideracion en general.

Tiene la palabra la sefiora senadora Haide Giri.

Sra. Giri: -Sefior presidente: tal vez sea la Gltima ocasion
gue tengo de hablar en el recinto, y metaféricamente ha-
blando, estoy muy orgullosa de formar parte del Congre-
so que existe y del que se va, y no dudo del Congreso que
viene. En realidad, el Congreso siempre esta en el mismo
lugar. Los que van y vienen son las personas.

Dicho esto con un poquito de humor cordobés, paso a
remitirme al proyecto en tratamiento, que viene con san-
cion de la Camara de Diputados y que también ha sido
consensuado por la senadora Silvia Gallego y el senador
Roberto Basualdo en un dictamen Gnico que coincide con
el proyecto de ley en revision.

El proyecto prevé la modificacion de dos articulos de la ac-
tual ley del ejercicio de la actividad de farmacia. Uno se re-
fiere a quiénes deben ser aquellos habilitados para el expen-
dio de medicamentos llamados de venta libre, especialida-
des farmacéuticas, que s6lo podra ser efectuado en todo el
territorio de la Nacién por farmacias habilitadas. Los medi-
camentos denominados de venta libre deberan ser expen-
didos en farmacias, pero también a través del mostrador
por farmacéuticos o personal calificado para esta tarea.

La modificacion del articulo 21 propicia un cambio respec-
to a la redaccidn de la actual ley. Hacemos una adecuacion
con relacién a los tiempos. El texto de la ley vigente dice
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que la preparacion de recetas y venta al publico de drogas,
medicamentos, etcétera, solamente podra ser efectuada en
las farmacias. Eso se corrigié en la Camara de Diputados
y acd hemos estado absolutamente de acuerdo. Por lo tan-
to, ahora se expresa que so6lo podran ser efectuadas en to-
do el territorio de la Nacion en farmacias habilitadas.

A su vez, se agrega que deberan ser dispensados personal-
mente en mostrador, aspecto que no tiene una importancia
menor, porque si bien los medicamentos de venta libre, en
nuestro pais en particular, han quedado muy sujetos a los
riesgos de la automedicacion, los que estamos en el tema de
la salud, especificamente, conocemos de efectos indeseados
y secundarios, asi como muchisimas patologias que con-
traindican la utilizacion aun de lo que uno llama una sim-
ple aspirina o de algin medicamento que puede parecer
muy simple porque se lo ingiere habitualmente, pero que
realmente esta contraindicada su utilizacién, salvo que ha-
ya un criterio médico que asi lo decida y determine.
Nuestro pais esta entre los paises que mayor nivel de auto-
medicacion tienen en el mundo. Tenemos un nivel muy alto
de ingreso en las guardias de hospitales por patologias pro-
vocadas por problemas secundarios, consecuencia de la in-
gesta de estos medicamentos de venta libre, que no son tan
inofensivos y que amerita ser conocidos por el usuario, por
el paciente, para que sepa qué es lo que esta ingiriendo. Se
los publicita como si fueran caramelos o galletitas, bajo slo-
gan tales como “comprese esto porque le va a caer mejor pa-
ra su salud”, como si fuera lo mismo que vender motocicle-
tas 0 como si esto no estuviese ligado a la salud. Por lo tanto,
en la comisién estamos muy contentos con este dictamen.
Lo mas importante es que derogamos los articulos 14
y 15 del decreto 2.284 del afio 1991, que habilita a de-
terminados lugares para el expendio de estos medica-
mentos de venta libre, donde se corren severisimos
riesgos; entre otros, la rotura del blister, la pérdida de la fe-
cha de vencimiento porque no figura cuando se nos vende
un solo comprimido —dado que se fraccionan,- el sol y la
humedad, todo lo cual atenta contra estos medicamentos y
su forma de resguardo. En verdad, estas cosas atentan mu-
cho mas de lo que gente presupone contra su propia salud.
Ademas, hay otros problemas que no son menores:
por ejemplo, el control de quiénes expenden los me-
dicamentos. Si estamos hablando de que existen,
aproximadamente, 15 mil farmacias y 120 mil kioscos
habilitados en la Argentina —seguramente debe ha-
ber muchisimos mas lugares que no tenemos estadis-
ticamente censados—, por lo tanto, estamos hablando
de miles de lugares donde se estan vendiendo medi-
camentos sin ningun tipo de control y, mas adn, sin
ninguna posibilidad de control. Porque una cosa es
que el Estado siga los pasos adecuados para el con-
trol y venta de estos medicamentos, y otra cosa es
que tengamos que estar permanentemente a la pes-
quisa de donde se estan vendiendo para ir a actuar.
Ademas, en el pais tenemos —lamentablemente— el
problema de la falsificacion de medicamentos, que
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no es tampoco un problema menor. Justamente, 10s
lugares que se utilizan como via, como transito, son
aquellos que carecen de control. Porque seria imposi-
ble efectuar ese tipo de controles. Entonces, la trazabili-
dad implica el seguimiento a los laboratorios, las
droguerias y las farmacias para seguir de cerca el
origen y el destino de los medicamentos.

Ya hablé del fraccionamiento y de las bocas de expendio.
Por eso, les voy a dar a continuacion algunas cifras que ten-
go sobre la automedicacion: hay unas cien mil internacio-
nes que tienen que ver con el mal uso de los farmacos. En-
tonces, esto es algo que debemos tener en cuenta porque
forma parte de nuestra “incultura ciudadana”, pensar que
cualquiera de nosotros puede medicarse sin ningun tipo de
consecuencias. En este sentido apuesto al rol que debemos
jugar quienes estamos en el sector de la salud: médicos, far-
macéuticos y ciudadanos en general, para que tomemos
conciencia de lo mal que estamos utilizando estos recursos
en desmedro de la propia salud. Uno va a las farmacias y
muchisimas veces el farmacéutico receta, prescribe, pero a
veces cuando no esta él, quien prescribe es el empleado,
que si estd habilitado para la venta y para realizar alguna
sugerencia de tipo menor, pero no para la prescripcion.
Los médicos, ya sea a veces por exceso de consultas o por
un montén de situaciones que no vienen al caso en este
momento pero que se interrelacionan, también debemos
empezar a hacer méas hincapié en promover una cultura
ciudadana de la salud, para que desde todos los ambitos
vayamos corrigiendo esta incultura, como yo le llamo, en-
tre comillas, que nos lastima y nos dafia a todos.

Es mucho lo que se ha hablado en la comision respecto de
este tema. He intentado hacer una sintesis de los aspectos
fundamentales. Para sintetizarlo, yo diria que esto pasa
por saber que quien nos va a expender los medicamentos
esta habilitado y calificado para hacerlo, por saber que es
el médico —y no uno— quien debe recetar los medicamen-
tos para prevenir sus efectos secundarios, para no poner
en riesgo nuestra salud o la ajena prescribiéndonos entre
amigos, amigas y vecinos, como suele suceder. Yo tengo
una gran cantidad de abogados conocidos que son exce-
lentes médicos y que, a veces, me sugieren qué debo to-
mar. Esto es muy comun en nuestra sociedad.

Yo lo digo asi, con esta simpleza, pero asi con esta simple-
za sucede en la vida cotidiana. Yo creo que a todos nos pa-
sa esto con sus amigos y con sus familiares. Yo soy médi-
cay, a pesar de ello, mis amigos suelen decirme “yo en tu
lugar tomaria tal cosa”, a pesar de que puede ser un abo-
gado, un contador o un vecino, no importa, porque aca no
hace falta profesion. Cada vez mas todos nos vamos reci-
biendo de expertos en salud.

Otro de los problemas fundamentales que corregiriamos
con este proyecto de ley es la trazabilidad; es decir, el con-
trol de los medicamentos y su fraccionamiento para evitar
situaciones andmalas respecto de la conservacion de la ca-
lidad que debe tener.

Ademés, con esta norma ejerceriamos un control sobre las



bocas de expendio que serian un total de 15 mil, lo que es fac-
tible, porque 150 mil bocas seria una cantidad inabordable.
En sintesis, esto es lo que queria plantear muy sintética-
mente respecto del presente proyecto de ley, por lo que
solicito a mis pares su aprobacion.

Sr. Presidente.- Tiene la palabra el sefior senador Nikisch.
Sr. Roy Nikisch: -Sefior presidente: es para adelantar el voto
afirmativo del bloque de la Unién Civica Radical para este
proyecto de ley que viene en revision de la Camara de Di-
putados, donde fue aprobado por unanimidad. Dicho pro-
yecto viene demorado, pero lo consideramos sumamente
importante para la salud de todos los argentinos.

Creo que la senadora presidenta de la Comision de Salud
Publica ha sido lo suficientemente clara en su explicacion
sobre los motivos y los argumentos por los cuales debemos
acompafiar este proyecto de ley. Superada la incertidumbre
gue se nos creo a los que estdbamos interesados en que las
dos comisiones avanzaran sobre este proyecto, la posibili-
dad concreta de presentar modificaciones a este proyecto
de ley debemos valorarla, en tanto el oficialismo ha dado
muestras de buena voluntad para avanzar en la sancién de
una norma de estas caracteristicas sin modificaciones.

La ANMAT, que es el organismo de control nacional
—que merece nuestro respeto— ha manifestado con-
cretamente que el 7 por ciento de los medicamentos
que hoy circulan en la Argentina son falsificados y, a
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veces, fuera de control, lo cual muestra a las claras la
importancia y la trascendencia que tiene el tema.
Logicamente, apelamos a las responsabilidades que
han tenido siempre nuestras farmacias, sobre todo
para los que somos de los pueblos del interior,
porque sabemos lo trascendente que siempre han si-
do en materia de salud para nuestra gente. Y tam-
bién apelamos a este organismo de control.

Creo que los que estaban de alguna manera presio-
nando para que esta norma no se sancionara —en
nombre de los laboratorios internacionales— debe-
rian tener en cuenta que asi como pretenden que los
sistemas de comercializacién sean laxos, flexibles,
amplios e inmanejables, como sefialé hoy la sefiora
senadora Giri, tendrian que esperar que en sus pro-
pios paises de origen funcionen estos mecanismos,
que son muy estrictos, y no pretender que en nues-
tra Argentina, en nuestro pais, se flexibilice la situa-
cion para ellos. Por eso, creo que en este sentido da-
mos un paso muy trascendente.

Hay otros temas que estan vinculados con los medica-
mentos y su fabricacién, que seguramente se trataran el
afo que viene, sobre todo el tema de la publicidad.

Sr. Presidente: -Tiene la palabra el sefior senador Salazar.
Sr. Carlos Salazar: -Sefior presidente: decir que los medi-
camentos deben venderse en una farmacia, me suena a
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una verdad de Perogrullo, porque realmente estoy con-
vencido de que asi debe ser. Lo que pasa es que nuestra
historia y lo laxo de nuestros controles han hecho que es-
to se desnaturalice.

Adhiero practicamente a todo lo que expresé el miembro
informante, salvo cuando habl6é de una simple aspirina,
porque esa simple aspirina €s un potente antiagregante
plaquetario, antiinflamatorio muy enérgico...

Sr. Presidente: -Sefior senador Salazar: de médica a médi-
co, le pide una interrupcion la sefiora senadora Giri. Se la
concede?

Sr. Salazar: -Cémo no.

Sr. Presidente: -Tiene la palabra la sefiora senadora Giri.
Sra. Giri: -Sefior presidente: yo dije lo que la gente cree
gue es una simple aspirina...

Sr. Presidente: -Gracias por su aclaracién, senadora.
Continla en el uso de la palabra el sefior senador Salazar.
Sr. Salazar: -Disculpe, sefiora senadora.

Con esto queria marcar que aln una simple aspirina —
entre comillas— es un arma, y como toda arma, puede
ser bien o mal utilizada. No quiero adoptar la posicion tre-
mendista de que no vamos a poder tomar nunca nada, por-
gue no es asi. Podemos hacerlo. Pero si tenemos al farma-
céutico o al médico que nos asesore, esta norma va a
ir en favor de todos, porque no esta apuntando en con-
tra de nadie, sino que esta a favor de la salud publica.
Ahora bien, asi como mencioné el tema de la aspirina, hay
innumerables sustancias que hoy se utilizan libremente. Es-
toy seguro de que muchos aqui las utilizan, sin conocer los
efectos que pueden ocasionar. ;Quién no ha tenido un do-

lor de cabeza, una cefalea 0 una migrafiay no fue a un kios-
co y compr6 la droga —no voy a dar una marca comercial—
que siempre esta aqui presente, que es la ergotonina? La er-
gotonina en su uso crénico produce —perdén por la palabra
técnica, pero no puedo evitarla— una fibrosis endomiocardi-
ca con importante dafio en valvulas cardiacas. Pero esto la
gente no lo conoce. (Y quién no toma dos o tres veces al
mes una tableta para el dolor de cabeza? Pero no es solo el
efecto secundario el que debemos atender. También esta el
tema de que se oculta y se prolonga el tiempo de duracién
de la enfermedad, hasta que llega a manos de alguien que
conoce y que lo puede usar, lo cual agrava la situacion. Y to-
do esto se produce porque no somos serios en materia de sa-
lud, sobre todo en el manejo de los medicamentos, y porque
le hacemos mas caso al vecino, como dijo la senadora Giri,
que a los que hemos estudiado sobre este tema.

No voy a reiterar conceptos de trazabilidad ni a mencionar
que esto va a mejorar el tema de la trazabilidad, ni me voy
a referir al tema del dispendio, porque ya fueron menciona-
dos. Simplemente quiero sefialar mi beneplacito porque es-
te proyecto de ley sea considerado y aprobado. Estimo que
en breve plazo deberiamos complementarlo con el tema de
la publicidad de los medicamentos, dado que es inaceptable
en el momento actual escuchar sobre los resultados méagicos
de tal o cual producto, o que alegremente se pueda promo-
cionar tal o cual medicamento por parte de gente que no es-
ta capacitada ni autorizada para hacerlo.

Por todas las razones expuestas, y solicitando autorizacién
para efectuar una insercion, el Interbloque Federal va a
votar a favor del proyecto en consideracion.
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Sr. Presidente: -Tiene la palabra el sefior senador Pérez Al-
sina.

Sr. Juan A. Pérez Alsina: -Sefior presidente: no voy a efec-
tuar consideraciones técnicas, porgue quienes me prece-
dieron en el uso de la palabra fueron las personas mas
adecuadas para hacerlo.

Desde ya, como anticip6 el sefior senador Salazar, vamos
a acompafar este proyecto, con respecto al cual no se
puede estar en desacuerdo. Aqui nos vemos ante el avan-
ce en la famosa desregulacién. Textualmente, hubo un de-
creto que sefialaba que las especialidades medicinales po-
dian ser vendidas en establecimientos comerciales, lo cual
constituia una enorme incongruencia. Tener un criterio
econdmico en esta materia nos ha hecho muy mal.
Asi que considero que no hay que exponer muchos argu-
mentos sobre esto. Simplemente quiero efectuar una con-
sideracion politica y manifestar un deseo.

Realmente seria interesante que muchos de los temas
que trate este Senado, se consideren como se trato
este tema: yendo a lo concreto, al consenso, y a la es-
pera de lo que se debe hacer, con relacidon a una
norma que puede afectar o beneficiar a la sociedad.
En definitiva, anhelo que dejemos de lado las orde-
nes politicas, a pesar de tener diferencias, y que de-
batamos proyectos como el que se esta tratando en
este momento. Felicito a los autores de esta iniciati-
va, a los que considero que debemos acompafar.
Sr. Presidente: -Tiene la palabra la sefiora senadora Maria
Colombo.

Sra. Colombo: -Sefior presidente: vamos a plantear nuestro
apoyo a esta iniciativa, que viene a poner en caja una situa-
cion que se ha descontrolado a partir del dictado del famoso
decreto de desregulacion econdmica del afio 1991 —decreto
2.284 del afio 91— que con la intencién, segin manifestaba
en sus considerandos, de abaratar el costo de los medicamen-
tos, introdujo una serie de modificaciones que se traducen
basicamente en la posibilidad de que los medicamentos cata-
logados por la autoridad sanitaria como de venta libre pue-
dan ser expendidos en cualquier sitio, no Unicamente en far-
macias; con lo que se dejaron sin efecto las disposiciones que
la Ley de Farmacias establecia sobre el particular.

Pero aun a riesgo de ser imprudente —tal vez puedan so-
nar imprudentes mis palabras—, por el trabajo realizado
por la comision, por la loable iniciativa de los autores de
este proyecto, no puedo dejar de sefialar que ese decreto
2.284 del afio 1991 no nacio de un repollo. Es decir, el ex-
pendio de medicamentos de venta libre en lugares dife-
rentes de las farmacias no es producto de un repollo; es
producto de un decreto, el de desregulacion econdmica,
que fue aplaudido en aquel momento por muchos secto-
res politicos y autoridades.

Entonces, la verdad es que aca hay responsabilidades po-
liticas y es bueno que se asuman. Seria bueno también
que a esa hora de asumir responsabilidades politicas
se reconociera que se ha cometido un error que du-
rante dieciocho afios ha puesto al pueblo argentino

en la situacion de indefension de poder comprar
remedios de venta libre en cualquier lugar, hacien-
do caso omiso a una regla de oro que establece que
ningn medicamento es inocuo; ni una simple aspi-
rina, por mas simple que se la considere, ya que es
un medicamento con muchisimas contraindicaciones
claras y precisas, y que se vende en los quioscos, co-
mo tantas otras cosas. De manera que seria bueno
que se terminara la impunidad politica de la que go-
zan algunos que a veces apoyan unas cosas y des-
pués, alegremente, cambian de idea y apoyan otras
diametralmente opuestas.

Por eso hice esta aclaracion, aun a riesgo de que mis pala-
bras pudieran sonar como aguafiestas en un momento en
el que hay consenso amplisimo respecto del apoyo a esta
norma. No podia dejar de decir lo que estoy diciendo,
porque la verdad es que, incluso como diputada, en la Co-
mision de Salud de la Camara de Diputados de la Nacion
discutimos ampliamente este tema y nunca hubo manera
de que primara la razonabilidad respecto de este debate,
gue la verdad es que le ha hecho mucho dafio a la salud
publica en la Argentina.

Asi que mas vale tarde que nunca. Por eso vamos a acom-
pafar la iniciativa, y con esto termino mi intervencion.
Sr. Presidente: -Tiene la palabra la senadora Riofrio.

Sra. Maria Riofrio: -Sefior presidente: probablemente voy
atocar un punto que no ha sido considerado con anterio-
ridad. Creo realmente que la norma es importante; que
modifica sustancialmente un tema muy delicado, como es
la salud de los argentinos.

He escuchado detenidamente dentro de la comision y fuera
de ella las cuestiones que se mencionaron respecto de este
tema tratando de tener una actitud de mucha apertura, fun-
damentalmente con los que considero que saben mas, que
son aquellos profesionales de la salud que, debo reconocer,
practicamente en forma unanime manifestaban su adhesion
a este proyecto como un importante resguardo para la salud,
fundamentalmente haciendo hincapié en este concepto, que
se ha repetido, de que no existe medicamento inocuo, y
también en la falta o en la débil posibilidad de control en
otros ambitos que no sean las farmacias, donde los medica-
mentos pudieran sufrir algun tipo de mala conservacion.
¢Cudl es el punto que yo quisiera dejar aclarado como mi
posicion en esto? Creo que méas que una ley restrictiva y
gue va a modificar esta cuestion de que no sean expendidos
los medicamentos en cualquier ambito, estamos hablando,
obviamente, y siempre hemos coincidido que estamos en
presencia de medicamentos de venta libre. Al respecto es-
pero que cambie fundamentalmente la responsabilidad de
las farmacias. No es que una vez que sea promulgada esta
ley seran los kioscos u otros negocios los que puedan llegar
a sufrir una modificacién. Espero que esta ley provoque
una modificacion de la actitud de las farmacias.

Tenemos que ser muy sinceros: todos fuimos alguna vez a
comprar a la farmacia cualquier medicamento de venta li-
bre. Yo realmente no recuerdo que algtin empleado me ha-
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ya preguntado para qué queria la Buscapina o que me pre-
guntara para qué llevaba semejante cantidad de aspirinas.
Nunca. No he tenido nunca esa situacion.

Me congratulo y, por supuesto, he acompafado la iniciati-
va, pero me guardo el temor de que esto no sea todo lo
fuerte para modificar una cuestion que también es real. Era
real lo de los kioscos, pero también es real que uno va a la
farmacia y nadie se interesa en el porqué de la compra.
Hemos tenido el tema de la gripe “A” y las aspirinas se si-
guieron vendiendo en todos lados, en kioscos y en farma-
cias, sin que preguntaran para qué ni que recomendaran:
Ah, mire, no tome porque puede ser contraproducente.
Entonces, mi intencidon es que desde acd hagamos
también un esfuerzo para que la responsabilidad que
estan asumiendo hoy las farmacias sea mucho mayor.
Sr. Presidente: -Tiene la palabra la senadora Gallego.

Sra. Silvia Gallego: -Sefior presidente: voy a intentar ha-
blar muy brevemente como autora de un proyecto en es-
te Senado, que presentaba dos aspectos. Por un lado, la
venta de medicamentos exclusivamente en farmacias vy,
por otro lado, la prohibicion de la publicidad televisiva,
oral y escrita de los medicamentos por el nombre de fan-
tasia, porque creo que los dos elementos son los que gene-
ran este fendmeno de la automedicacion.

Quiero recoger el guante respecto del desafio de la sena-
dora por Catamarca. La verdad, presidente, nunca me
gusta ser autorreferencial, pero como nos tird el guante no
tengo mas alternativa que recogerlo. Yo soy peronista...
(Murmullos en las bancas)

Sr. Presidente: -Senador Mayans, por favor, esta hablando
la senadora.

Sra. Colombo: -Los temas de salud no le interesan a nadie.
Sra. Gallego: -Cuando los senadores terminen su entredi-
cho podré continuar.

Sr. Presidente: -Han terminado. Puede continuar.

Sra. Gallego: -Gracias. También me hago cargo de esto,
de mis compaferos.

Quiero decir que en el afio ‘88, cuando era diputada por
mi provincia, fui autora y pude concretar la primera ley
que restringi6 la venta de medicamentos exclusivamente
a las farmacias, porque ya en esa época los medicamentos
se vendian también en los kioscos, en algunos supermer-
cados y en algunas grandes superficies. Y esto no fue por-
gue hubiera estado Cavallo, estabamos todavia en el go-
bierno nacional del radicalismo. Efectivamente, Cavallo
fue posterior y fue el autor de este decreto de desregula-
cion que lleva su firma, la del ex presidente Menem vy las
de unos cuantos ministros mas de aquel entonces.

Por lo tanto, como soy peronista, me hago cargo de los
errores. Pero también me gusta plantear cuales son los de-
safios que tenemos, pues no todos pensamos de la misma
manera y no todos hemos privilegiado algunos intereses
econdmicos. Asi he procedido como legisladora de mi
provincia y también como senadora.

Ahora bien, quiero decir algo que creo que no se comen-
t6 hasta ahora, tal vez porque algin senador puede haber
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tenido algun prurito. Yo siempre he tratado de combatir la
circulacion de los medicamentos producto de ilicitos va-
rios, entre ellos, el contrabando, la pirateria del asfalto y
la circulacion irregular de medicamentos apécrifos. Por lo
tanto, considero que generar nuevamente una cadena que
permita tener la trazabilidad del medicamento, que per-
mita saber cuantos medicamentos producen los laborato-
rios y cual es la cadena de comercializacion pondra en
blanco sobre negro algunos de estos flagelos que, en con-
junto, los argentinos supimos conseguir, a veces por error
y otras, por no hacer.

El segundo elemento que quisiera plantear esta noche —
casi retomando la exposicion de la senadora Riofrio— me
remonta a un argumento que en cierta ocasion me formu-
16 alguna asociacién de farmacéuticos, cuando le dije que
las farmacias, por decision comercial de los farmacéuti-
cos, habian pasado a ser espacios que vendian muchas
otras cosas que poco tenian que ver con la calidad de un
servicio de prestacion de venta de fArmacos y que se ha-
bian transformado en casas que vendian bijou, articulos
de decoracion, de limpieza y otra serie de elementos. Por
ello, espero que a partir de esta decision, las farma-
cias de nuestra Republica Argentina vuelvan a ser el
ambito donde los ciudadanos podamos adquirir, con
confianza y con tranquilidad, la medicacion que re-
querimos, y que, fundamentalmente, estemos traba-
jando en contra de la automedicacion.

Como hoy estamos casi en una especie de despedida, quie-
ro manifestar a mis colegas que para el afio préximo que-
da pendiente el desafio de trabajar en contra de esta publi-
cidad de medicamentos que realmente repugna. En efecto,
cuando uno enciende la television, se encuentra con una
persona que, supuestamente, habla de la salud y de la ca-
lidad de vida de las personas, y el sponsor, la placa, es de
un medicamento de venta libre. Deseo fervientemente
que los laboratorios, las empresas farmacéuticas y las
droguerias vuelvan a hacer publicidad de su comer-
cio licito mencionando el nombre de la empresa y no
de los medicamentos. Para terminar, creo que el ulti-
mo gran desafio en este tema es el de la venta y la
distribucion de medicamentos por Internet. Hoy se
puede conseguir casi todo por Internet.

Espero que el Congreso de la Nacion encuentre un meca-
nismo para poder acabar con ese negocio que pone alta-
mente en riesgo la salud de toda la poblacién. Digo esto
porque aqui termina la barrera de los adultos y de la de-
cisién autbnoma: también nuestros nifios y nuestros ado-
lescentes consiguen cualquier cosa por Internet.

Pido disculpas porgue me extendi en el tiempo de mi ex-
posicion.

Sr. Presidente: -Tiene la palabra el sefior senador Lores.
Sr. Horacio Lores: -Sefior presidente: simplemente haré
una muy breve intervencion, porque lo que pensaba decir
ya ha sido formulado por las senadoras preopinantes. En
consecuencia, solicito autorizacién para insertar.

Ahora bien, quisiera resaltar dos o tres aspectos de lo que se




ha estado discutiendo en esta sesion con respecto a este te-
ma. En primer lugar, existe un organismo interguberna-
mental que integra la Republica Argentina, que es la Orga-
nizacion Panamericana de la Salud, que es normativa en
cuanto a la gestion eficiente y racional de los medicamentos.
Por ello, en este tipo de cuestiones que son tan sensibles, vin-
culadas con la salud publica, es importante cefiirnos a las nor-
mas de ese organismo intergubernamental que integramos.
Adhiero absolutamente a lo dicho por la senadora Colom-
bo con respecto a la forma en que se origind este asunto
de la venta de medicamentos de venta libre fuera de las
farmacias. En efecto, era una época en donde prevalecian
las politicas neoliberales y donde todo estaba desregula-
do, incluso el uso y la venta de medicamentos. Se podia
comprar medicamentos en todos lados.

También, comparto totalmente lo manifestado por la se-
flora senadora Riofrio en cuanto a que esta norma ten-
dra perdurabilidad, sustentabilidad y seriedad en

el futuro si los farmacéuticos realmente cum-

plen con su obligacion de vender sin re-

ceta los medicamentos de venta libre

y bajo receta los medicamentos que
la necesiten. La senadora Riofrio
bien dijo que hoy, en cualquier
farmacia, se consigue una gran
cantidad de medicamentos sin
receta —yo diria casi todos—,
desde cualquier antibiético,
corticosteroides antiinflamato-
rios, etcétera, excepto los psico-
tropicos. De todos modos, insisto
con que el éxito de esta norma
tiene mucho que ver con la res-
ponsabilidad que asuman los far-
macéuticos para que tenga perdurabi-
lidad y sea respetada en todo el pais.
Creo que el proyecto contempla todos los aspectos vincu-
lados con la comercializacién y el expendio de los medica-
mentos porque, incluso, aborda el tema de la creacion de los
botiquines en donde no haya farmacias. Cabe destacar que,
segun los lugares en donde se instalan, estos botiquines tie-
nen distintas caracteristicas: a veces, funcionan en una de-
pendencia oficial, en una comisién de fomento, en una mu-
nicipalidad pequefia, en alguna organizacién comunitaria o
en un comercio cuando no hay otra posibilidad, pero siem-
pre con la supervision del médico o de la autoridad sanita-
ria mas cercana, que es quien debe controlar su manejo.
Sin duda, este es un proyecto que aporta mucha riqueza a
la venta y a la comercializacion de los medicamentos. En
consecuencia, el bloque del Movimiento Popular Neuqui-
no adhiere plenamente a su aprobacion.

Sr. Presidente: -Tiene la palabra la sefiora senadora Diaz.
Sra. Maria Rosa Diaz: -Simplemente, quiero expresar el
acompafamiento del bloque por Tierra del Fuego
en la aprobacion de este proyecto de ley.

En primer lugar, es para beneficio y resguardo de la

salud de todos y, ademas, para el reconocimiento y la
jerarquizacioén de la profesién farmacéutica, que creo
que en estos Ultimos afos ha sido bastante vapuleada
y deteriorada, por lo menos, en muchos lugares.
Coincido con lo expresado por el senador Lores, en cuan-
to a que esto genera también mayor responsabilidad
en los farmacéuticos. Digo esto porque asi como va-
mos a comprar los medicamentos de venta libre a la
farmacia, también es cierto que la Unica receta que
se nos pide es cuando se trata de un medicamento
bajo receta archivada. Cuando se trata de un medica-
mento bajo receta, es diferente. Por ejemplo, yo soy hiper-
tensa y presento una receta al afio y todos los meses com-
pro el medicamento y nadie me pide la receta. Por ello,
creo que hay algunos medicamentos para los cuales exigir
la receta del médico significa, también, que uno vaya pe-
riddicamente a controlarse con él para saber si tiene que
seguir tomando la medicacién que, justamente, se
vende bajo receta. Me parece que eso no ocu-
rre, por lo menos, en la mayoria de las far-
macias que he frecuentado.
Por otra parte, quiero destacar las pala-
bras de la sefiora senadora Gallego,
porgue coincido en que nos quedo
por tratar el tema de la publicidad,
gue es un tema muy debatido y que
nos parecid muy necesario. No lo
incluimos en este proyecto de ley
pero yo, que pertenezco a la Comi-
sién, por lo menos, me comprome-
to a sequir trabajando para que avan-
cemos sobre el tema de la publicidad.
Sr. Presidente: -Tiene la palabra el sefior
senador Giustiniani, después el senador
Basualdo y cerramos la lista de oradores.
Sr. Rubén Giustiniani: -Sefior presidente: adhie-
ro y apoyo desde el socialismo este proyecto de ley. El
debate que estamos viendo en los Estados Unidos sobre la
ley de salud es aleccionador de los gigantes intereses eco-
némicos que se mueven alrededor de la cuestion de la sa-
lud. Por esa misma razén, hoy estamos dando un paso al-
tamente positivo hacia delante en un proyecto de ley que
privilegia a la salud como un derecho humano.
Quiero hacer un reconocimiento especial y expreso
a la Comisiéon de Salud del Senado y a su presiden-
ta, seflalando que es una manera dignisima de termi-
nar un mandato aprobando un proyecto de ley de es-
tas caracteristicas. También, quiero ratificar lo que recién
se dijo, que la desregulacion significé la profundizacion de
la filosofia del lucro en los ‘90, donde la economia de mer-
cado se transformé en sociedad de mercado; el trabajo, la
educacion y la salud se transformaron en una mercancia.
Por eso, con este proyecto de ley, el Congreso de la
Nacién retoma, en alguna medida, la salud como un
pilar fundamental del Derecho Humano. Esta es la
linea sefiera de Carrillo y de Onfativia en la Repu-
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blica Argentina, la de concebir a la salud como un
derecho de las personas. Asi que saludo con mucha ale-
gria la sancién de este proyecto de ley.

Sr. Presidente: -Tiene la palabra el sefior senador Basualdo.
Sr. Basualdo: -Sefior presidente: voy a hablar de la parte més
préctica, de la parte técnica han hablado muy bien quienes
me han antecedido con el uso de la palabra. Vengo de un sec-
tor mayorista que también ha vendido muchos analgésicos
de venta libre. ; Qué pasd? Se paso para el otro lado.

(Por qué presenté un proyecto que eliminara los anal-
gésicos de venta libre de los almacenes para que Uni-
camente se vendieran en las farmacias? Porque no po-
diamos controlar el origen del medicamento, ya que
podian ser falsificados o robados. Mas all4 de no po-
der controlar el origen, los mismos laboratorios ven-
dian los medicamentos de venta libre a los mayoristas.
;Qué pasé? Ademés de venderles a los mayoristas,
en un almacén comun, usted encontraba medica-
mentos de venta libre y de venta bajo receta. Muchi-
simos productos que no eran de venta libre se ven-
dian en almacenes como moneda corriente. Y mu-
chos medicamentos, que creemos que son de venta
libre, no lo son. Eso era lo que vendian ellos.
¢(Quién le vendia a los almacenes? Las droguerias.
Hay que tener mucho cuidado, porque las drogue-
rias, a veces, vendian los medicamentos a los mismos
almacenes. Por eso presentamos un proyecto para
que Unicamente se pudieran vender en farmacias.
Dios quiera que se pueda cumplir esto, que se vendan en
farmacias, porque de esa forma va a ser més facil contro-
lar el origen de los medicamentos.

También hay que tener muchisimo cuidado en los pueblos
chicos, donde no se puede llegar a conseguir medicamen-
tos porque no hay farmacias. Entonces, hay que volver a
los botiquines que teniamos antes. Si alguien va a un pue-
blo chico y no consigue medicamentos, lamentablemente,
van a seguir vendiéndose en los negocios de barrio en
aquellos lugares que no tengan botiquines o farmacias. En
eso tenemos que trabajar todos para poder corregirlo.
Hay que decirles también a las droguerias que no le ven-
dan medicamentos a quien no sea farmaceéutico. Es decir,
gue vendan a las farmacias como corresponde. Hoy nos
guejamos todos pero, a veces, el ejemplo lo empieza a dar
el mismo canal de distribucion cuando no le vende a
quien deberia venderle, que seria Unicamente a la farma-
cia. Por eso presentamos un proyecto.

Desde la parte préactica, aunque hemos vendido medica-
mentos de venta libre, se ha hecho un libertinaje total. La
Unica manera en que vamos a poder controlar que los
analgeésicos sean verdaderos, es vendiéndolos s6lo en la
farmacia. Por eso presentamos el proyecto y vamos a apo-
yar en general y en particular esta iniciativa.

Sr. Presidente: -Tiene la palabra la sefiora senadora Giri.
Sra. Giri: -Sefior presidente: hemos conversado mucho entre
los senadores que integramos la comisién y con otros que no
la integran respecto de esto que se ha planteado en estos Ulti-
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mos momentos, que son también algunos aspectos de las far-
macias que debiera ser motivo de modificaciones y de ajustes
a nuevas realidades que queremos construir entre todos.
Coincido con la senadora Gallego en cuanto a que una
farmacia debe ser una farmacia. Esta idea de una especie
de shopping donde existe la farmacia pero que normal-
mente no tiene los medicamentos porque no tiene stock,
también hay que modificarla.

Estas inquietudes que teniamos las hemos conversado con
la Federacién Argentina de

Cémaras de Farmacias y la Confederacion Farmacéutica Ar-
gentina. Pedi si ellos podian hacerme llegar un documento es-
tableciendo un compromiso respecto del rol de las farmacias.
Es decir, lo que les corresponde hacer realmente a las far-
macias en el ejercicio de su profesibn como miembros
reales y plenos de lo que es el equipo de salud.

En ese sentido, me han hecho llegar un documento
que se llama Compromiso de farmacias y farmacéu-
ticos con la defensa de los medicamentos, donde se
ponen a disposicion para cumplimentar la legisla-
cion y la reglamentacion vigente. Ponen todos sus es-
fuerzos en pos de asegurar la accesibilidad de los medica-
mentos a todos los ciudadanos y a todos los habitantes de
la Argentina. Es decir, se trata de trabajar en conjunto pa-
ra corregir distorsiones que hoy existen tanto en el merca-
do como en su metodologia de expendio.

Sr. Presidente: -Eso se puede incorporar como insercién.
Sra. Giri: -Nada més estoy dando una semblanza al res-
pecto. Quiero decirles que en la comisidn no se nos esca-
pé que, también, las farmacias tienen hoy responsabi-
lidades fundamentales a partir de este proyecto de
ley que vamos a aprobar, porque ya los senadores
han dicho que lo vamos a hacer asi.

Asi como se lo he pedido a los farmacéuticos, vuel-
vo a pedir en el recinto que cada uno de nosotros
cumpla con su rol y sus responsabilidades. Vamos a
evitar muchisimos problemas de salud si, efectiva-
mente, para los medicamentos que sean vendidos en
las farmacias bajo receta, se requiera y se pida la re-
ceta. La Unica manera de mantener un sistema de sa-
lud es que cada uno de sus integrantes cumpla con
los roles fundamentales que le corresponden.

\oy a acercar a la Secretaria de este documento para in-
sertarlo.

Sr. Presidente: -En consideracién las inserciones solicita-
das, incluida la nota de la senadora Giri.

Si no se hace uso de la palabra, se va votar.

(Se practica la votacién)

Sr. Presidente: -Quedan aprobadas las inserciones.

Sr. Presidente: -Si no se hace uso de la palabra se va a vo-
tar en general.

(Se practica la votacién por medios electrénicos.)

Sr. Prosecretario (Canals): -Se registraron 50 votos por la
afirmativa. Unanimidad.

Sr. Presidente: -Queda definitivamente sancionado el proyec-
to de ley. Se haran las comunicaciones correspondientes. %




Una Mayor
Responsabilidad

uego de haber conseguido que el proyecto

de ley sobre la dispensacién de medicamen-

tos -para que solo sea efectuada en farma-
cias habilitadas- sea sancionado en ambas Camaras
Legislativas de la Nacién, corresponde que todos
reflexionemos en cuanto a como debemos accionar
desde nuestro rol profesional frente a la sociedad.
Esta claro que todo aquello que no tiene sustento en
la realidad, dura poco, como dice el refran: “lo que
la razén no consigue, lo alcanza a menudo el tiem-
po”. Si bien durante la Gltima sesion en el Senado
este proyecto fue aprobado por unanimidad, algu-

Por el Farm. Pablo
Mc Cormack
Pro-Tesorero de COFA

grantes cumpla con los roles fundamentales que le
corresponden”.

Estamos acostumbrados en nuestras farmacias, con
nuestra realidad de todos los dias, a brindar perma-
nente asesoramiento a nuestros pacientes, aunque
estos comentarios deben ser tomados como llama-
dos de atencion. Evidentemente, no todos brinda-
mos el mismo servicio profesional y aquellos que
nos esforzamos en mejorarlo dia a dia, tampoco lo-
gramos que trascienda lo suficiente.

Asi como sabemos de los pacientes que se quejan
del profesional cuando en la consulta médica no se

nos senadores han realizado algunos comentarios
gue vale la pena analizar o, al menos, tomar cono-
cimiento de ellos. Entre lo mencionado, textualmente se desta-
can los siguientes conceptos:

- “Espero que cambie fundamentalmente la responsabilidad de
las farmacias” y “que esta ley provogque una modificacién en la
actitud de las mismas”.

- “Nunca he tenido la situacion en que me preguntaran sobre la
medicacion que pidiera. Nadie se interesa en el por qué de la
compra. Me guardo el temor de que esto no sea todo lo fuerte
para modificar esta cuestion”.

- “Las farmacias han pasado a ser espacios donde venden mu-
chas cosas que poco tienen que ver con la calidad de un servicio
de prestacion de venta de farmacos. Ademas se solicita que las
farmacias recuperen su identidad y que trabajen en contra de la
automedicacion”.

- “Esta norma tendra perdurabilidad, sustentabilidad y seriedad
en el futuro si los farmacéuticos realmente cumplen con su obli-
gacion de vender sin receta los medicamentos de venta libre y
bajo receta los medicamentos que la necesiten”.

- “La Unica receta que se nos pide es cuando se trata de un me-
dicamento bajo receta archivada. Cuando se trata de un medica-
mento bajo receta, es diferente”.

- “Vamos a evitar muchisimos problemas de salud si, efectiva-
mente, para los medicamentos que sean vendidos en las farma-
cias bajo receta, se requiera y se pida la receta. La Unica mane-
ra de mantener un sistema de salud es que cada uno de sus inte-

les mide la tension arterial, ya tenemos pacientes
que se quejan por no recibir asesoramiento alguno
sobre los medicamentos en las farmacias.

No esperemos a que nos pregunten, “ganémosles de mano”.
Ademas, no olvidemos que el derecho de los pacientes a la in-
formacion, sobre todo lo relacionado a su salud, también es ley.
Es importante convencernos de la importancia del desarrollo de
un programa de Buenas Practicas a nivel nacional para mejorar
paulatinamente el servicio brindado a la poblacion, recuperar
imagen profesional y fortalecer nuestra presencia como verda-
deros prestadores de salud que somos.

En el &mbito del Ministerio de Salud se viene trabajando en la
temética del uso racional del medicamento donde los temas re-
levantes son aquellos relacionados a los antibioticos y a los psi-
cotropicos, que también generan preocupacion en algunos sena-
dores.

Hemos tenido un destacado rol profesional y como estableci-
miento sanitario durante la campafia de vacunacién antigripal
del PAMI durante este afio.

No tengo ninguna duda que nuestro trabajo diario en las farma-
cias tiene un impacto significativo en la salud de las personas y
a veces creo que no todos somos conscientes de ese potencial.
Pero ello también debe trascender a la sociedad en general y pa-
ra ello debemos comenzar a documentar cada uno de esos pe-
quefios actos que todos los dias nos hacen sentir orgullosos de
nuestra profesion.

Tenemos muchas amenazas a nuestras incumbencias y para de-
fenderlas debemos consolidar nuestro ejercicio.

Pero para eso necesitamos mayor esfuerzo, mayor compromi-
so y mayor responsabilidad de todos, para evitar que en un fu-
turo, intereses distintos a los sanitarios y cientificos prevalez-
can en perjuicio de la salud de la poblacién y de nuestra que-
rida profesion. %
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Una nueva oportunidad

| 18 de diciembre, dia en que se publicé en
E el Boletin Oficial la Ley N° 26567, marca un
éxito y un desafio.

La profesion farmacéutica en su conjunto, con la co-
laboracion de buena parte de la sociedad, represen-
tada por el periodismo en especial, a los que se de-
be agregar a médicos, funcionarios, politicos y la po-
blacion misma, logré un éxito importante para la sa-
nidad argentina: una ley por la cual ese bien tan pre-
ciado para la salud como es el medicamento solo
podra dispensarse en la Farmacia.

Sin duda una ley trascendente no solo en la Argenti-
na, sino en Latinoameérica. Para lograr su aprobacion,

Por el Dr.
Mario Castelli
Asesor del Consejo
Directivo de COFA

do del medicamento.

El segundo objetivo es que la Farmacia se constituya
en el centro de salud que fue y que sigue siendo en
muchos lugares del pais.

La Farmacia ya no tiene argumentos para justificar
practicas indeseables como son la venta de produc-
tos que nada tienen que ver con la salud.

El farmacéutico, un profesional formado con el nivel
mas elevado de excelencia académica, debe recupe-
rar su prestigio, primero estando en la Farmacia y se-
gundo dispensando los medicamentos bajo su estric-
ta supervision y con la progresiva aplicacion de los
nuevos conceptos de Atencion Farmacéutica.

la sociedad a través de sus representantes, los Diputa-

dos y Senadores de la Nacion, super6 la presion ge-

nerada por los intereses econdmicos de importantes empresas na-
cionales y multinacionales que dia a dia fortalecian el mercado pa-
ralelo llamado K en perjuicio de la salud de los argentinos.

A su vez, ese dia marca el inicio de un derrotero de dos vias, tal
vez tan dificiles o mas que el logro de la propia ley.

Primero trabajar todos para que la norma se cumpla, en especial
en la Capital Federal, principal foco de perturbacion del merca-
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Hoy no tiene excusas para no hacerlo.

Si se deben cambiar algunas condiciones economi-
cas en la comercializacion, como la nueva ley ratifica, pero de-
bemos entender que para lograrlo hay que participar activamen-
te a través de los Colegios de Farmacéuticos de todo el pais y de
la COFA, que deben ser quienes lideren la distribucion minoris-
ta, es decir, la dispensacion en la Argentina.

Hay una nueva oportunidad, no la dejemos pasar porque puede
ser la dltima. %




Farmaceéeutico “reloaded”

e querido utilizar el término “recargado”

de la pelicula Matrix para simbolizar algu-

nos aspectos inherentes a nuestra profesion
y la necesidad de su actualizacién y renovacion para
mantener vigente nuestro servicio profesional.
Con motivo de la nueva Ley de la Actividad Farma-
céutica que prohibe el despacho de farmacos fuera
de la Farmacia y limita la colocacion para la venta
de los mismos en géndolas de farmacias comercia-

o ; Nuestras universidades se preparan para formar pro-
fesionales con nuevas capacidades y conocimientos?

Sélo si tomamos la decision como profesion de adap-
tarnos a los nuevos tiempos lograremos sobrevivir.

Las respuestas a estas preguntas nos proyectan al pro-
totipo de un farmacéutico nuevo, “recargado”, con
nuevos conocimientos que le permitiran ingresar a
este nuevo escenario en el que tendra un rol relevan-
te y con ello, el acceso a un estandar econémico su-

les, se inicia una etapa que coloca a la profesion an-
te un nuevo desafio.

Como todos sabemos, vivimos la era del conoci-
miento. Esta es hoy la fuente de poder y progreso de

Por el Dr.

Ricardo Lilloy
Asesor del Consejo
Directivo de la COFA

perior, ya que la sociedad tiene una regla de oro: De-
secha lo que no le presta servicio y lo reemplaza por
lo que le es de utilidad, y por lo tanto le da valor.

En este marco les propongo que respondamos una

las comunidades, a diferencia de otras épocas donde

el poder se vinculaba a la posesion de la tierra y con

ella, de los recursos naturales y el nimero de guerreros en condi-
ciones de defender estas posesiones.

Hubo una primera era del conocimiento en el medioevo y con-
sistié en la aplicacion de la tecnologia a las primeras armas de
guerra con el uso de la pélvora. Este invento y sus aplicaciones
desplazaron a los grandes ejércitos.

Hoy, en la era global, el poder nace de un laboratorio que dise-
fia una semilla genéticamente modificada o elementos para ma-
nipular el ambiente, crear valor en los productos y servicios y
mejorar la gestion por la evaluacion y correccion de resultados.

Los nuevos ricos estan vinculados al desarrollo de productos de soft-
ware como Bill Gates; Larry Page y Sergey Brin, los creadores de
Google, asi como los autores de sitios de Internet con actividad so-
cial, de comercio y todo tipo de intercambio. Es decir, la innovacién.
La telefonia via IP por Internet, como se hace por medio de Sky-
pe, tiene simultaneamente 17 millones de usuarios conectados y
estas cifras prometen aumentar hasta el infinito.

Y ni qué hablar en lo referido a la innovacion en farmacos y nue-
vas terapias: medicamentos en capsulas metélicas que se abren
en el momento y lugar que se quiera, productos con nanotecno-
logia que con moléculas carrier llegan hasta el 6rgano o tejido
afectado, se fijan a él y liberan el principio activo evitando efec-
tos adversos como la toxicidad. ¢Se acuerdan de la bala méagica?
La nueva riqueza esta en el recurso humano, su creatividad y co-
nocimiento, por lo tanto, la educacién que reciba, segin sofiara
Sarmiento, es la clave del momento para escapar de la pobreza.
En este contexto, deberiamos plantearnos una serie de preguntas:
e ;COmo nos afectaran estos procesos, ademas de como ciudada-
nos, como farmaceuticos?

e ;Cambiard en forma notable la salud y con ello sus actores?

o ;Mejoraran las condiciones de vida en funcion de un mejor cono-
cimiento de las enfermedades y del ser humano, como el genoma?
e :/Si no nos adaptamos, desaparecerd la profesion y seremos
sustituidos por otras profesiones adecuadas a las nuevas destre-
zas necesarias?

“autoencuesta” para ver en qué lugar estamos para-
dos hoy en este nuevo escenario.
Modelo de farmacia
1. Profesional
2. Comercial
Modelo de atencidn
1. Profesional
2. Comercial
Grado de diferenciacion del profesional farmacéutico
1. Notable
2. Poco notable
Tiempo de permanencia en el mostrador atendiendo o su-
pervisando la atencién
1. Casi todo el tiempo
2. Lamitad del tiempo
Acciones de educacién para la salud hacia los pacientes
1. Habituales
2. Poco habituales
Actividades comunitarias de bien comun, social, educativo, etc.
1. Realiza
2. No realiza
Acciones de difusién para estimular la consulta al farma-
céutico
1. Realiza
2. No realiza
Capacitacion continua en universidades o cursos organiza-
dos por Colegios Farmacéuticos y la COFA
1. Realiza
2. No realiza
Predisposicion a la innovacion y el cambio de modalidad
de atencion
1. Alta disposicion
2. Baja disposicion
El porcentaje obtenido de respuestas en las que se eligié la op-
cién uno indica claramente en qué situacion estamos ante la de-
manda de un nuevo modelo de Farmacia y en ella, un Farma-
céutico “recargado”. &
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El modelo farmacéutico
en Mendoza

os farmacéuticos teniamos un suefio, recupe-

rar la dignidad de la profesion, perdida con el

decreto 2284 de Cavallo. Este objetivo pasa-
ba por devolverle a la Farmacia lo esencial: la reva-
lorizacion de la dignidad de la profesion.
En mi provincia, Mendoza, nunca se desreguld la co-
mercializacion de medicamentos. Sin embargo tuvi-
mos y aun tenemos mucho trabajo para lograr aplicar
la ley. Nosotros comenzamos en el afio '96 a enfrentar-
nos en duros debates publicos con la asociacion que re-
presenta a los kiosqueros, almacenes y supermercados.
Ya entonces encaramos una campafia publicitaria con

Por el Farm.
Ricardo Aizcorbe
Tesorero de COFA

cerles conocer la legislacion. En general recibimos
mucho apoyo por parte de los colegas, hubo farma-
céuticos que nos presentaron denuncias sobre los
kioscos gque estaban vendiendo farmacos y, lamenta-
blemente, por el contrario, también nos encontramos
con casos como el de una colega que nos dijo: “yo
tengo un arreglo con el del kiosco, cuando tengo
abierta la farmacia el no vende, vende solo medica-
mentos de venta libre cuando yo cierro”. Esto es no
entender la profesion.

La venta de medicamentos exclusivamente en farma-
cias es una de las politicas centrales de la institucion. Y

afiches en toda la provincia aconsejando a la poblacion

la compra de los medicamentos exclusivamente en la

Farmacia, porque mas alla de lo legal, éste es un tema cultural.

En gran medida por la demanda de la poblacién, acostumbrada a
comprar en los kioscos, resulta muy dificil controlar la venta de los
medicamentos fuera de la farmacia. Sin embargo hubo un antece-
dente legal muy importante, que fue que el gobierno incaut6 en un
supermercado de San Rafael una partida de Bayaspirina, que era
de la drogueria Aries. La drogueria hizo una presentacion ante la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién en contra del gobierno de
la provincia y perdi6 ese juicio. La Justicia dictaminé de esa forma,
basandose en el hecho de que las provincias no le cedieron a la Na-
cion la potestad sobre el manejo de la Salud. En Mendoza, inclu-
so, los municipios son autarquicos en el manejo de la salud.

Por otra parte, el Ministerio de Salud se motivd mucho con este
fallo y el ministro de ese momento Juan Manuel Garcia llevo
adelante un proyecto que no se pudo concretar en su totalidad,
que era el control por parte de inspectores farmacéuticos de los
camiones que entraban con mercaderia a la provincia. Lo que si
se pudo concretar fue una campafa publicitaria muy fuerte para
gue la gente comprara en la farmacia, asesorada por el farmacéu-
tico. Con el cambio de gobierno, el nuevo Director de Farmaco-
logia, el Dr. Carlos Mannassero, que es miembro del Comité Na-
cional de Certificacion, contratd inspectores exclusivamente para
actuar en los kioscos, los drugstores y almacenes.

Todas las municipalidades mendocinas emitieron ordenanzas le-
gislando sobre la venta de medicamentos exclusivamente en la
farmacia y a la vez, el Colegio de Farmacéuticos presenté un pro-
yecto de ley que permitira a los inspectores de farmacia entrar a
inspeccionar en cualquier lugar donde se presuma que haya ven-
ta de medicamentos.

Nuestro Colegio viene trabajando desde hace mucho tiempo en
la erradicacion de la venta ilegal de medicamentos. Para ello, en-
tre otras acciones, se contratd a dos comisarios retirados que en
una primera etapa visitaron las farmacias y los kioscos para ha-
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a la vez estamos embarcados en el cambio del modelo

farmacéutico. En la provincia ya casi no hay farmacias
gue vendan ropa, ni regalos. Tampoco hay medicamentos en las
gondolas y eliminamos los descuentos. Consensuamos un modelo
con la Camara de Farmacias.
No obstante, creo que a nivel nacional nuestros farmacéuticos ne-
cesitan mas compromiso. Hay un montén de oportunidades a de-
sarrollar. Por ejemplo, desde el area de Asuntos Profesionales del
Colegio de Mendoza establecimos un convenio con el Ministerio
de Educacion por el cual dos farmacéuticos van a las escuelas a
dar charlas sobre medicamentos, también visitan los centros de
jubilados, las ONGs vy las juntas vecinales explicando la impor-
tancia de adquirir los medicamentos de manos del farmacéutico.
En este sentido de buscar un cambio cultural hacia un uso racio-
nal de los medicamentos, los farmacéuticos tenemos que pedirle a
la ANMAT que disponga que en los envases se deba poner la le-
yenda: “de venta libre exclusivamente en farmacias” y que en las
publicidades se diga “de venta exclusivamente en farmacias. Con-
sulte a su farmacéutico o a su médico”. Esto es fundamental por-
que la legislacion debe ser acompafiada por un cambio cultural.
En cuanto a la legislacion, ademas de la comercializacion de medi-
camentos, en la provincia conseguimos regular la instalacion de far-
macias por densidad poblacional. También logramos regular nueva-
mente la propiedad, eliminando las sociedades anénimas, por eso es
gue desde hace mas de un afio estamos en controversia con la cade-
na Farmacity, que quiso instalarse en Mendoza. Alli no pudo toda-
via imponer la marca, que funciona como Mitre-Del Aguila.
Trabajar en pos de la normatizacion de la actividad es fundamen-
tal en todo el pais. Hay que trabajar en cada provincia para que
se adhieran a la nueva Ley Nacional y en cada municipio para
que se dicten ordenanzas que permitan avanzar en la regulacion.
El hecho de que en muchas provincias no se avance en la legis-
lacién puede traerles muchos problemas a los farmacéuticos. Hay
regiones donde las grandes cadenas estan copando el mercado.

Se estan quedando con las farmacias. &




Ser participes
de nuestro destino

implemente deseo expresar el reconocimien-
to generoso a todos los que de alguna forma
colaboraron en esta patriada.
Un pufiado de dirigentes nacionales fuimos testi-
gos, en representacién de 20 mil colegas que espe-
raban este anuncio, de tan trascendental momento
en el que nuestra profesiébn comenzaba a crecery a
ser valorada nuevamente.
Estoy convencido de que cada uno aport6 su grani-
to de arena a través de llamados, entrevistas en los
medios, audiencias con los legisladores de cada
provincia, intentando concientizar sobre la impe-
riosa necesidad de corregir esta norma, que tanto

Por el Farm.
Sergio Cornejo
Secretario del Consejo
Directivo de la COFA

provincia, San Juan, la concurrencia de todos los co-
legas que contribuyeron con su presencia al éxito de
este encuentro, pero sobre todo, las palabras de nues-
tro Sr. Gobernador, Ing. José Luis Gioja, en cuyo dis-
CUrso y compromiso asumido, puso en nuestros oi-
dos, lo que muchos esperdbamos escuchar de un fun-
cionario comprometido. Y valoramos que a través de
sus relaciones intervino estableciendo nuevos lazos
que solidificaron nuestro tan ansiado pedido.

Desde el Colegio de Farmacéuticos de San Juan y la
COFA, deseamos expresar nuestro agradecimiento
al Ing. José Luis Gioja y a los Senadores sanjuani-
nos, Dra. Marina Riofrio, Dr. César Gioja, al Sr. Ro-

dafio causaba a la salud de los argentinos.

Destaco el trabajo silencioso de muchos dirigentes de los Colegios
provinciales de toda la Republica, que sin duda fueron quienes
conformaron la plataforma, con sus farmacéuticos locales, el sus-
tento necesario que impulsé a esta Confederacién a delinear y re-
disefiar las estrategias justas que orientaban las tratativas y enfren-
taban las dificultades que dia a dia se presentaron durante afios.
Como integrante de la Mesa Ejecutiva de la Confederacion Far-
macéutica Argentina, debo reconocer que este fue nuestro obje-
tivo primordial al comenzar esta gestion: “SACAR LA LEY”.
Asi lo definimos, asi lo sofiamos y redoblamos nuestros esfuer-
z0s para este fin, para devolverles a los colegas la posibilidad de
gue todos los medicamentos pasen por sus manaos.

Mas alld de que la Mesa Directiva de COFA asi lo entendiera,
es para mi una obligacién destacar la labor dirigencial provin-
cial, gue con mucho esfuerzo predicaron la razén de nuestros va-
lores en funcién de una mejora de los servicios sanitarios que so-
mos capaces de brindar, en pos de la calidad de atencion de la
salud que como argentinos nos merecemos.

Quedara en mi recuerdo el haber sido testigo de la expectativa
que afloraba en nuestros colegas cuando organizamos el Con-
greso Farmacéutico Argentino, donde ademas de las disertacio-
nes y la posibilidad de capacitarnos para nuestro ejercicio profe-
sional, muchos esperdbamos escuchar en esos dias la noticia de
la aprobacion de la ley, porque entendiamos que sin un marco
regulatorio de la actividad, la profesion no nos devolvia la pa-
sion con que alguna vez encaramos esta vocacion.

No fue ahi, pero ya se preanunciaba que estabamos cerca de ese
momento. Ya la situacién por la que pasamos los argentinos su-
friendo las consecuencias del vacio legal era insostenible, y vis-
lumbraba un cambio, que se iba potenciando hora tras hora.
En lo personal, deseo destacar de ese encuentro realizado en mi

berto Basualdo, que con su voto favorable apoyaron
la sancién de esta ley, junto a los demas senadores nacionales
que demostraron que en LA SALUD no hay diferencias politi-
cas, Yy esto se vio reflejado en la unanimidad de la votacion.
Hoy comenzamos un nuevo camino. Nos dan una nueva opor-
tunidad. Solo depende de nosotros encausar nuestra fundamen-
tal actividad. No la desperdiciemos.
Gracias a todos los que trabajaron. Gracias a cada uno de los co-
legas por haber sido participe de nuestro propio destino... %

urante la fiesta de cierre del

XIX Congreso Farmacéutico
Argentino, el gobernador de la
provincia de San Juan, Ing. José
Luis Gioja, expres6 su acuerdo con
la aprobacién de la Ley que hoy
lleva el N° 26567.
El funcionario afirmé: “A mi me
gusta compartir los suefios que son
justos y que le hacen bien a la co-
munidad. Por eso vamos a compar-
tir el suefio de la pronta sancion de
la ley que esté en el Parlamento nacional. Porque estamos con-
vencidos de que quienes tenemos responsabilidad de gober-
nar, que siempre llegamos con muchas ilusiones, con un mon-
tén de suefios, debemos trabajar para que a nuestra gente le
vaya bien. Y para que le vaya bien, tiene que tener sin duda
una mejor salud todos los dias. Y el tratar de controlar, el tra-
tar de establecer que cada medicamento esté en su lugar, de
combatir todo esto que hemos padecido en la Argentina, es
una obligacion de todos los que tenemos la responsabilidad de
gobernar”.
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El proximo paso:
la educacion

tes y un después en la profesion farma-
céutica, lo que nos obliga a pensar que
debemos incorporar al farmaco el valor agre-
gado del estudio, la capacitacion y el conoci-
miento del farmacéutico en la Farmacia, lugar
de donde el medicamento nunca debid haber
salido....
La Farmacia es nuevamente el ambito legal
EXCLUSIVO para la dispensa de todo medi-
camento a lo largo y a lo ancho de todo el
pars...
En mi provincia, Rio Negro, contamos con una

I a sancién de la ley 26.567 marca un an-

Por el Farm.
Raul Mascaré
Pro-Secretario del
Consejo Directivo
de la COFA

con la tarea que tenemos por delante: el trabajo
de convencer a las autoridades para que conti-
nden con esta politica y la profundicen en favor
de la salud de los argentinos.

El trabajo de educacion social que involucre a ca-
da uno de los colegas, de educacion en el mostra-
dor, educacién en la escuela, educacién a través
de los medios de comunicacidn, educacion en la
politica...

También de educacién a los farmacéuticos, para
que todos estén actualizados y puedan brindar el
consejo adecuado, la palabra justa, ese valor agre-
gado que transforma un medicamento en un ver-

legislacién de avanzada, ejemplo de las metas
propuestas y coincidente con el modelo de Far-
macia por el cual luchamos, que ahora se ve potenciada por
la Ley Nacional en lo institucional y en lo politico. Vaya
nuestro agradecimiento a los Legisladores Provinciales y a
los Diputados y Senadores Nacionales que supieron interpre-
tar las necesidades sanitarias de la poblacion.

Ahora comienza nuestro trabajo a nivel provincial y nacio-
nal, donde el esfuerzo realizado ha sido minimo comparado

dadero producto farmacéutico, que es el que real-
mente cura....

Quiero felicitar a cada uno de los farmacéuticos argentinos
por este logro. Muchos hemos trabajado arduamente, mu-
chos apoyaron en silencio, pero todos participamos y espero
gue sepamos mantener con responsabilidad profesional y sa-
nitaria la herramienta que esta ley significa y que dice “so-
mos Farmacéuticos, somos especialistas en medicamentos y
la Farmacia es el primer centro de Salud”. %

Un ejemplo
de compromiso politico

sol abrasador y la Plaza de los Dos Congresos
bullia de farmacéuticos que clamaban por la
aprobacion de la ley por la que durante tantos afios ha-
biamos luchado.
En medio del gentio, de las banderas y bombos aparecio
caminando animosa y entusiastamente a brindarnos su
apoyo, el Farmacéutico Francisco Mazzocco, un colega

Ese 25 de noviembre Buenos Aires ardia bajo un
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retirado de la profesion desde hace ya muchos afos.
Mazzocco fue un activo cooperativista y dirigente far-
maceutico siempre comprometido con la problemaética
de nuestra profesion.

Verlo ahi, en ese momento, brinddndonos su apoyo en
esta lucha nos llend de alegria y orgullo. La actitud de
Francisco Mazzocco es un ejemplo de compromiso que
todos deberiamos imitar. &




Desde la Tribuna

| 25 de noviembre fuimos convocados

por las autoridades farmacéuticas a la

Plaza de los Congresos, para apoyar
con nuestra presencia el tratamiento por par-
te de los senadores nacionales del proyecto
de modificacion de la ley sobre la dispensa
de los medicamentos exclusivamente en la
farmacia, ya que hace 18 afios venimos su-
friendo las consecuencias del decreto de des-
regulacion N° 2284 del ex Ministro Domin-

-
-

Por Rodolfo Poblete
Asesor del Consejo
Directivo de la COFA

niones con gente de distintos sectores, lo que
resulté una experiencia muy valiosa. No im-

_— portaron nombres, ni sector, ni ideas politi-

cas; solo el objetivo que buscabamos y que
nuestra profesion merece, tirando todos del
caballo en la misma direccién.

Después de horas de cantos, sirenas y gritos,
lleg6 por fin la noticia de que el proyecto se
estaba tratando en el recinto, y que parecia
no tener ninguna traba, pero si ciertos repa-

go Cavallo.

La idea era estar todos, con nuestras bande-
ras, en vigilia para que la Ley, que estaba en el orden
del dia, se tratara, cosa que nos habian prometido a to-
do el sector farmacéutico desde hacia una semana.
Vinieron colegas y empleados de farmacia desde los
cuatro puntos cardinales del pais, llegando a convocar
mas de mil manifestantes. Vivir esos momentos en la
multitud, con la pregunta frecuente: “;Che, se va a tra-
tar o nuevamente la sacaran del orden del dia?” jQue
incégnita! Pero con esa intriga seguiamos en nuestra lu-
cha, bajo un sol que nos quemaba, con algin piadoso
gue alcanzaba agua, mientras intercambiabamos opi-

ros y observaciones de algunos senadores
gue nos pedian a los farmacéuticos responsa-
bilidad y conciencia, ya que nos estaban entregando un
bien social muy preciado, como el medicamento, ex-
clusivamente en nuestras manos.

Finalmente llegé el histérico momento de la votacién,
gue fue por unanimidad de los 51 senadores presentes.
Entonces se desaté la alegria, la euforia y el orgullo de
haber sido parte de ese momento.

Ahora, con esta Ley empieza un nuevo camino, un nuevo
desafio para cada uno de nosotros los farmacéuticos. Que
Dios nos ilumine para hacer con responsabilidad lo que
corresponda para la dignificacion de nuestra profesion. %

La Ley Nacional
como antecedente para
los proyectos locales

esde el principio hemos coincidido
en la importancia de la aprobacion
del proyecto de Ley. Su sancién es
prueba de nuestro compromiso, mediante

Por el Farm.

Raul Dominguez
Presidente del Colegio
de Farmacéuticos de
Tierra del Fuego

das en los diarios locales de mayor tirada,
la aparicion de un spot publicitario, nume-
rosas entrevistas radiales y televisivas en
las cuales intervinimos tanto en Ushuaia

la participacion que tuvimos motivando a
nuestros vecinos para la firma de las plani-
llas que apoyaran nuestra gestién ante los legislado-
res nacionales, asi como la presentaciéon de solicita-

como en Rio Grande. Se han publicado ar-
ticulos periodisticos con titulos como "La

desregulacion hizo del kiosquero un colega”, “La im-
portancia del medicamento solo en Farmacias”, entre
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otros, como asi también la presentacion del proyecto
ante las autoridades municipales para impulsar una
ordenanza.

En nuestro trabajo local queremos destacar el apoyo
de COFA. Hemos tenido el honor de contar con la
presencia del colega Juan Carlos Crovetto, tanto en
reuniones con la Gobernadora Fabiana Rios, como
en la presentacion de los proyectos ante la Comisién
de Salud de la Legislatura Provincial. En este sentido,
si bien aun estan pendientes de sancion, el contar con
este antecedente y el respaldo de la Confederacién
nos da la confianza para estimar que pronto seran

Edicion Especial

una realidad.

Lo méas importante de la aprobacién del proyecto por
parte del Senado Nacional, ademas del objetivo y espi-
ritu de la Ley, es el compartir la alegria con todos Uds.
de esta cruzada ganada por la COFA vy el orgullo de
gue nuestra institucion madre haya sido la impulsora y
principal gestora de este logro.

Queremos expresar la satisfaccién que sentimos de
contar con una institucion que supo estar a la altura de
las circunstancias y Dios mediante, este precedente fi-
jado por COFA nos permitird concretar los proyectos
pendientes. &

Vale la pena luchar

a sancion de esta ley ha sido un logro
mas que importante. Sera dificil refle-
jarlo en palabras, pero el solo hecho

de conseguir que muchas autoridades hayan -

comprendido la significacién que tiene para
preservar la salud de todos, es totalmente 4
relevante.

Sabemos que esto implica gran esfuerzo,
trabajo, tiempo dedicado, a la vez el esfuer-
zo de contener las ilusiones, como a veces se
vienen abajo, cdmo resurgen en otras opor-
tunidades... y asi hasta que se consigue el

Por la Farm.
Lilian Cechini
Presidenta del Colegio
de Farmacéuticos

de Entre Rios

medicamentos adulterados, falsificados, ven-
cidos, robados, mal conservados, etc., al im-
pedir por ley la venta fuera de las farmacias.
Pero ninguna ley es por si sola capaz de mo-
dificar la realidad, si a la vez no se imple-
mentan los controles, como complemento
indispensable para su efectivo cumplimien-
to. Debemos llegar al ideal de que cada me-
dicamento, desde donde le llegue al pacien-
te (sea por las obras sociales o de cualquier
otra forma) haya pasado por las manos del
farmacéutico. El solamente podra asegurar

objetivo... Un gran desgaste espiritual... Por

eso felicitamos a quienes se comprometie-

ron en esta tarea.

Pero vale la pena luchar, pues ésta ha sido una lucha
por salvaguardar la salud de la gente (que a eso hemos
dedicado nuestra vida).

Como farmacéuticos y ciudadanos nos cansamos de oir
y ver como inescrupulosas personas lucran con la sa-
lud, y nos sentimos inermes ante las noticias que reci-
bimos a diario sobre este tema.

La expectativa por la sancion de esta ley ha sido muy
grande. Nos ha sorprendido que colegas del interior de
la provincia estuvieran enterados muy rapidamente de
la noticia y llamaran enseguida para corroborarla.
Creemos que (junto a los legisladores que entendieron)
hemos cerrado una puerta a la entrada al mercado de
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su calidad. Nosotros somos los especialistas

en medicamentos que formaron nuestras
universidades y debemos llegar a que podamos cum-
plir nuestro rol en cualquier situacién que implique una
relacion medicamento — paciente.
Ahora hay que lograr que se efectivicen los controles,
estar atentos a esto y no permitirnos flojedades: el de-
recho a la salud de la gente es un tema lo suficiente-
mente importante como para no abandonar esa lucha.
También hay que procurar cambiar la cultura del pue-
blo. Que conozcan su derecho a exigir que sus medica-
mentos sean seguros y supervisados por un profesional.
Nos queda ahora tratar de que se apruebe la ley de tra-
zabilidad, ya que serd la herramienta que tendremos
para cumplir con nuestro objetivo: llegar a una total se-
guridad en los medicamentos. %



Cordoba: como se trabaja
para hacer cumplir la ley
provincial 8302

uando recibi la invitacion por parte de CO-
FA a participar de esta revista especial so-
bre la Ley, la verdad es que senti que esta
era una oportunidad que no debia dejar pasar.
En nuestra provincia rige desde el afio 1993 la ley
8302 que prohibe la venta de medicamentos fuera
de la farmacia, aun los de venta libre. Esto esta espe- ’:*.

cificamente contemplado en su art. 3. No obstante, S t;il

to debe estar en la farmacia.

A través de las canciones de la murga expresamos
el mensaje en un lenguaje popular, con una veta de
¥ rebeldia y romanticismo, con humor pero sin con-
cesiones, con dureza conceptual.

Hemos querido realizar una protesta irénica, agu-
da, inteligente y comunicativa para que la sociedad,
a través de un mensaje critico e ingenioso, interpre-

el hecho de que en nuestra provincia ya tengamos la
regulacion, no significa que hayamos dejado de tra-
bajar, todo lo contrario. Estamos trabajando para

Por el Farm.
Marcelo Farri
Presidente del Colegio

tara que el medicamento seguro solo esta en la far-
macia.
Por otra parte, publicamos una solicitada con las

de Farmacéuticos de

que la ley se cumpla. Cérdoba

demas entidades de la provincia, como la Camara

En ese sentido, firmamos un convenio con el Minis-
terio de Salud y creamos el Programa de Erradica-
cion de Medicamentos llegales (PRODEMI), coordinado por
farmacéuticos del Colegio y del Ministerio, con el que comenza-
mos a recorrer toda la provincia, convencidos de que la Gnica
forma de modificar el habito de la poblacion de adquirir el me-
dicamento en lugares no autorizados por ley es a través de la
educacion, informacion y presencia del profesional farmacéuti-
co. Hoy ya son muchas las localidades en las que hemos partici-
pado concientizando a la sociedad a través de charlas en las es-
cuelas, instituciones, asi como en el Concejo Deliberante de ca-
da ciudad.

A partir de estas acciones, ya son mas de 27 localidades las que
han adherido a la Ley provincial 8302 y ya estan realizando los
controles necesarios para que la dispensa se realice solo a través
de la farmacia.

Es un trabajo a largo plazo que debe comenzar de abajo para
arriba, desde las comunas hacia la provincia, desde los nifios ha-
cia los adultos. Es la Unica forma de modificar los hdbitos adqui-
ridos desde el nefasto decreto 2284 que tomé al medicamento
como un bien de consumo.

Asimismo, en la Semana del Medicamento Seguro, participamos
desde Cdrdoba apoyando a la Confederacion de una forma muy
original: contratamos una murga que acompafio a los farmacéu-
ticos en plena peatonal del Centro de la ciudad capital, entregan-
do folleteria e informando a la poblacién por qué el medicamen-

de la Provincia de Cérdoba, Camara del Centro
Argentino, Asociacion Farmacéutica de la Provin-
cia de Cordoba y con la Camara de Farmacéuticos y Propieta-
rios de Farmacias. Hoy, luego de tanto trabajo realizado, en el
gue se destacan las valiosas acciones individuales de los farma-
céuticos en su lugar de residencia, nos damos cuenta que el com-
promiso asumido no fue en vano, la reivindicacion de nuestra
profesion se ha plasmado por medio de una ley que deja atras el
decreto 2284/91 que tanto dafio causé al interpretar al medica-
mento como un bien de cambio y considerar a la Farmacia co-
mo un comercio.

A partir de la fecha podemos afirmar que comienzan nuevos
tiempos para nuestra profesién. La Farmacia se vera como lo
que fue siempre: un centro de salud y el medicamento como un
bien social.

Luego de que fuera sancionada ley a nivel nacional tuvimos la
presencia en muchos medios de comunicacién de la provincia,
muchos colegas han manifestado su conformidad por la modifi-
cacion realizada. Este es un apoyo muy grande a la ley provin-
cial y tira abajo todo concepto que consideraba nuestra lucha pa-
ra que volviera el medicamento a la farmacia como una actitud
netamente corporativa y econémica. Es un gran apoyo al traba-
jo realizado desde hace afios.

Aungue una parte de la sociedad aun no interprete acabadamen-
te la importancia de esta modificacion, con el tiempo esta ley re-
dundara en beneficio de la salud de la poblacion. %
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Los medicamentos
regresan a su lugar natural

ecientemente se ha sancionado la ley de

expendio de medicamentos exclusiva-

mente en las farmacias, una norma muy
esperada desde hace varios afos, la cual viene a
ordenar la forma en que los medicamentos de
venta libre llegan a cada ciudadano, asegurando
de esta forma la legitimidad de los mismos, su se-
guridad y eficacia. Es importante notar que la ley
establece que todos los medicamentos deberan
dispensarse en farmacias, lo cual amplia el espec-
tro también a aquellos medicamentos que no sean
de venta libre, los cuales actualmente son comer-
cializados fuera del circuito formal sanitario.
Es una ley para el beneficio de la poblacion que
le brinda garantias tanto de su elaboracién como
de su uso correcto a través del asesoramiento far-

Por el Dr.
Javier Valverde
Presidente Seccion
de Farmacéuticos
Colegio de
Farmacéuticos y
Bioquimicos de la
Capital Federal

ga a un escenario rodeado de incertidumbre res-
pecto a la legitimidad de los medicamentos a to-
do nivel, la manipulacion de los mismos con fi-
nes espurios, y tantos otros ilicitos que no viene
al caso mencionar. Pero lo que si esta claro es que
esta ley viene a ordenar el mercado y a compro-
meter a los profesionales y empresarios farma-
céuticos a cumplir con las exigencias de la legis-
lacion vigente.

Los legisladores han comprendido que lleg6 el
momento de ponerle fin a cien mil internaciones
que se producen por el mal uso de los farmacos,
y a mas del 7% de medicamentos falsificados re-
conocidos por la ANMAT, sumados a ellos aque-
llos que, sin la posibilidad de controlar su nime-
ro de lote y vencimiento, son adulterados, o bien

maceéutico, logrando de este modo una utiliza-

cion racional de los mismos, al mismo tiempo

que hace necesario reforzar los sistemas de farmacovigilancia
en los establecimientos farmacéuticos. Esto significa un ver-
dadero cambio de cultura, tanto para los profesionales farma-
céuticos como para los empresarios y consumidores, ya que
solamente nosotros como farmacéuticos le damos el verdade-
ro sentido al medicamento, debiendo en momentos, instruir
0 asesorar tanto al empresariado como al paciente sobre los
desvios en el consumo en este tipo de productos.

Los medicamentos no son golosinas aunque sean de venta
libre.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquimicos de Capi-
tal Federal lleva mas de ocho afios trabajando en pos de or-
denar este sector mediante los proyectos acercados perma-
nentemente a las autoridades legislativas sobre la distancia
minima entre farmacias y la distribucion de las mismas basa-
da en la densidad poblacional, entendiendo en todo instante
gue el medicamento es un bien social, no un mero insumo.
Finalmente se ha podido sensibilizar a los sefiores senadores
para obtener este gran logro para la profesién, el cual trae
consigo, ademas de alegria, grandes responsabilidades po-
driamos decir nuevos desafios que, lejos de ser incumplibles,
requieren un cambio de actitud, un giro en la mirada farma-
céutica para reubicar al paciente al centro de la escena, prio-
rizando su salud antes que cualquier beneficio econémico.
Este es un excelente momento para demostrar el rol que te-
nemos los farmacéuticos ante la sociedad y el Estado, que lle-
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degradados por inapropiadas condiciones de al-

macenamiento.
Este cambio cultural beneficia al verdadero protagonista del
sistema de salud: el paciente, el cual mas alla de que actual-
mente puede concurrir a la farmacia para asesorarse con el
profesional farmacéutico respecto a dudas o consultas sobre
el uso de un medicamento bajo prescripcion médica, en el fu-
turo podra contar con el mismo asesoramiento sobre aque-
llos productos de venta libre que adquiria en cualquier co-
mercio sin el respaldo profesional. EI Senado ha expresado
su voluntad de continuar ordenando el sector farmacéutico,
abordando en un futuro cercano cuestiones tales como la pu-
blicidad de medicamentos y la venta de los mismos a través
de Internet, entre otros temas.
El COFyBCF ha comenzado a trabajar lanzando un progra-
ma de farmacovigilancia de medicamentos de venta libre,
campafias gréficas para las farmacias, presencia en medios de
comunicacién y elaboracion de programas especificos para
proponerle a la industria farmacéutica que, por ejemplo, per-
mita el fraccionamiento de especialidades medicinales, sin
que ello implique perder la identificacion del niGmero de lo-
te y vencimiento, entre otros.
Esperamos que prontamente se determine quién debera ase-
gurar el cumplimiento de esta ley a través de las inspecciones
a kioscos, supermercados y cualquier otro local que pudiera
transgredir esta nueva normativa.
Nuestro Colegio no cesara de trabajar por el cumplimiento de
esta y todas las legislaciones que necesite nuestra profesion.



El trabajo
de un legislador

| Dr. Juan Sylvestre Begnis, ex Presi-

dente de la Comisién de Salud de la

Céamara de Diputados de la Nacidn,
tuvo un rol relevante en el logro de la apro-
bacién de la Ley N° 26567. Junto a los diri-
gentes farmacéuticos concientizé a los dipu-
tados de la Nacién sobre la necesidad de
aprobar el proyecto que modificaba los arti-
culos N°1 y 2° de la Ley 17565. Asi fue que
en mayo de 2008 se aprob6 en forma unani-
me en la Camara Baja. Y a partir de entonces
se comprometié firmemente en la ardua ta-
rea de lograr el apoyo de los senadores al
proyecto. Es asi que participd de innumera-
bles reuniones con legisladores y funciona-
rios del gobierno nacional siempre junto a los
farmacéuticos e incluso los acompafié en
conferencias de prensa y en la misma plaza
del Congreso cuando reclamaban el trata-
miento de la Ley por parte del Senado.
A lo largo de su gestidn legislativa no solo tra-
bajé por devolver a los medicamentos a la
Farmacia, sino también para asegurar la pre-
servacion de la cadena de frio, la sancién pe-
nal de quienes adulteran, falsifican y roban
medicamentos, y también para lograr la traza-
bilidad, proyecto que tiene media sancion de
la Camara de Diputados y espera ser tratado
en la Camara Alta el proximo afio. Antes de
dejar su banca en diciembre de 2009, el Dr.
Begnis apoy6 la presentacion de proyectos
para regular el precio, la investigacion clinica,
y la promocion de farmacos.
En cuanto al rol de la Farmacia en el equipo
de Salud, el médico sanitarista santafesino sostiene: “te-
nemos que recuperar la unidad asistencial que muchas
veces se ofrecid y nunca aceptaron las autoridades de
gobierno: hacer de cada Farmacia un centro asistencial
gue colabore en el cuidado de la salud de la gente. Hay
que plantear modificaciones que se adecuen, como la

poblacion a cargo.”

Los farmacéuticos brindamos nuestro reconocimiento
a este legislador que nunca olvidé su origen de médico
comprometido con la salud de la gente, siendo que to-
dos sus proyectos tuvieron como objetivo prioritario
mejorar la calidad de vida de la poblacién.
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La voz de los especialistas y funcionarios que apoyaron el proyecto

“Esta ley jerarquiza
al farmaceutico y al medicamento”

El proyecto de ley impulsado por las instituciones farmacéuticas recibio el respaldo de entidades
académicas, como la Universidad Nacional de La Plata y la Universidad de Buenos Aires, asi tam-
bién de catedraticos como el Dr. Carlos Damin, titular de la Catedra de Toxicologia de la Facultad
de Medicina de la UBA y el Dr. Rodolfo Rothlin, a cargo de la Catedra de Farmacologia de la Facul-
tad de Medicina de la UBA y funcionarios nacionales como el Ministro de Salud Juan Manzur y la
Dra. Mdénica Cufarro, Secretaria Ejecutiva de la Comisién Nacional Coordinadora de Politicas Pa-
blicas en materia de Prevencion y Control del Trafico llicito de Estupefacientes.

venderse en farmacias”, sostiene desde hace afios

y en innumerables oportunidades ante diversos
medios de comunicacion el Dr. Carlos Damin, titular de
la Primera Catedra de Toxicologia de la Facultad de Me-
dicina de la UBA.
“Si uno lo que quiere es un medicamento con calidad, que
sea eficiente, eficaz en el tratamiento, tiene que tener la
certeza de como fue la cadena de comercializacion y eso
solo lo puede dar la farmacia.” ElI Dr. Damin, quien tam-
bién esta a cargo del Servicio de Toxicologia del Hospital
Fernandez, reflexiona: “Es muy importante que la gente
vuelva a jerarquizar y a poner en su lugar al medicamen-
to. Es indispensable que acabemos con las ofertas de me-
dicamentos, con el 2x1. Porque estamos logrando que la

uI os medicamentos definitivamente solo deben
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gente consuma medicamentos como si fueran golosinas y
esto a alguien le podra producir un beneficio econémico,
pero definitivamente es un deterioro de la salud, en parti-
cular de quien lo toma y de la salud puablica en general.”
En este contexto, el especialista afirma que “el rol del far-
macéutico es fundamental, es indispensable a la hora del
asesoramiento sobre el medicamento y ademas el asesora-
miento sobre los efectos adversos. Muchas veces la gente
va a la farmacia y pregunta si es posible que un medica-
mento le haya hecho mal, le haya producido algun tipo de
reaccién, Unicamente el farmacéutico puede asesorarlo en
ese momento. Obviamente eso no lo puede hacer ni un
kiosquero ni el repositor de un supermercado.

El hecho de que deba ser de venta exclusivamente en las
farmacias jerarquiza el medicamento. Y esta es una de las
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Buenos Aires, 16 de marza de 2009

Todos los Medicamentos que se comercialiean, bajo cualquier
condicitn de venta (Venta Bajo Recetario Oficial, Venra Bajo Receta Archivada, Venta
Bajo Receta, Venta Libre) tiencn beneficios y ricsgos. El médico os el profesional del
equipo de salud que, en funcion de la evaluacion de cada paciente, pondera los
mencienadas beneficios v nesgos de los Medicamentos antes de prescribirlos. En cuanto a
los Medicamenios bajo la condicion de Venta Libre ¢ paciente tiene la posibilidad de
automedicarse, En este caso, la aumomedicacion responsable es 1a condicion ideal a la que
una determinada Sociedad debe aspirar, Para alcanzar csie idesl es necesanio que cada
paciente tenga la informacion de sus sintomas que le permita una aytomedicacion con bajo
ricsgo. Para cada paciente el grado de informacion adecusds para una razomable
interpretacion de los sintomas de diferentes afecciones, que podemos congiderar benignas y
pasibles de automedicacion, depende de multiples causas, entre ellas:

a) Condiciones culivrales relacionadas al uso de Medicamentos,
b} Grado de instrucciin,

Par otro lado, exisien condiciones personales relacionadas a
posibilidad de automedicarse (hipocondria, pensamiento migico en relacion a los
Medicamentos, eic. ).

Para los Medicamentos bajo la condicién de Vema Libre cada
paciente que woma la decision de automedicarse tiene la posibilidad de efecluar consultas
con el profesional farmacéutico. Esta posibilidad adquiere una alta relevancia sanitaria pues
asegura uns decision mas razonable on la eleccion del o los Medicamemos de Venta Libre
¥, comecuentemente, oforia un menor riesgo en el uso de tales Medicamemos. Entre los
principales riesgos de la avtomedicacion s¢ éncuentran:

»  Uso de dosis inadecuadas (a mayores dosis, mayores riesgos de efectos adversos
o lxicos).

¢  Duraciin inadecoada del tratamiento (insuficiente o excesiva).

+  Riesgo de interacciones (por gjemplo, la awtomedicacion con un antiinfamatoro
no esterpideo padeciendo de hiperiension arterial grave),

* Riesgo de efectos adversos graves (por ejemplo, la automedicacion com un
antiinflamatorio  no  esteroide  padeciendo  de  gastrilis o de  ulcera
gastroinlestinal).

¢ llso de un Medicamenio econtraindicado (por ejemplo, el empleo de
antiespasmddicos de accion atropinica en pacicnies con glavcoma de angulo
estrecho).

El andlisis de ks principales riesgos amte la decision deé un
determinado paciente en sutomedicarse con un Medicamento de Venta Libre claramente
indica que el profesional Farmacéutico se encuenira en la mayoria de los casos como el
unico eslabon del equipn de Salud para aporiar con sus conocimienios la mejor
recomendacion en el uso de los mismos

Sin duda, la participacion del profesional Farmacéutico en el
expendio de los Medicamentos bajo la condicien de Venta Libre debiera ser habitual v,
eventualmente, obligatona para alguno de ellos,

Por ko e, exisien multiples v sohdos fuslamentos que nwdican
quie la comercializacion de fos Medicamentos bajo la condicidon de Venta Libre debiera
efisctuarse exclusivamente en las Farmacias

Proficsor Kegular Taulkar
I Cateslra de Farmacologia
Facudtad de Medicima - UBA
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cosas que no podemos perder como socie-
dad, y los médicos en particular. EI medi-
camento es algo que la gente compra no
voluntariamente; alguien lo prescribe en
nombre de un conocimiento, es decir, es
el médico el que sabe cudl es el medica-
mento y la gente esta dispuesta a comprar
ese medicamento porque esta convencida
de que su doctor se lo indicO y le va a ha-
cer bien. Pero para eso tenemos que tener
el otro factor fundamental, que es la certe-
za de quien lo vende. Si es un profesional
gue lo puede asesorar y puede garantizar
esa calidad. Si el farmaco se vende en un
kiosco, en un supermercado, la gente em-
pieza a subestimar ese valor y entonces el
medicamento no solamente pierde su ca-
pacidad de accion a través de su principio
activo, sino en la idea de la gente de lo que
es el medicamento.”

Intentos de modificacion

“Algunos senadores pretendieron en su mo-
mento poner alguna excepcion al proyecto.
Por presion de algunas camaras lo que se
pretendié es que algunos medicamentos,
como los antidcidos y los analgésicos, que-
daran exceptuados. Desde la Cétedra de la
Facultad de Medicina nos opusimos mucho
a esta modificacion porgue se perdia el es-
piritu de la ley. La ley lo que dice es que el
medicamento como tal debe venderse den-
tro de la farmacia. Sin excepcion. Porque
nosotros debemos devolverle la jerarquia y
el respeto de la gente al medicamento como
tal. Si nosotros exceptuamos medicamen-
tos, en realidad entonces pareceria que hay
medicamentos serios y medicamentos no
serios. Entonces, no puede haber excepcio-
nes. Todos los medicamentos deben ven-
derse dentro de la farmacia.”

El rol del farmacéutico en la dis-
pensacién de medicamentos OTC
El Dr. Rodolfo Rothlin, a cargo de la 111
Catedra de Farmacologia de la Facultad
de Medicina de la UBA emiti¢ un informe
en marzo de este afio en el que establece
gue “existe un mdltiple fundamento para
que el lugar adecuado de la obtencion o
de la compra de los medicamentos que un
determinado paciente va a utilizar debe
ser la farmacia. Dentro de esos fundamen-
tos, uno de los més relevantes es la posible
consulta farmacéutica que pueda hacer un
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Dra. Ménica Cufarro

Ediciéon Especial

paciente con respecto a los medicamentos.
Y especialmente cuando son de venta li-
bre, ya que el eslabén sanitario entre el pa-
ciente y el que esta desarrollando esa acti-
vidad es en ese caso exclusivamente el
profesional farmacéutico. El farmacéutico
cumple un rol sanitario extraordinario en
ese sentido.” El Dr. Rothlin considera “sus-
tantivo que las leyes de nuestro pais deter-
minen que el final de todo medicamento
en términos de comercializacién se haga
exclusivamente a través de las farmacias.”

Respaldo oficial

También la Dra. Monica Cufarro, Secre-
taria Ejecutiva de la Comision Nacional
Coordinadora de Politicas Publicas en
materia de Prevencion y Control del Tra-
fico llicito de Estupefacientes tuvo un rol
importante en el impulso al tratamiento
de la ley en el Senado. La funcionaria des-
taca que “el farmacéutico es un agente de
salud, un profesional de la salud” y que
“es el Estado el que, al controlar el merca-
do de medicamentos, fija una politica de
mejoramiento de la calidad sanitaria para
toda la poblacion.” La Dra. Cufarro ava-
la la importancia de la regulacion del mer-
cado de los medicamentos con los resulta-
dos de una encuesta “que se realiz6 en to-
do el pais, durante los afios 2007 y 2008,
gue abarcé al 97% de la poblacion y que
lo que mostro es que luego del alcohol, el
policonsumo de medicamentos es la adic-
cién mas extendida en la sociedad. Como
Comité Cientifico, una vez que tuvimos
ese dato, lo que hicimos fue elevar un dic-
tamen, en el cual pedimos que se impulsa-
ra la ley de control de medicamentos.
También hubo un gran acompafiamiento
de los equipos técnicos del INAME y de
la cartera de Salud, que fueron los encar-
gados de hacer el disefio de la ley.
Finalmente este afio tuvimos oportunidad,
en una reunion con el actual ministro de
Salud de comprometerlo en esta tarea. El
Jefe de Gabinete ya se habia pronunciado
a favor de esta norma y habia pedido al
Senado que se tratara.

Y se trabajé mucho con los legisladores del
oficialismo y de la oposicion, que entendie-
ron el valor y la importancia que tenia esta
norma, que era algo mas que el tema co-
mercial, que tenia que ver con fijar una po-
litica sanitaria.” %



LA UBA EXPRESO SU APOYO
AL PROYECTO DE LEY QUE REGULA
LA DISPENSA DE MEDICAMENTOS

En la Resolucién N° 1403, dictada el 24 de noviembre pasado, el Decano de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica de la Universidad de Buenos Aires, Dr. Alberto Boveris y Héctor Fernandez, Secretario
de Asuntos Estudiantiles, manifiestan la posicion institucional de apoyar el proyecto de ley que mo-
difica los arts. 1° y 2° de la Ley 17565, dando fin al decreto 2284 de desregulaciéon en cuanto a la comer-
cializacion de medicamentos. A continuacion publicamos los fundamentos que expresa la Universi-
dad, que en esta resolucidn expresa su voluntad de “contribuir a reforzar el sostenimiento de las in-
cumbencias y del ejercicio profesional de los Farmacéuticos en ésta y todas las especialidades para las
que su titulo lo habilita y promover para ello el marco regulatorio apropiado”.

Buenos Aires, 24 de Noviembre de 2009

VISTO que en el Senado Nacional se encuentra en tratamiento el proyecto de ley que establece que la
dispensa del medicamento sea realizada exclusivamente en las farmacias; vy,

CONSIDERANDO:

Que, por definicion de la Farmacopea Nacional Argentina VII edicién, un medicamento es toda
preparacion o producto farmacéutico empleado para la prevencion, diagndstico y/o tratamiento de
una enfermedad o estado patolégico, o para modificar sistemas fisiolégicos en beneficio de la per-
sona a quien se le administra.

Que todo medicamento posee efectos colaterales e interacciones y segun su dosis puede ser nocivo 0 no
para la salud de la poblacién.

Que los medicamentos de venta libre, en general, no son recetados por médicos por lo que se hace impres-
cindible la intervencion del profesional farmacéutico para su dispensa.

Que los medicamentos de venta libre pueden ser publicitados en medios masivos de comunicacion (dia-
rios, revistas, carteles, boletos de subterraneo, radio, cine y television), siendo ese mensaje recibido por mi-
les de personas que ignoran los mecanismos de accion de los farmacos y potenciales efectos adversos e in-
teracciones con otras sustancias.

Que si bien se desconocen, a la fecha, estudios que prueben el uso off label de los medicamentos de ven-
ta libre, no puede descartarse tal utilizacion por lo que se hace indispensable el consejo profesional
de un farmacéutico.

Que, en la actualidad, muchos de los medicamentos de venta libre son comercializados en ciertos puntos
por unidad de dosis (un comprimido solo separado de un blister) sin la informacién que contiene el blister
0 el estuche, esto es, nimero de lote y fecha de vencimiento, perdiéndose la trazabilidad del medicamen-
to, favoreciendo ademas la posibilidad de la adulteracion del mismo.

Que gran parte de los medicamentos de venta libre son comercializados en ciertos puntos sin mantener
las condiciones de conservacion indicadas por el elaborador quien, a través de sucesivos estudios de esta-
bilidad, establecid la fecha de vencimiento autorizada por la autoridad sanitaria.

Que, debido a la forma de venta de los medicamentos por unidad de dosis en ciertos puntos, no llega al
paciente la informacion obligatoria que deben contener los prospectos de los medicamentos de venta li-
bre, establecida por Disposicion ANMAT N° 7625/1997 (con las modificaciones de la Disposiciéon AN-
MAT N° 2843/2002).

Que segun la Ley de Medicamentos N° 16463 en su articulo 1° contempla entre otras actividades la comer-
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cializacion de medicamentos para uso en la medicina humana y en el articulo 2° que esas actividades sol
0 podran realizarse bajo la autorizacion y control del Ministerio de Salud de la Nacion en establecimien-
tos habilitados por éste y bajo la Direccién Técnica del profesional universitario correspondiente.

Que el unico profesional universitario reconocido al que hace referencia la Ley de Medicamentos N° 16463
para ejercer la Direccién Técnica de los establecimientos habilitados para la comercializacién de medica-
mentos es el Farmacéutico.

Que el actual proyecto de ley reconoce al farmacéutico como el Gnico profesional idéneo para el manejo
del medicamento y le otorga la exclusiva responsabilidad ante la comunidad para su manipulacién y dis-
pensa.

Que a propuesta del articulo segundo de dicho proyecto de ley los programas nacionales, provinciales, mu-
nicipales o comunales destinados a la provisién de medicamentos deben contar con la supervision de far-
maceuticos.

Que ademas indica que la preparacién de recetas, la dispensa de drogas, medicamentos, incluidos los de-
nominados de venta libre y de especialidades farmacéuticas, cualquiera sea su condicion de expendio, s6-
lo podréan ser efectuadas en todo el territorio de la Nacion, en farmacias habilitadas.

Que la aprobacién de esta norma tiende a lograr el reconocimiento de los profesionales farmacéuticos co-
mo referentes Unicos para garantizar el origen y la calidad de los medicamentos, promoviendo su uso ra-
cional, dado que debe ser considerado como un bien social dispensado en pos de preservar la salud de las
personas.

Que la Confederacion Farmacéutica Argentina convoca a todos los farmacéuticos para que el proximo
miércoles 25 apoyen la sancion esta ley, que tiene el fin de cuidar la salud de nuestra poblacion.

Que el 29 de septiembre la Comision de Salud de la Camara de Senadores le dio dictamen favorable al
proyecto de ley, con media sancion de Camara de Diputados desde el 7 de mayo de 2008 y el voto una-
nime de todos los legisladores.

Por ello, y a propuesta del Claustro de Graduados -por la mayoria-,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

Resuelve —por unanimidad-:

Avrticulo 1ro.: Manifestar su interés en la promulgacién de la ley que promueve la comercializacién de me-
dicamentos de venta libre y de especialidades farmacéuticas, cualquiera sea su condicion de expendio, Uni-
camente en farmacias habilitadas para tal fin.

Articulo 2do: Expresar su apoyo para el efectivo tratamiento y sancién de la mencionada ley que resguar-
da las actividades profesionales de los graduados de esta

Casa de Estudios y que atafie a la Salud Pdblica de nuestra poblacion.

Avrticulo 3ro: Contribuir a reforzar el sostenimiento de las incumbencias y del ejercicio profesional de los
Farmacéuticos en ésta y todas las especialidades para las que su titulo lo habilita y promover para ello el
marco regulatorio apropiado.

Avrticulo 4to: Registrese y comuniquese a la Honorable Camara de Senadores de la

Nacion, a la Honorable Camara de Diputados de la Nacién, a la Confederacion

Farmacéutica Argentina y por su intermedio a los Colegios Farmacéuticos de todo el pais. Cumplido, ar-
chivese.

RESOLUCION N° 1403

HECTOR FERNANDEZ DR. ALBERTO A. BOVERIS
SECRETARIO ASUNTOS ESTUDIANTILES DECANO
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Ministerio de Salud
PRESIDENCIA DE LA NACION

MEDICAMENTOS ILEGITIMOS:

RECOMENDACIONES DEL MINISTERIO DE
SALUD DE LA NACION A LA POBLACION

15 de septiembre

n relacion a los hechos de publico conocimiento, el ministerio

de Salud de la Nacion, a través de la Administracion Nacional
de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT),
brind6 recomendaciones a la poblacion y a los profesionales far-
macéuticos para la deteccién de medicamentos ilegitimos.
Si se tiene alguna sospecha relacionada con la legitimidad del
medicamento, el consumidor debera asegurarse que el envase
describa el nombre del producto; el laboratorio elaborador; la
fecha de vencimiento y nimero de lote; y el nimero de certifi-
cado autorizante emitido por la autoridad sanitaria.
Ademas, se recuerda a los usuarios la importancia de adquirir los
medicamentos s6lo en farmacias debidamente habilitadas; no
comprar medicamentos en la via publica o a través de Internet
y no adquirir productos cuyos dispositivos de seguridad (lacres,
precinto de seguridad, etc.) hayan sido violados. Ademas, la car-
tera sanitaria advirtié que es preciso verificar la integridad y ca-
lidad de los empaques, asi como también desconfiar de aquellas
unidades (cajas, blister, frascos, etiquetas, ampollas, prospectos,
etc.) que contengan tachones, enmiendas o signos de haber su-
frido la eliminacion de leyendas, logotipos y/o etiquetas.
Ante la presencia de alguna de las caracteristicas mencionadas,
comunicarse con el farmacéutico de confianza o, en su defecto,
con el Programa ANMAT Responde al 0800 333 1234, todos los
dias de 8 a 20 horas.

Recomendaciones a los farmacéuticos
Asimismo, la cartera sanitaria nacional recomendé a los profesio-

nales farmacéuticos tener en cuenta las siguientes indicaciones:

- Al momento de adquirir medicamentos a droguerias o labora-
torios —por cuenta propia o a través de las distribuidoras debida-
mente habilitadas—, solicitar a los mismos la correspondiente ha-
bilitacion sanitaria.

- En el caso de adquirir especialidades medicinales a droguerias
que se encuentran en una jurisdiccion diferente a la de su esta-
blecimiento, farmacia o drogueria, pedir la constancia de ins-
cripcién ante ANMAT (verificar en la base de datos de estable-
cimientos que realizan transito interprovincial, ingresando a la
pagina web de este organismo: www.anmat.gov.ar).

Frente a la sospecha de la legitimidad de los medicamentos, el pro-
fesional podra actuar si observa diferencias en el gramaje y la cali-
dad de la cartoneria usada; diferencias en la forma del plegado de
los prospectos, en el color, en el tamafio de los comprimidos y en el
texto (letras faltantes, espacio entre renglones); folia de distinto color,
u otras caracteristicas residuales con signos de haber sido borrada al-
guna impresion con solventes organicos; y si la tinta del logo identi-
ficatorio del laboratorio no es pareja y parece gastada.

También si encuentra alteraciones en el envase secundario y/o
en la inscripcién del nimero de lote y/o fecha de vencimiento;
diferencias en la coloracion del envase secundario; signos de
apertura de frascos ampolla; y en aquellos casos de productos
con cierres de seguridad, si hay evidencia de probable apertura.
En caso de sospecha de procedencia o legitimidad de un medi-
camento, comunicarse con el Programa de Pesquisa de Medica-
mentos llegitimos de ANMAT 4340-0800, interno 2562.

COMUNICADO

PARA MANZUR, LOS MEDICAMENTOS DEBEN
EXPENDERSE SOLO EN FARMACIAS

17 de septiembre
I ministro de Salud de la Nacién, Juan Manzur; insistié hoy
en Formosa con la recomendacion de que los medicamen-
tos sean solamente adquiridos en farmacias, reiter6 que respal-
dara la iniciativa parlamentaria para regular su expendio s6lo
en sitios habilitados y anuncio el refuerzo del Programa REME-
DIAR en todo el pais.
“Los medicamentos deben adquirirse sélo en las farmacias, que
es donde esta el personal autorizado para suministrarlos”, dijo
el funcionario, poco después de lanzar junto al gobernador Gil-
do Insfran y el ministro de Desarrollo Humano formosefio, Ani-
bal G6bmez, el Plan Nacional de Prevencién y Control del Den-
gue y la Fiebre Amarilla.
“Hay iniciativas, a las que respaldo como ministro, que ya estan
en el Congreso Nacional y que plantean que los medicamentos
no se pueden adquirir en cualquier lugar, como en colectivos,
en la via publica o a través de internet”, puntualizé Manzur.

Ministerio de Salud
PRESIDENCIA DE LA NACION

“Desde el ministerio (de Salud de la Nacién) hacemos recomenda-
ciones a los consumidores para que todos los medicamentos se ad-
quieran en las farmacias”, indicé Manzur, entre las que menciond
asegurarse que el envase describa el nombre del producto; el labo-
ratorio elaborador; la fecha de vencimiento y nimero de lote; y el
numero de certificado autorizante emitido por la autoridad sanitaria
Desde la cartera sanitaria se recordd la importancia de adquirir
los medicamentos s6lo en farmacias debidamente habilitadas;
no comprar medicamentos en la via publica o a través de inter-
net y no adquirir productos cuyos dispositivos de seguridad (la-
cres, precinto de seguridad, etc.) hayan sido violados. Ademas,
se advirtio que es preciso verificar la integridad y calidad de los
empaques, asi como también desconfiar de aquellas unidades
(cajas, blister, frascos, etiquetas, ampollas, prospectos, etc.) que
contengan tachones, enmiendas o signos de haber sufrido la eli-
minacion de leyendas, logotipos y/o etiquetas.

Ante la presencia de alguna de las caracteristicas mencionadas,
comunicarse con el farmacéutico de confianza o, en su defecto,
con el Programa ANMAT Responde al 0800 333 1234, todos
los dias de 8 a 20 horas.
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Edicion Especial

Facultad de Ciencias Médicas

Cétedra de Toxicologia

Alcances del riesgo de la disponibilidad no supervisada de medicamentos

Dra. Girardelli Ana Maria
Profesora Titular

Cétedra de Toxicologia

Facultad de Ciencias Médicas
Universidad Nacional de La Plata

Los medicamentos son una de las principales herramientas para mejorar y mantener el nivel de salud. Este concepto pier-
de valor en el contexto de una diponibilidad excesiva y no supervisada, originando graves perjuicios en la poblacion.
Toda sustancia quimica natural o sintética, ingresada al organismo produce uno o mas efectos dependientes de su toxici-
dad intrinseca. Las manifestaciones clinicas derivadas de estos efectos varian con la dosis, forma y tiempo de exposicion.
Los farmacos no son ajenos a este principio de la Toxicologia. La posibilidad de presentar efectos indeseables siempre
esta presente y se magnifica cuando se accede al medicamento sin indicacion o consejo profesional.

Varias situaciones se conjugan para favorecer este conflicto que siempre representa un peligro para la salud de las per-
sonas y en ocasiones, alcanza niveles de riesgo para la Salud Publica.

Situaciones generadoras del conflicto

1- Existencia de medicamentos denominados “de venta libre”: Dicha denominacién se basa en la posibilidad de ad-
quisicion sin prescripcion médica. Pero en la realidad, fortalece un falso concepto de inocuidad.

2-  Expendio de productos farmacéuticos fuera de farmacias: Al adquirir un medicamento en supermercados, quios-
cos, gimnasios, transporte publico, etc., las personas se exponen a diversos riesgos.

2-1- Medicamentos falsificados/adulterados

Casos con mayor o menor concentracion de droga activa, ambas situaciones redundan en perjuicio para el consumidor,

sea por riesgo de intoxicacion o por falta de efecto.

Casos con diferente droga activa o sustitucion de los coadyuvantes alterando la eficacia, la estabilidad, absorcion y otras

condiciones intrinsecas del medicamento y también, incrementando el riesgo de producir alergias, generar resistencia y

tolerancia, procesos que pueden comprometer la integridad fisica del consumidor a futuro.

Cabe destacar, que configura un grave riesgo para la Salud Publica por la imposibilidad de ejercer un eficaz sistema de

farmacovigilancia al desconocer lugar de expendio y procedencia del compuesto.

2-2- Medicamentos vencidos o sin adecuada conservacion

La ausencia de efecto surge como un hecho fundamental pero de menor riesgo ante la posibilidad de modificacién del

principio activo por paso del tiempo o por generacidn de nuevas sustancias a partir de la interaccion con factores exter-

nos como temperatura y humedad.

2-3- Medicamentos “sueltos”

Sin el envase original y sin prospecto, restando la posibilidad de advertir vencimiento, composicion y advertencias en-
tre otros datos que el consumidor tiene derecho a conocer.

2-4- \enta de medicamentos por Internet
Menos usual pero igualmente peligroso. Este procedimiento carece de reglamentacion y obviamente, de todo control.
El individuo, especialmente aquel afectado por enfermedades crénicas o de mal prondstico, accede a tratamientos que

pueden estar sujetos a lo desarrollado previamente y ademas, representar riesgos especificos:
-No estar aprobados en el pais.
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-No haber aprobado las fases de desarrollo experimental o estar en fase de investigacion clinica.
-No guardar normas de conservacién adecuadas durante almacenamiento y transporte.
-No estar indicado para el paciente.

3- Comportamiento social

Desde la antigiiedad el hombre ha utilizado brebajes o plantas para calmar sus males y liberar su espiritu. Innumera-
bles sustancias como la mandragora, el aconito, el laudano, alcohol, opio, hongos alucindégenos, entre otros, han sido
utilizados en uno u otro sentido en base a la accién de sus principios activos y también con un gran caudal de fe en
sus efectos magicos.

Esta relacion continGa vigente en nuestros dias y se ve reflejada en el requerimiento y creciente consumo de produc-
tos farmacéuticos por parte de la poblacién.

Poblacién que en pos de razones sociales, econdmicas, conocimientos empiricos, tradiciones, etc., recurre a mecanis-
mos anémalos para acceder a los medicamentos desconociendo los riesgos de dicho comportamiento que, no pocas
veces, es alentado por publicidad falaz y facilitado por la falta de proteccion institucional.

Riesgos para la salud individual

1- El consumo de medicamentos de procedencia incierta incrementa el riesgo de reacciones adversas, errores de
dosificacion, falta de efectividad, patologias asociadas a contaminacion biolégica o quimica.

2-  Los medicamentos no aprobados, en fase experimental o en fase de investigacion clinica comportan un alto ries-
go para el individuo y su descendencia.

3- Las manifestaciones clinicas derivadas del consumo de medicamentos no seguros son de dificil diagndstico y pue-
den configurar cuadros graves agudos o cronicos.

4-  Cualquier individuo puede ser afectado, pero son mas vulnerables los nifios, ancianos y las mujeres gestantes.

Riesgos para la salud comunitaria

1- Incremento de intoxicaciones medicamentosas: La alta disponibilidad de medicamentos en el hogar, especial-
mente por parte de nifios pequefios en quienes se conjuga su curiosidad natural y espiritu imitativo con la pre-
sentacion atractiva del producto para dar lugar a la ingesta accidental.

2-  Favorece la automedicacion: Medicamentos excelentes cuando son administrados sin indicacién médica pueden
transformarse en sustancias perjudiciales para la salud, provocando intoxicaciones agudas por sobredosis, disfun-
cion neuroldgica, hepatica o cardiaca por interaccidn con otros medicamentos o alimentos. EI enmascaramiento
de los sintomas implica dificultad y demora en el diagndstico.

3-  Facilita el uso indebido de sustancias: La disponibilidad en el hogar contribuye a las primeras experiencias con
medicamentos aislados o asociados a alcohol. En los pacientes que han desarrollado tolerancia o dependencia a
drogas, la posibilidad de acceso a la medicacion sin control profesional, profundiza el habito y compromete to-
do tipo de tratamiento.
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Edicion Especial

Documento presentado ante la Dra. Haide Delia Giri,
Presidenta de la Comision de Salud de la Camara de Senadores de la Nacién

Compromiso de las farmacias
y los farmacéuticos con la dispensa
de los medicamentos

Buenos Aires, 25 de Noviembre de 2009

Las entidades firmantes, representantes de todas las Farmacias y Farmacéu-
ticos del pais, ponen de manifiesto su interés en mantener entre sus asociados
el estricto cumplimiento de la legislacion y reglamentacion vigente, relaciona-
da con el ejercicio de la farmacia y se comprometen a redoblar sus esfuerzos en
pos de asegurar la accesibilidad a los medicamentos de todos los habitantes de
nuestro pais.

Nos ponemos a vuestra disposicion y por su intermedio ante quien Ud. consi-
dere oportuno, para trabajar en conjunto con el objetivo de corregir las distor-
siones que hoy padece el mercado y que afectan a nuestras farmacias.

Del mismo modo, estas instituciones, cuya funcion esencial es la defensa irres-
tricta de los intereses y derechos de las farmacias, privilegiando la salud de la
poblacion, no protegeran a aquellas que elijan el camino por fuera de la ley.
Es por ello que nuestros representados, a través de Colegios y Camaras, rati-
fican que la Farmacia y el Farmacéutico se consideran integrantes del equipo
de Salud.

Pese a las dificultades que existen actualmente en algunas localidades del pais,
las farmacias seguiran cumpliendo estrictamente con su rol de servicio publi-
co impropio, que incluye los turnos obligatorios y la presencia permanente de
los Farmacéuticos Directores Técnicos, garantizando asi el origen genuino y la
calidad de la dispensa, que solo las farmacias pueden otorgar.

Dr. Carlos A. Fernandez Dr. Carolino Moreno
Presidente Presidente
COFA Federacién Argentina de Camaras de Farmacias
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Educacion EFC

b

Farmacéutica EDUCACION
H FARMACEUTICA CONFEDERACION
contlnua CONTINUA FARMACEUTICA

ARGENTINA

CURSOS A DISTANCIA DE ACTUALIZACION FARMACOLOGICA
PARA OPTIMIZAR LA DISPENSACION FARMACEUTICA

Otorga 6 créditos para la Certificacion y Recertificacion Profesional

CURSO:

USO DE FARMACOS
EN EL ADULTO MAYOR

DIRECCION DOCENTE: DR. RODOLFO P. ROTHLIN.
PROFESOR TITULAR DE FARMACOLOGIA. FACULTAD DE MEDICINA. U.B.A.

INICIO: ABRIL DE 2010
DURACION: 3 MESES Y MEDIO
Cierre de inscripcion: 15 DE MARZO DE 2010

Otorga créditos para la Certificacion y Recertificacion Profesional

CURSO:

USO DE FARMACOS
EN EL EMBARAZO Y LACTANCIA

DIRECCION DOCENTE: DR. RODOLFO P. ROTHLIN.
PROFESOR TITULAR DE FARMACOLOGIA. FACULTAD DE MEDICINA. U.B.A.

INICIO: MAYO DE 2010
DURACION: 5 MESES Y MEDIO

Cierre de inscripcion: 12 DE ABRIL DE 2010

METODOLOGIA DE CURSADA: VIA INTERNET CON FORMATO DE e-LEARNING.
CARGA HORARIA: 100 HORAS CATEDRA.

ORGANIZA: CONFEDERACION FARMACEUTICA ARGENTINA
INFORMES: Tel.: (011) 43421001 Int. 111 Fax: Int. 222 cursos@cofa.org.ar - www.cofa.org.ar
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